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ini kami melimpahkan hak cipta dari karya tulis kami kepada Institut 

Pertanian Bogor. 
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ABSTRAK 

MUHAMMAD ZAKY KUSDIAN. Pengukuran Waktu Baku Proses Packing 

Produk Hollow 4x4 Mesin 1 di PT XYZ. Dibimbing oleh RIZDA DWIYANTI. 

PT XYZ merupakan perusahaan manufaktur di bidang konstruksi baja metal, 

salah satu produknya yaitu besi hollow. Perusahaan melakukan overhaul dan 

upgrade pada mesin 1 untuk menjaga kualitas dan meningkatkan output produksi 

hollow. Perusahaan meningkatkan target produksi hingga 350 pack/shift mengikuti 

kapasitas mesin tanpa menambah jumlah operator dan perusahaan juga tidak 

memperhitungkan faktor kelonggaran operator packing, yang mengakibatkan 

kelelahan operator dan fluktuasi hasil produksi packing. Penelitian dilakukan untuk 

mengetahui target produksi dengan mempertimbangkan kelonggaran operator, 

maka dari itu dilakukan pengukuran waktu baku pada proses packing hollow 4x4 

mesin 1 menggunakan metode stopwatch. Saran perbaikan diberikan untuk 

mengevaluasi nilai kelonggaran dan usulan peta kerja tangan kanan dan kiri, 

sehingga menghasilkan waktu baku sebesar 80,08 detik/pack dan target produksi 

315 pack/shift. Evaluasi tersebut menunjukkan peningkatan efisiensi kerja sebesar 

22%. 

Kata Kunci: Hollow, Metode Stopwatch, Peta Kerja Tangan Kanan dan Kiri, Waktu 

                    Baku. 

 

 

ABSTRACT 

MUHAMMAD ZAKY KUSDIAN. Measurement of Standard Time for the Packing 

Process of Hollow 4x4 Products on Machine 1 at PT XYZ. Supervised by RIZDA 

DWIYANTI. 

PT XYZ is a manufacturing company in the metal steel construction sector, one of 

whose products is hollow steel. The company has undertaken an overhaul and 

upgrade of machine 1 to maintain quality and increase the production output of 

hollow products. The company has raised the production target to 350 packs per 

shift in line with the machine's capacity without adding more operators and has also 

not accounted for the slack time for packing operators, which has led to operator 

fatigue and fluctuations in packing production results. This study was conducted to 

determine the production target considering the operator's slack time, hence a 

measurement of the standard time for the packing process of hollow 4x4 on machine 

1 was carried out using the stopwatch method. Improvement suggestions were 

provided to evaluate the slack value and propose a right and left-hand work map, 

resulting in a standard time of 80.08 seconds per pack and a production target of 

315 packs per shift. This evaluation showed a 22% increase in work efficiency. 

Keywords: Hollow, Right and Left Hand Work Mapping, Standard Time, 

                    Stopwatch Method. 
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PRAKATA 

 
Segala puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah subhanahu wa ta’ala 
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diselesaikan dengan baik yang berjudul “Pengukuran Waktu Baku Proses Packing 

Produk Hollow 4x4 Mesin 1 di PT XYZ”. Proyek akhir ini dibuat sebagai salah satu 

syarat kelulusan mahasiswa Program Studi Manajemen Industri Sekolah Vokasi 

Institut Pertanian Bogor. 

Penulis menyadari dalam menyusun proposal ini banyak mendapat dukungan, 

bimbingan, dan kemudahan dari berbagai pihak sehingga penulis mengucapkan 
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1. Ibu Annisa Kartinawati, STP, MT selaku Ketua Program Studi Manajemen 

Industri Sekolah Vokasi IPB atas waktu serta ilmu dan dukungan kepada penulis. 

2. Ibu Rizda Dwiyanti, Ir, MP selaku Dosen Pembimbing yang telah memberikan 

bimbingan dan arahan kepada penulis dalam proses pembuatan proposal ini. 

3. Bapak Haryadi, Bapak/Ibu kepala bagian, dan semua karyawan PT XYZ yang 
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4. Orang tua dan seluruh kakak saya yang senantiasa mendoakan dan memberikan 

dukungan moral maupun materi. 
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dalam penyusunan proyek akhir. 

6. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah mendukung 

dalam penyelesaian Proposal Magang ini. 

Penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan pada penulisan proyek 

akhir ini, sehingga masih diperlukannya kritik dan saran dari semua pihak. Semoga 

tulisan proyek akhir ini dapat bermanfaat dan menambah wawasan bagi pembaca. 
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