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RINGKASAN 
 

ASTI NILATANY. Aplikasi Bantalan Penyerap (Pad) Antibakteri Berbasis 

Ethanol Emitter dan Super Water Absorbent pada Daging Ayam. Dibimbing oleh 

NUGRAHA EDHI SUYATMA, HARSI DEWANTARI KUSUMANINGRUM 

dan NUNUNG NURYANTHI. 

 
Daging ayam segar memiliki umur simpan yang pendek karena kandungan 

gizi dan kadar airnya yang tinggi menyebabkan mikroorganisme pembusuk dapat 

tumbuh dengan mudah. Salah satu cara untuk memperpanjang umur simpan dan 

menjaga kualitas adalah dengan menerapkan sistem kemasan aktif. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengembangkan bantalan penyerap (pad) berbasis Ethanol Emitter (EE) 

dan Super Water Absorbent (SWA)  yang diaplikasikan penggunaannya pada daging ayam. EE 

berfungsi sebagai sistem pelepas antibakteri dan SWA berfungsi sebagai sistem 

penjerap. Pembuatan pad pada penelitian ini dilakukan dengan membuat EE-SWA 

dengan rasio sebesar 0/5 (b/b), 2/5  (b/b) dan 1/5 (b/b).   

Tahap pertama yaitu pembuatan pad, pada tahap ini dilakukan evaluasi 

pengaruh suhu terhadap pelepasan etanol, laju transmisi uap air dan aktivitas 

antibakteri pada campuran EE-SWA dengan berbagai rasio. Tahap kedua yaitu 

aplikasi penggunaan pad 0/5 (b/b), 2/5  (b/b) dan 1/5 (b/b) pada daging ayam, 

dilakukan evaluasi cemaran bakteri patogen dan total bakteri daging ayam yang 

disimpan pada suhu chiller (5±1°C) selama 0, 1, 3, 5, dan 7 hari serta evaluasi nilai 

pH daging ayam yang disimpan pada suhu chiller selama  1 dan 7 hari. 

Pada tahap pengembangan pad, hasil penelitian menunjukkan bahwa 

peningkatan suhu mengakibatkan controlled release EE-SWA terlepas ke udara 

menjadi lebih cepat. Penambahan etanol tidak mempengaruhi laju transmisi uap 

air secara signifikan. Hasil analisis aktivitas  antibakteri, pad  dengan rasio 1/5 

(b/b) menunjukkan zona hambat yang paling besar  dibandingkan dengan pad  

lainnya baik terhadap bakteri S. aureus  maupun E. coli. 

Pada tahap aplikasi penggunaan pad, hasil analisis mikrobiologi 

menunjukkan bahwa pad  dengan rasio 1/5 (b/b) memiliki pertumbuhan total 

bakteri paling rendah saat penyimpanan hari ke-3, serta tidak adanya  pertumbuhan 

bakteri S. aureus maupun E. coli  dalam penelitian ini. Hasil analisis nilai pH 

daging ayam dengan non pad, pad rasio 0/5 (b/b) dan 1/5 (b/b) pada penyimpanan 

hari ke-1 dan ke-7 tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan.  
 

Kata kunci : aktivitas antibakteri, ethanol emitter, kemasan aktif , pad,  super water 

absorbent   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SUMMARY 
 

ASTI NILATANY. Application of Antibacterial Absorbent Pads Based on 

Ethanol Emitter and Super Water Absorbent on Chicken Meat. Supervised by 

NUGRAHA EDHI SUYATMA, HARSI DEWANTARI KUSUMANINGRUM 

and NUNUNG NURYANTHI. 

 

Fresh chicken meat has a short shelf life because its high nutritional content 

and moisture content can cause decaying microorganisms grow easily. One way to 

extend shelf life and maintain the meat quality is to implement an active packaging 

system. This research aims to develop multifunctional packaging (pad) based  on 

Ethanol Emitter (EE) and Super Water Absorbent (SWA) with various different ratios and its 

applications in chicken meat. EE functions as an antibacterial release system and SWA 

functions as an adsorbent system. The making of pads in this study was carried out 

by making EE-SWA with a ratio of 0/5 (w/w), 2/5 (w/w) and 1/5 (w/w).   

The first stage is the manufacture  of pads, at this stage  an evaluation of the 

effect of temperature on ethanol release, the rate of water vapor transmission and 

antibacterial activity in the EE-SWA mixture with various ratios.The second stage 

is the application of the use  of pads 0/5 (w/w), 2/5 (w/w) and 1/5 (w/w) on chicken 

meat, an evaluation of pathogenic bacterial contamination and total bacteria of 

chicken meat stored at chiller temperatures  (5±1°C) for 0, 1, 3, 5, and 7 days and 

evaluation of the pH value of chicken meat stored at chiller temperatures  for 1 and 

7 days. 

At the development stage  of the pad, the results showed that the increase in 

temperature resulted in a faster release of EE-SWA into the air. The addition of 

ethanol does not significantly affect the rate of water vapor transmission. The 

results of the analysis of antibacterial activity, pads with a ratio of 1/5 (w/w) 

showed the largest inhibition zone compared to  other pads against both S. aureus 

and E. coli bacteria. 

At the application stage of the use of pads, the results of microbiological 

analysis showed that pads with a ratio of 1/5 (w/w) had the lowest total bacterial 

growth during day 3 storage, and there was no growth  of S. aureus or E. coli  

bacteria  in this study. The results of the analysis of the pH value of chicken meat 

with non-pads, pad ratios of 0/5 (w/w) and 1/5 (w/w) on the 1st and 7th days of 

storage did not show a significant difference.  
 

Keywords: antibacterial activity, ethanol emitter, active packaging, pad, super 

water absorbent  
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