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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Kajian Literatur
Aplikasi Probiotik untuk Pencegahan MAS (Motile Aeromonads Septicaemia)
pada Ikan Nila, Oreochromis niloticus” adalah karya saya dengan arahan dari
dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apapun kepada perguruan
tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang
diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks
dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
Pertanian Bogor.

Bogor, Juli 2025
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ABSTRAK

FADHELIA SARI ARYANDHA. Kajian Literatur Aplikasi Probiotik untuk
Pencegahan MAS (Motile Aeromonads Septicaemia) pada Ikan Nila, Oreochromis
fAiloticus. Dibimbing oleh MUNTI YUHANA dan SUKENDA.

Salah satu jenis penyakit yang sering ditemukan pada komoditas budidaya
yaitu penyakit bakteri yang disebabkan oleh bakteri patogen Aeromonas hydrophila
yang dapat menyebabkan penyakit Motile Aeromonads Septicaemia (MAS),
sehingga untuk mengatasi hal tersebut, diperlukan sebuah alternatif pengganti
antibiotik sebagai langkah pencegahan penyakit pada ikan nila. Bahan alternatif
fungsional seperti probiotik dapat mencegah penyakit Motile Aeromonads
Septicaemia (MAS). Penelitian ini bertujuan mengkaji dan merangkum berbagai
penelitian terkini yang berkaitan dengan pengaruh aplikasi probiotik dan dosis yang
berbeda untuk mencegah penyakit Motile Aeromonads Septicaemia (MAS) pada
ikan nila (Oreochromis niloticus). Penelitian dilakukan di Depok, Jawa Barat
melalui studi literatur. Hasil kajian menunjukkan bahwa probiotik genus Bacillus
dan Lactobacillus dengan dosis 107 hingga 10° CFU mL™ pakan secara signifikan
meningkatkan respons imun ikan, termasuk peningkatan aktivitas lisozim (LYZ),
fagositosis, dan kadar leukosit. Probiotik juga meningkatkan kelangsungan hidup
(SR) ikan yang terinfeksi Aeromonas hydrophila dari 41,2-82,4% menjadi 56,7—
93,3% . Selain itu, probiotik mampu menjaga kualitas air dengan menurunkan kadar
amonia hingga 50%. Probiotik bekerja melalui mekanisme kompetisi nutrisi,
produksi senyawa antibakteri, dan stimulasi sistem imun. Dengan demikian,
probiotik dapat menjadi alternatif efektif untuk pencegahan MAS pada ikan nila.

Kata kunci: ikan nila, probiotik, respon imun, A. hydrophila, kelangsungan hidup



ABSTRACT

FADHELIA SARI ARYANDHA. Literature Review of Probiotic
Application for Prevention of MAS (Motile Aeromonads Septicaemia) in Tilapia,
Oreochromis niloticus. Supervised by MUNTI YUHANA and SUKENDA.

One type of disease that is often found in cultivated commodities is
bacterial disease caused by the pathogenic bacteria Aeromonas hydrophila which
can cause the disease Motile Aeromonads Septicaemia (MAS), so to overcome this,
an alternative replacement for antibiotics is needed as a measure to prevent disease
in tilapia. Functional alternative ingredients such as probiotics can prevent Motile
Aeromonads Septicaemia (MAS) disease, and their effectiveness has been widely
proven and evaluated by many scientific publications. This study aims to review
and summarize various recent studies relating to the effect of probiotic application
and different doses to prevent Motile Aeromonads Septicaemia (MAS) disease in
tilapia (Oreochromis niloticus). The research was conducted at the Depok, West
Java using the literature study method. The results indicate that probiotics
from Bacillus and Lactobacillus at doses of 10’-10° CFU mL™ feed significantly
enhance immune responses, including lysozyme (LY Z) activity, phagocytosis, and
leukocyte levels. Probiotics also improved survival rates (SR) of A. Hydrophila
infected tilapia from 41.2-82.4% to 56.7-93.3%. Furthermore, probiotics
maintained water quality by reducing ammonia levels by up to 50%. Probiotics act
through nutrient competition, antibacterial compound production, and immune
stimulation. Thus, probiotics are a promising alternative for MAS prevention in
tilapia.

Keywords: tilapia, probiotics, immune responses, A. hydrophila, survival rate
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