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ABSTRAK 

NIRMALA CINDY FATIKA. Fenologi Pembungaan, Perkembangan Benih 

dan Produksi Bunga Telang (Clitoria Ternatea L.) pada Berbagai Dosis Pemupukan 

NPK. Dibimbing oleh RIDWAN DIAGUNA dan ANI KURNIAWATI.  

 

Clitoria ternatea berpotensi besar dalam industri farmasi, kecantikan, dan 

pangan sehingga ketersediaannya perlu didukung kegiatan budidaya berskala 

ekonomis. Penelitian bertujuan menentukan dosis pupuk NPK untuk produksi 

bunga dan biji, serta kandungan flavonoid optimum pada tanaman Clitoria ternatea 

L. Produksi bunga dilakukan di KP Cikatas – IPB dan analisis kandungan senyawa 

kimia dilakukan di Pusat Studi Biofarmaka – IPB. Penelitian menggunakan 

Rancangan Kelompok Lengkap Teracak faktor tunggal - dosis pupuk NPK dengan 

4 taraf yaitu 0; 40; 80 dan 120 kg ha-1, dan dengan empat ulangan. Pemupukan NPK 

meningkatkan pertumbuhan vegetatif dengan dosis 120 kg ha⁻¹, namun tidak 

meningkatkan fenologi pembungaan dan perkembangan benih, serta produktivitas. 

Secara umum, waktu berbunga pada 81–91 HST dengan fruit set 48–50%, dan 

pertumbuhan generatif berlangsung pada 56–62 HST, masak fisiologis pada 120 

HST. Pemupukan NPK tidak memengaruhi kandungan pigmen daun, dan hanya 

mengandung saponin, steroid, dan flavonoid. Total fenol menurun dengan 

peningkatan dosis NPK, sedangkan total flavonoid meningkat hingga dosis 80 kg 

ha⁻¹ kemudian menurun pada dosis lebih tinggi. Dosis NPK dengan kandungan 

flavonoid optimum dan inhibisi rendah adalah 48 dan 53,3 kg ha⁻1. Berdasarkan 

keseimbangan pertumbuhan vegetatif, generatif dan produksi senyawa metabolit, 

dosis pupuk rekomendasi untuk produksi Clitoria ternatea adalah 40 – 80 kg ha-1.  

 

Kata kunci: agronomi, herbal, kosmetik, metabolit sekunder, produksi 

 



ABSTRACT 

NIRMALA CINDY FATIKA. Floral Phenology, Seed Development and 

Production of Telang (Clitoria Ternatea L.) at Different Doses of NPK 

Fertilization. Supervised by RIDWAN DIAGUNA and ANI KURNIAWATI.  
 

Clitoria ternatea has great potential for pharmaceutical, beauty, and food 

industries, and its production should be supported through economically scalable 

production. This study evaluated the effect of NPK fertilizer on the growth, 

productivity, and secondary metabolite content of Clitoria ternatea L. A 

randomized complete block design with four NPK dosages (0, 40, 80, and 120 kg 

ha⁻¹) was applied. NPK fertilization significantly enhanced vegetative growth, with 

the highest plant height and leaf number observed at 120 kg ha⁻¹, but showed no 

significant effect on flowering phenology, fruit set, or yield components. Flowering 

occurred at 81–91 days after sowing with a fruit set of 48–50%, while physiological 

maturity was reached at 120 days. Fertilization did not affect leaf pigment content, 

and flowers contained only saponins, steroids, and flavonoids. Total phenol content 

declined with higher NPK dosage, whereas flavonoid levels increased up to 80 kg 

ha⁻¹ before decreasing at higher levels. The optimum dosage for maximum 

flavonoid accumulation was estimated at 48–53.3 kg ha⁻¹. Overall, 40–80 kg ha⁻¹ 

is recommended for Clitoria ternatea cultivation.  

 

Key words: agronomy, cosmetics, herbal, production, secondary metabolites  
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