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ABSTRAK 

SRI AYU APRILIA PUTRI. Analisis Pengukuran Waktu Baku dengan Metode 

Stopwatch pada Pekerjaan Pergantian Pisau Slitting PT XYZ. Dibimbing oleh 

SUHENDI IRAWAN. 

   Pengukuran waktu kerja merupakan cara untuk menentukan lama 

pengerjaan yang diperlukan oleh pekerja dengan kemampuan normal. 

Pengoptimalan waktu kerja dalam melakukan pekerjaannya. Penghitungan waktu 

baku dengan metode stopwatch dilakukan di PT XYZ untuk menentukan waktu 

baku dan beban kerja di area slitting, yang belum terdapat waktu baku dalam 

pengerjaannya. Selain itu dalam proses pergantian pisau yang hanya dilakukan 

oleh satu pekerja membuat pekerja merasa bahwa terdapat beban kerja yang 

berlebihan. Dengan adanya penelitian ini dilakukan penghitungan waktu baku 

yang dimana dapat menjadi acuan untuk scheduler untuk menentukan target 

penyelesaian produksi. Hal ini juga menjadi penghitungan beban kerja dan jumlah 

pekerja optimal. 

Kata Kunci: A3 Report, Area Slitting, Beban Kerja, Metode Stopwatch, Waktu 

Baku 

ABSTRACT 

SRI AYU APRILIA PUTRI. Analysis of Standard Time Measurement using the 

Stopwatch Method on PT XYZ Slitting Knife Change Work. Supervised by 

SUHENDI IRAWAN. 

Measuring working time is a way to determine the length of work required 

by workers with normal abilities. Optimizing working time in carrying out work. 

Standard time calculation using the stopwatch method was carried out at PT XYZ 

to determine standard time and workload in the slitting area, where there was no 

standard time for processing. Apart from that, the process of changing knives 

which is only carried out by one worker makes the worker feel that there is an 

excessive workload. With this research, standard time calculations were carried 

out which can be used as a reference for schedulers to determine production 

completion targets. This also calculates the optimal workload and number of 

workers. 

Keyword: A3 Report, Slitting Area, Standart Time, Stopwatch Method, Workload 
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