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RINGKASAN 

MIRANTICHA ABUBAKAR. Ekstraksi Senyawa Bioaktif Makroalga Cokelat 
Dengan Metode yang Berbeda dan Aplikasinya dalam Sediaan Krim Wajah. 
Dibimbing oleh IRIANI SETYANINGSIH, ASEP BAYU dan DESNIAR. 
 

Makroalga cokelat merupakan sumber bahan aktif yang memiliki prospek 
unggul dalam bidang industri seperti industri kosmetik, makanan dan farmasi. 
Beberapa jenis makroalga cokelat seperti Sargassum sp., Padina sp, dan Turbinaria 
sp. kaya akan potensi senyawa aktif seperti antioksidan dan inhibisi tirosinase yang 
dapat mencegah penuaan dini serta memiliki kemampuan menghambat biosintesis 
melanin sebagai agen mencerahkan kulit. Senyawa bioaktif berupa fenol, flavonoid 
dan tanin dapat digunakan sebagai bahan formulasi produk kosmetik untuk menjaga 
kesehatan kulit wajah seperti jenis skincare krim wajah. Penelitian ini bertujuan 
untuk; 1) menentukan pengaruh metode ekstraksi (ultrasonik dan magnetic stirer) 
dan jenis makroalga coklat terhadap rendemen, total fenol, aktivitas antioksidan dan 
inhibisi tirosinase, 2) menentukan perlakuan ekstrak terpilih untuk aplikasi krim 
wajah, 3) menentukan pengaruh konsentrasi terhadap karakteristik fisik dan kimia 
sediaan krim wajah, 4) menentukan aktivitas antioksidan dari krim wajah dengan 
konsentrasi terpilih. Kegiatan penelitian terdiri tiga tahapan yakni preparasi 
makroalga coklat, ekstraksi menggunakan metode ultrasonik dan magnetic stirrer, 
serta pembuatan formula sediaan krim berbasis rumput laut coklat dari ekstrak 
terpilih menggunakan konsentrasi 0%, 0,5% dan 1% (b/v).  Rancangan percobaan 
menggunakan rancangan acak lengkap factorial untuk menyajikan karakteristik 
ekstrak makroalga coklat. Analisis of variance (ANOVA) digunakan untuk 
menganalisis pengaruh perlakuan terhadap karakteristik fisik sediaan krim wajah. 
Adapun Kruskal Wallis analisis non parametrik digunakan untuk analisis sensori. 
Deskriptif kualitatif kuantitatif untuk menyajikan  hasil uji fitokimia, kadar air dan 
aktivitas antioksidan sediaan krim wajah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
perlakuan jenis makroalga coklat dan metode ekstraksi memberikan pengaruh 
signifikan terhadap rendemen, fitokimia, total fenolik, aktivitas antioksidan dan 
inhibisi tirosinase. Uji fitokimia ekstrak Sargassum sp, Padina sp., dan Turbinaria 
sp., mengandungsenyawa aktif positif alkaloid, flavonoid, fenol hidrokuinon, tanin, 
steroid dan triterpenoid. Ekstrak Sargassum sp. yang diperoleh dari perlakuan 
ultrasonik menghasilkan rendemen dan total fenol tertinggi, yaitu berturut-turut 
20,30±0,2% dan 50,98±0,3 mg GAE/g. Aktivitas antioksidan metode  ABTS  dan
DPPH diperoleh IC50 masing-masing sebesar 47,94±0,5 μg/ /mL dan 90,02±0,1 
μg/mL. Aktivitas inhibisi tirosinase diperoleh nilai IC50 sebesar 650,4±0,1 μg/mL 
pada substrat L-DOPA. Karakteristik sediaan krim wajah berbasis ekstrak 
Sargassum sp. dengan konsentrasi 1% menghasilkan bentuk homogen stabil pada 
pH  7, viskositas sebesar 8721,2 cP dengan aktivitas antioksidan ABTS sebesar IC50 
yakni 193,6±1,2 μg/mL metode ABTS. Hasil uji sensori sediaan krim wajah  
tersebut juga paling disukai. 
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SUMMARY 

MIRANTICHA ABUBAKAR. Extraction of Bioactive Compounds Brown 
Macroalgae Using Different Methods and Their Application in Cream preparation. 
Supervised by IRIANI SETYANINGSIH, ASEP BAYU, and DESNIAR. 
 

Brown macroalgae are a source of active substances that have excellent 
prospects in industries such as the cosmetics, food and pharmaceutical industries. 
Some species  such as Sargassum sp, Padina sp, and Turbinaria sp are rich of active 
compounds  with activity as antioxidants and inhibitor tyrosinase for anti-aging and 
melanin biosynthesis inhibition. These include flavonoids, phenols, phenols 
hydroquinone, tannins, etc which can be potentially formulated in the cosmetics. 
This study is directed; 1) to determine the effect of extraction methods (ultrasonic 
and magnetic stirrer) and types of brown macroalgae on the yield, total phenol 
content, antioxidant activity, and tyrosinase inhibition. 2) to identify the selected 
extract for facial cream application, 3) evaluate the effect of concentration  
(0%,0,5%, and 1%) (b/v) on the physical and chemical characteristics of the facial 
cream formulation, and 4) to determine the activity antioxsidan of the facial cream 
at the selected concentration. The experimental design for data analysis employed 
a factorial completely randomized design (CRD) to present the characteristics of 
brown macroalgae extracts. Analysis of variance (ANOVA) was is used to analyze 
the physical characteristics of the facial cream formulation containing Sargassum 
sp. extract. The Kruskal-Wallis non-parametric analysis was used for sensory 
evaluation. Qualitative and quantitative descriptive analysis was used to evaluate 
phytochemical content, moisture content, and antioxidant activity of the facial 
cream formulation. The results showed a significant influence of the extraction 
method into the yield phytochemicals, total phenolic content, antioxidant activity, 
and tyrosinase. Qualitative phytochemical analysis of brown macroalgae extracts 
from Sargassum sp., Padina sp., and Turbinaria sp.  indicated positive  
active compounds of alkaloid, flavonoid, phenol hydroquinone, tanin, 
steroid/triteropenoid. Sargassum sp. extract obtained from ultrasonic extraction 
gave the highest yield (20.30±0.2%), and with a total phenolic content of 
(50.98±0.3 mg GAE/g). The antioxidant activity against ABTS and DPPH radicals 
resulted IC50 of 47.94±0.5 μg/mL and 90.02±0.1 μg/mL, respectively, while 
tyrosinase inhibitor activity was observed at IC50 value of 650.4±0.1 μg/mL. Facial 
cream formulated with 1% of Sargassum sp. extract exhibited consistent thickness, 
good homogeneity and stability, with at pH 7 and with  a viscosity of 8721.2 cP, 
and the best antioxidant activity IC50 value of 193.6 ± 1.2 μg/mL,ABTS. This 
formulated cream was also accepted by respondent from Sensory evaluation tests. 
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