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Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan akhir dengan judul ”Pengaruh
Perbedaan Waktu Istirahat dan Bobot Badan terhadap Respon Fisiologis Ayam
sebelum Pemotongan” adalah karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing
dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi di mana pun.
Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan maupun
tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan dicantumkan
dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan akhir ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada IPB
University.
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ABSTRAK

AGISLIANI SAHRANISA. Pengaruh Perbedaan Waktu Istirahat dan Bobot Badan
terhadap Respon Fisiologis Ayam sebelum Pemotongan. Dibimbing oleh TETTY
BARUNAWATI STIAGIAN.

Pengangkutan ayam ke Rumah Potong Ayam (RPA) dapat menyebabkan
cekaman yang berdampak pada kondisi fisiologis dan bobot badan ayam. Penelitian
ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh waktu istirahat terhadap respon fisiologis
dan bobot badan ayam sebelum pemotongan. Penelitian dilaksanakan pada
Agustus—November 2024 dengan menggunakan 144 ekor ayam broiler yang dibagi
dalam dua kelompok bobot: K1 (>1,5 kg) dan K2 (<1,5 kg). Setiap kelompok
diberikan dua perlakuan waktu istirahat: P1 (60 menit) dan P2 (120 menit). Data
dianalisis menggunakan uji two-way ANOVA. Parameter yang diamati meliputi
suhu tubuh (°C), frekuensi pernapasan (kali/menit), dan penyusutan bobot badan
(kg). Hasil menunjukkan bahwa waktu istirahat dan bobot tubuh berpengaruh nyata
terhadap penurunan suhu tubuh (p<0,05), namun tidak berpengaruh signifikan
terhadap frekuensi pernapasan dan penyusutan bobot badan (p>0,05). Waktu
istirahat 60 dan 120 menit efektif dalam menurunkan respon fisiologis akibat
cekaman, dengan catatan kondisi lingkungan harus mendukung. Peningkatan
frekuensi pernapasan yang terjadi diduga disebabkan oleh kelembapan lingkungan
yang tinggi selama penelitian.

kata kunci: ayam broiler, respon fisiologis, rumah potong ayam, waktu istirahat

ABSTRACT

AGISLIANI SAHRANISA. The Effect of Resting Time and Body Weight
Differences on the Physiological Response of Chickens before Slaughter.
Supervised by TETTY BARUNAWATI SIAGIAN.

Transportation to slaughterhouses induces stress in broiler chickens,
impacting physiological parameters and body weight. This study assessed the effect
of resting duration on stress indicators prior to slaughter. From August to
November 2024, 144 broilers were divided by body weight into two groups: KI
(>1.5 kg) and K2 (<1.5 kg), each receiving either 60 (P1) or 120 minutes (P2) of
rest. Parameters measured included body temperature (°C), respiratory rate
(breaths/min), and body weight loss (kg), analysed using two-way ANOVA. Results
showed that resting time and body weight significantly influenced body temperature
reduction (p<0.05), but did not significantly affect respiratory rate or weight loss
(p>0.05). Both rest durations reduced physiological stress, though environmental
factors, particularly high humidity, contributed to elevated respiratory rates.
Adequate resting time, combined with proper environmental management, can
reduce transport-induced stress in broilers, improving pre-slaughter welfare and
physiological stability.

keywords: broiler chickens, physiological response, poultry slaughterhouse,
resting time
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah subhanahu wa ta’ala atas
segala karunia—Nya sehingga karya ilmiah ini berhasil diselesaikan. Tema yang
dipilih dalam penelitian yang dilaksanakan sejak bulan Agustus sampai dengan
bulan November 2024 dengan judul “Pengaruh Perbedaan Waktu Istirahat dan
Bobot Badan terhadap Respon Fisiologis Ayam sebelum Pemotongan”. Penulis
menyadari bahwa jika tanpa bantuan dari berbagai pihak, penulis akan mengalami
kesulitan dalam menyelesaikan penulisan laporan ini.

Terima kasih sebesar—besarnya penulis ucapkan kepada drh. Tetty
Barunawati Siagian, M.Si. yang telah membimbing dan banyak memberi saran,
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melakukan magang dan penelitian.

Ungkapan terima kasih juga saya sampaikan kepada kedua orang tua,
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Puty Shafira Azzahra, Aliya Kaysa Namira, dan Raditya Sakha Arjuna yang selalu
memberikan dukungan, doa dan kasih sayang yang tak terhingga kepada penulis.
Akhirnya penulis mengucapkan terima kasih dan penghargaan sebesar—besarnya
kepada pihak—pihak lain yang telah membantu penyelesaian laporan ini meskipun
namanya tidak dapat penulis sebutkan satu persatu. Semoga karya ilmiah ini
bermanfaat bagi pihak yang membutuhkan dan bagi kemajuan ilmu pengetahuan.
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