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Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “Bonus Demografi 

Dan Pendapatan Nasional Di Negara Berkembang ASEAN” adalah karya saya 

dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun 

kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari 

karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan 

dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir tesis ini. 
Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 
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RINGKASAN 

 
AGNUR KUMALA. Bonus Demografi dan Pendapatan Nasional di Negara 

Berkembang ASEAN. Dibimbing oleh DOMINICUS SAVIO PRIYARSONO dan 

SRI MULATSIH. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena perubahan struktur usia yang 

dapat memacu pendapatan nasional suatu negara. Penelitian ini dilakukan di 

ASEAN yang merupakan salah satu kawasan dengan pertumbuhan pendapatan 

nasional tercepat di dunia. Dalam kondisi ini, penting untuk memahami determinan 

pendapatan nasional, khususnya peran bonus demografi, pengguna internet, 

angkatan kerja dan pengeluaran pendidikan. 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan secara empiris apakah 

fenomena bonus demografi di kawasan ASEAN juga memengaruhi pendapatan 

nasional. Secara spesifik, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dinamika dan 

pengaruh bonus demografi terhadap pendapatan nasional di negara berkembang 

ASEAN selama periode 2002-2021, dengan menggunakan pendekatan Ordinary 

Least Square (OLS). Bonus demografi diukur dengan indikator inverse dependency 

ratio. Data sekunder dikumpulkan dari World Bank. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa fixed effect merupakan model 

terbaik untuk menganalisis bonus demografi dan pendapatan nasional di negara 

berkembang ASEAN. Bonus demografi menunjukkan arah hubungan positif 

terhadap pendapatan nasional, hal ini mengindikasikan bahwa bonus demografi 

dapat meningkatkan pendapatan nasional apabila diiringi dengan kesiapan 

pendidikan berkualitas, ketersediaan kesempatan kerja yang cukup untuk 

optimalisasi angkatan kerja, termasuk di dalamnya pemerataan akses internet. 

Pengeluaran pendidikan dan angkatan kerja memiliki pengaruh yang positif 

terhadap pendapatan nasional, yang mencerminkan bahwa investasi dalam sumber 

daya manusia melalui pendidikan dapat meningkatkan produktivitas serta 

memperluas kapasitas ekonomi. Adapun pengguna internet tidak memiliki 

kontribusi signifikan karena rendahnya integrasi internet ke dalam sektor-sektor 

produktif. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pendapatan nasional di negara 

berkembang ASEAN dipengaruhi oleh interaksi antara bonus demografi, angkatan 

kerja dan pengeluaran pendidikan. Strategi kebijakan diarahkan pada kebijakan 

yang menekan rasio ketergantungan, peningkatan akses pendidikan, serta 

penciptaan lapangan kerja yang inklusif guna mengoptimalkan potensi bonus 

demografi. 

 

Kata kunci: bonus demografi, data panel, negara berkembang, rasio ketergantungan 
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SUMMARY 

 
AGNUR KUMALA. Demographic Dividend and National Income in ASEAN 

Developing Countries. Supervised by DOMINICUS SAVIO PRIYARSONO and 

SRI MULATSIH. 

 

The background of this research is motivated by the phenomenon of changes 

in age structure which can stimulate a country's national income. This research was 

conducted in ASEAN, one of the regions with the fastest national income growth 

in the world. Under these conditions, it is crucial to understand the determinants of 

national income, particularly the role of the demographic dividend, internet users, 

the workforce, and education expenditure. 

This study aims to empirically demonstrate whether the demographic 

dividend phenomenon in the ASEAN region also affects national income. 

Specifically, this study aims to determine the dynamics and impact of the 

demographic dividend on national income in developing ASEAN countries during 

the period 2002-2021, using the Ordinary Least Squares (OLS) approach. The 

demographic dividend is measured using the inverse dependency ratio indicator. 

Secondary data were collected from the World Bank. 

The results of this study indicate that the fixed effect model is the best for 

analyzing the demographic dividend and national income in developing ASEAN 

countries. The demographic dividend shows a positive relationship with national 

income, indicating that the demographic dividend can increase national income if 

accompanied by readiness for quality education, the availability of sufficient job 

opportunities to optimize the workforce, and equitable internet access. Education 

expenditure and the labor force have a positive impact on national income, 

reflecting that investment in human resources through education can increase 

productivity and expand economic capacity. Internet users, however, do not 

contribute significantly due to low internet integration into productive sectors. 

This study concludes that national income in developing ASEAN countries 

is influenced by the interaction between the demographic dividend, the labor force, 

and education expenditure. Policy strategies are aimed at reducing the dependency 

ratio, increasing access to education, and creating inclusive jobs to optimize the 

potential of the demographic dividend. 

 

Keywords: demographic dividend, dependency ratio, developing countries, panel 

data 
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