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RINGKASAN 

BENEFICIA ROSY ACCA. Pengembangan Metode Analisis Pigmen Karotenoid 
Oncom Merah menggunakan Spektrofotometri UV-Vis. Dibimbing oleh 
CHRISTOFORA HANNY WIJAYA,  LILIS NURAIDA dan TATAS H. P. 
BROTOSUDARMO. 
 

Oncom merah merupakan pangan fermentasi tradisional Indonesia yang 
mengandung pigmen karotenoid alami sehingga oncom merah memiliki potensi 
sebagai pangan fungsional. Namun, belum tersedia metode analisis karotenoid yang 
sederhana, cepat dan baku untuk oncom merah. Penelitian ini bertujuan 
mengembangkan metode analisis pigmen karotenoid dalam oncom merah 
menggunakan spektrofotometri UV-Vis sebagai landasan metode analisis yang 
dapat dimanfaatkan untuk penelitian-penelitian selanjutnya. 

Metode dikembangkan dengan menggunakan  jenis, rasio dan volume pelarut 
yang berbeda dengan fungsi untuk melisis sel dan mengekstrak karotenoid dari sel 
serta separasi karotenoid. Penelitian dilakukan dalam tiga tahap, yaitu evaluasi awal 
metode ekstraksi, pengembangan metode ekstraksi dan validasi metode. Evaluasi 
awal metode ekstraksi menghasilkan pelarut yang terpilih sebagai pemicu lisis sel 
adalah DMSO dan untuk pelarut separasi non polar terpilih heksana. Tahap 
pengembangan metode ekstraksi menunjukkan kombinasi perlakuan terbaik yang 
menghasilkan absorbansi akstrak tertinggi adalah kombinasi bobot oncom merah 
kering beku 0,5 g dengan volume DMSO 6 mL dan volume total pelarut aseton-
heksana 16 mL (7:3). Hasil uji ANOVA menunjukkan bahwa ketiga faktor utama 
dan interaksi antar volume total pelarut dan rasio pelarut memberikan pengaruh 
yang signifikan secara statistik terhadap nilai absorbansi. Penerapan metode 
analisis terpilih terhadap sampel oncom merah menunjukkan kadar total karotenoid 
berkisar antara 126,92 hingga 139,66 μg/g sampel kering beku. 

Validasi metode ekstraksi dan analisis menunjukkan linearitas instrumen 
yang baik dalam rentang konsentrasi 1–6 µg/g, dengan koefisien determinasi (R2) 
sebesar 0,9934 yang telah memenuhi standar keberterimaan menurut AOAC 2013 
(R2>0,990). Nilai LOD (limit of detection) dan LOQ (limit of quantification) 
masing-masing sebesar 0,698 μg/mL dan 2,113 μg/mL. Akurasi metode 
ditunjukkan dengan rata-rata persen recovery 130% sedikit lebih besar dari 
persentase keberterimaan 80-115% dan presisi dengan nilai RSD yang diperoleh 
dari tiga hari pengujian berbeda secara berturut-turut adalah 2,26%, 2,46%, dan 
4,93%, dengan rata-rata keseluruhan masih berada di bawah RSDHorwitz yaitu 5,12%.  
Hasil ini menunjukkan bahwa metode yang dikembangkan dapat digunakan sebagai 
landasan metode analisis. Namun metode analisis ini masih memerlukan uji validasi 
lebih lanjut terutama terkait uji linearitas sampel dan uji akurasi. 
 
Kata kunci: ekstraksi cair-cair, oncom merah, spektrofotometri UV-vis, total 
 karotenoid. 
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SUMMARY 

BENEFICIA ROSY ACCA. Accurate Method Development for the Analysis of 
Carotenoid Pigments in Red Oncom by UV-Vis Spectrophotometry. Supervised by 
CHRISTOFORA HANNY WIJAYA,  LILIS NURAIDA and TATAS H. P. 
BROTOSUDARMO.  

 
Red oncom is a traditional Indonesian fermented food that contains natural 

carotenoid pigments, making it a potential functional food. However, a simple, 
rapid, and standardized analytical method for carotenoids in red oncom has not yet 
been established. This study aims to develop a carotenoid analysis method for red 
oncom using UV-Vis spectrophotometry as a foundational method that can be 
utilized in future research. 

This method was developed using different types, ratios, and volumes of 
solvents to lyse cells, extract carotenoids from cells, and separate carotenoids. The 
study was conducted in three stages: preliminary evaluation of the extraction 
method, development of the extraction method, and method validation. The 
preliminary evaluation identified DMSO as the selected solvent for cell lysis, and 
hexane as the selected non-polar separation solvent. The extraction method 
development stage showed that the best treatment combination yielding the highest 
extract absorbance was freeze-dried red oncom powder (0.5 g) with 6 mL DMSO 
and a total volume of 16 mL acetone–hexane (7:3, v/v). ANOVA results indicated 
that the three main factors and the interaction between total solvent volume and 
solvent ratio had a statistically significant effect on absorbance values. Application 
of the selected analytical method to red oncom samples resulted in total carotenoid 
contents ranging from 126.92 to 139.66 μg/g dry weight. 

The validation results demonstrated good instrumental linearity within the 
concentration range of 1–6 µg/g, with a coefficient of determination (R²) of 0.9934, 
meeting the AOAC 2013 acceptance criteria (R² > 0.990). The limit of detection 
(LOD) and limit of quantification (LOQ) were 0.698 μg/mL and 2.113 μg/mL, 
respectively. Method accuracy was indicated by a mean recovery of 130%, slightly 
exceeding the acceptable range of 80–115%. Precision, expressed as relative 
standard deviation (RSD), obtained over three consecutive days was 2.26%, 2.46%, 
and 4.93%, with an overall average below the Horwitz RSD value of 5.12%. These 
findings indicate that the developed method can serve as a foundation for analytical 
procedures; however, further validation is required, particularly with respect to 
sample linearity and accuracy testing. 
  

 
Keywords: liquid-liquid extraction, red oncom, total carotenoids, UV-Vis 

      spectrophotometry. 
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