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ABSTRAK

INDIRA FARAMUDHITA. Efektivitas Bawang Dayak Eleutherine bulbosa
(Mill.) Urb. untuk Peningkatan Kinerja Pertumbuhan dan Status Kesehatan Ikan
Nila. Dibimbing olehn WIDANARNI dan MUNTI YUHANA.

Bawang dayak memiliki potensi sebagai prebiotik dikarenakan mengandung
inulin, frukto-oligosakarida (FOS), galakto-oligosakarida (GOS), dan rafinosa,
serta memiliki sifat antioksidan, antiinflamasi, dan antimikroba yang dapat
membantu meningkatkan kinerja pertumbuhan dan status kesehatan ikan. Penelitian
inl bertujuan menguji efektivitas bawang dayak dengan dosis berbeda melalui
pakan terhadap kinerja pertumbuhan dan status kesehatan ikan nila. Penelitian ini
menggunakan rancangan acak lengkap yang terdiri dari empat perlakuan yaitu
Kontrol (tanpa penambahan bawang dayak), dan penambahan bawang dayak
dengan dosis 12,5 g kg, 25 g kg, dan 50 g kg, dengan masing-masing empat
ulangan. Sebanyak 10 ekor/akuarium benih ikan nila dengan panjang rata-rata
7,68+0,26 cm dan bobot rata-rata 7,65+0,38 g ditebar dalam setiap akuarium
berukuran 60 x 30 x 40 cm? dan dipelihara selama 30 hari. Parameter yang diamati
meliputi pertumbuhan panjang mutlak, pertumbuhan bobot mutlak, laju
pertumbuhan spesifik, jumlah konsumsi pakan, rasio konversi pakan, sintasan, total
eritrosit, hemoglobin, hematokrit, total leukosit, aktivitas fagositik, respiratory
burst, dan total kelimpahan bakteri asam laktat di usus. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa penambahan bawang dayak meningkatkan kinerja
pertumbuhan dan status kesehatan ikan nila dengan dosis terbaik 12,5 g kg™.

Kata kunci: Bawang dayak, ikan nila, kelimpahan bakteri asam laktat, kinerja
pertumbuhan, status kesehatan



ABSTRACT

INDIRA FARAMUDHITA. Effectiveness of Dayak Onions Eleutherine
bulbosa (Mill.) Urb. to Improve Growth Performance and Health Status of Tilapia..
Supervised by WIDANARNI and MUNTI YUHANA.

Dayak onions have potential as prebiotics because they contain inulin, fructo-
oligosaccharides (FOS), galacto-oligosaccharides (GOS), and raffinose, and have
antioxidant, anti-inflammatory, and antimicrobial properties that can help improve
growth performance and fish health status. This research aims to prove the
effectiveness of dayak onions at different doses through feed on the growth
performance and health status of tilapia. This study used a completely randomized
design consisting of four treatments, namely control (without adding Dayak onions),
and adding dayak onions at doses of 12,5 g kg, 25 g kg, and 50 g kg*, with four
replications each. A total of 10 tilapia fry/aquarium with an average length of
7,68+0,26 cm and an average weight of 7,65+0,38 g were stocked in each aquarium
measuring 60 x 30 x 40 cm® and maintained for 30 days. Parameters observed
included absolute length growth, absolute weight growth, specific growth rate,
amount of feed consumption, feed conversion ratio, survival, total erythrocytes,
hemoglobin, hematocrit, total leukocytes, phagocytic activity, respiratory rate, and
total abundance of lactic acid bacteria in the intestine. The results showed that the
addition of dayak onions improved the growth performance and health status of
tilapia with the best dose at 12,5 g kg™.

Keywords: Abundance of lactic acid bacteria, dayak onions, growth performance,
health status, tilapia.
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