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ABSTRAK

ANISA KUSUMAWATI. Analisis Tingkat Kerentanan Nelayan dalam Menghadapi
Perubahan Iklim dengan Pendekatan Livelihood Vulnerability Index. Dibimbing
oleh ARIF SATRIA dan ALFIAN HELMI

Perubahan iklim yang terjadi di Indonesia berdampak signifikan terhadap
kehidupan masyarakat pesisir, khususnya nelayan. Dampak yang berkelanjutan
dapat meningkatkan tingkat kerentanan rumah tangga nelayan. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis tingkat kerentanan rumah tangga nelayan di Pantai
Depok, Desa Parangtritis. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan kuantitatif yang dilengkapi dengan data kualitatif melalui wawancara
mendalam dan observasi. Data kuantitatif dianalisis menggunakan Microsoft Excel
2024 dengan pendekatan Livelihood Vulnerability Index (LVI). Unit analisis
dilakukan pada tingkat rumah tangga dengan melibatkan 40 nelayan skala kecil.
Hasil perhitungan menggunakan metode LVI menunjukkan bahwa nilai indeks
kerentanan sebesar 0,048 yang termasuk kategori rentan tinggi. Tingginya
keterpaparan terhadap cuaca ekstrem seperti gelombang besar, abrasi, dan tidak
optimalnya akses terhadap sistem peringatan dini menjadi faktor utama yang
meningkatkan risiko. Di sisi lain, sensitivitas yang tinggi terhadap gangguan hasil
tangkapan dan keterbatasan kapasitas adaptasi juga memperlemah ketahanan rumah
tangga nelayan.

Kata kunci : kerentanan, perubahan iklim, rumah tangga nelayan, wilayah pesisir
ABSTRACT

ANISA KUSUMAWATI. Assessing the Vulnerability Level of Fishermen to
Climate Change: A Livelihood Vulnerability Index Approach. Supervised by ARIF
SATRIA and ALFIAN HELMI

Climate change in Indonesia has significantly impacted the lives of coastal
communities, particularly small fishers. Prolonged impacts of climate change can
increase the vulnerability of fisher households. This study aims to analyze the level
vulnerability among fisher households in Depok Beach, Parangtritis Village. The
research employs a quantitative approach using questionnaires, supported by
qualitative data collected through indepth interviews and observation. Quantitative
data were analyzed using Microsoft Excel 2024 and the Livelihood Vulnerability
Index (LVI) method. The unit of analysis was at the househol level, involving 40
small-scale fishers. The results, based on the LVI calculation show a vulnerability
index value of 0.048, which falls into the highly vulnerability category. High
exposure to extreme weather events such as large waves, coastal abrasion, and
limited access to early warning systems are key factors increasing the level of risk.
In addition, high sensitivity to fishing disruptions and limited adaptive capacity
further weaken the resilience of fisher households.

Keywords: climate change, coastal community, fisher households, vulnerability
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