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ABSTRAK 

SALWA RIZQIA. Dampak Kemiskinan dan Determinan Lainnya terhadap 

Ketahanan Pangan di Indonesia Periode 2019-2023. Dibimbing oleh ALLA 

ASMARA.  

 

Ketahanan pangan merupakan isu penting dalam mencapai kesejahteraan 

sosial, karena menentukan stabilitas ekonomi, sosial dan politik suatu negara. 

Ketersediaan pangan yang lebih kecil dibandingkan kebutuhannya dapat 

menciptakan ketidakstabilan ekonomi. Berbagai gejolak sosial dan politik dapat 

juga terjadi jika ketahanan pangan terganggu. Penurunan tingkat kemiskinan dan 

kerawanan pangan di Indonesia dalam kurang lebih 10 tahun terakhir mengalami 

kemajuan yang cukup baik. Penurunan tingkat kemiskinan ini masih menyisakan 

masalah substansial berupa kerawanan pangan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh kemiskinan dan determinan lainnya terhadap ketahanan 

pangan di Indonesia. Metode analisis yang digunakan adalah regresi data panel 

menggunakan pendekatan Fixed Effect Model (FEM) dengan objek penelitian 

berupa 34 provinsi yang ada di Indonesia periode 2019-2023. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa rata-rata lama sekolah, rata-rata konsumsi kalori per kapita 

per hari dan pandemi Covid-19 berpengaruh dalam meningkatkan indeks ketahanan 

pangan. Sedangkan persentase penduduk miskin dan persentase rumah tangga 

menurut kepala rumah tangga yang bekerja dan daerah tempat tinggal berpengaruh 

dalam menurunkan indeks ketahanan pangan. 

 

Kata kunci: Indonesia, kemiskinan, ketahanan pangan, regresi data panel 

 

ABSTRACT 

SALWA RIZQIA. The Impact of Poverty and Other Determinants on Food 

Security in Indonesia for the 2019-2023 Period. Supervised by ALLA ASMARA. 

 

Food security is an important issue in achieving social welfare, as it 

determines the economic, social and political stability of a country. Food 

availability that is less than the demand can create economic instability. Various 

social and political upheavals can also occur if food security is compromised. The 

reduction of poverty and food insecurity in Indonesia in the last 10 years or so has 

been progressing quite well. This reduction in poverty still leaves a substantial 

problem in the form of food insecurity. This study aims to analyze the effect of 

poverty and other determinants on food security in Indonesia. The analysis method 

used is panel data regression using the Fixed Effect Model (FEM) approach with 

the object of research in the form of 34 provinces in Indonesia for the period 2019-

2023. The results of this study indicate that the average length of schooling, average 

calorie consumption per capita per day and the Covid-19 pandemic have an effect 

in increasing the food security index. Meanwhile, the percentage of poor people 

and the percentage of households according to the head of the household who works 

and the region of residence have an effect in reducing the food security index. 

 

Keywords: food security, Indonesia, panel data regression, poverty
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