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        Kesehatan mental menjadi isu mendesak dengan tekanan hidup yang semakin 

meningkat, masalah ini memiliki dampak signifikan terhadap kualitas hidup, 

produktivitas, dan kesejahteraan masyarakat secara keseluruhan (Suhaeni, 2024). 

Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (DP3A) Kota Bogor 

merupakan salah satu instansi pemerintah yang bertanggung jawab dalam 

optimalisasi kesehatan mental di Indonesia. DP3A Kota Bogor memanfaatkan 

video iklan layanan masyarakat dan video edukasi dalam meningkatkan 

pemahaman masyarakat mengenai pentingnya kesehatan mental, serta memberikan 

informasi layanan konsultasi psikologis milik DP3A Kota Bogor. Proyek ini 

dilatarbelakangi oleh pentingnya isu kesehatan mental yang semakin mendesak, 

serta peran media audio visual dalam menyampaikan pesan sosial secara efektif dan 

menarik. Dengan menggabungkan unsur visual dan suara, video digunakan untuk 

menyampaikan pesan terkait layanan konsultasi psikologis yang disediakan DP3A. 

Proyek ini bertujuan untuk menerapkan teknik videografi dalam proses produksi 

video iklan layanan masyarakat dan video edukasi pada DP3A Kota Bogor. Proses 

produksi mencakup penerapan teknik videografi meliputi jenis pengambilan 

gambar, pergerakan kamera, dan sudut pengambilan gambar pada proses produksi 

video iklan layanan masyarakat dan video edukasi pada DP3A Kota Bogor. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa proses produksi video iklan layanan masyarakat 

pada DP3A Kota Bogor menerapkan teknik videografi meliputi jenis pengambilan 

gambar medium shot dan medium close up, serta menerapkan sudut pengambilan 

gambar eye level. Pada proses produksi video edukasi pada DP3A Kota Bogor 

menerapkan teknik videografi meliputi jenis pengambilan gambar medium long 

shot, menerapkan pergerakan kamera zoom dan follow yang dikombinasikan zoom, 

serta menerapkan sudut pengambilan gambar eye level. Video iklan layanan 

masyarakat dan video edukasi pada DP3A Kota Bogor ini menunjukkan betapa 

pentingnya teknik videografi dalam menghasilkan video iklan layanan masyarakat 

dan edukasi yang berkualitas, karena menentukan keefektifan pesan melalui 

pengambilan gambar, pergerakan, dan sudut kamera yang tepat. 
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