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ABSTRAK

AUDY MIFTAHUL JANNAH. Pengembangan Program Rekreasi berdasarkan
Preferensi Pengunjung di Tebet Eco Park, Jakarta Selatan. Dibimbing oleh
RACHMAD HERMAWAN dan BEDI MULYANA.

Preferensi pada pengunjung sangat penting agar dapat mengetahui tentang
fungsi dan pemanfaatan Tebet Eco Park sebagai taman kota yang berperan untuk
sarana rekreasi dengan pengembangan program rekreasi. Tebet Eco Park memiliki
objek dan potensi rekreasi yang berlimpah sehingga menjadi daya tarik bagi
pengunjung untuk melakukan berbagai aktivitas rekreasi. Keberagaman aktivitas
rekreasi di Tebet Eco Park merupakan aspek dalam penelitian preferensi aktivitas
rekreasi pengunjung di Tebet Eco Park yang bertujuan untuk menyusun luaran
berupa program rekreasi dan flipbook. Metode pengambilan data proyek akhir
dilakukan dengan studi literatur, observasi, kuesioner yang diberikan kepada
pengunjung, dan wawancara dengan pengelola. Analisis data terdiri dari kualitatif
dan kuantitatif menggunakan skala Likert yang ditabulasikan dalam bentuk tabel
frekuensi dan hasil persentase, serta perhitungan Indeks Tingkatan Capaian
Responden. Responden diambil menggunakan teknik purposive sampling dengan
menentukan motivasi responden yang berkunjung untuk rekreasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa sebagian besar pengunjung merasa puas berekreasi di Tebet
Eco Park.

Kata kunci: pengembangan, preferensi pengunjung, rekreasi, Tebet Eco Park.

ABSTRACT

AUDY MIFTAHUL JANNAH. Development of Recreation Program based on
Visitor Preferences in Tebet Eco Park South Jakarta. Supervised by RACHMAD
HERMAWAN and BEDI MULYANA.

Visitor preferences are crucial for understanding the function and
utilization of Tebet Eco Park as a city park serving as a recreational facility with
the development of recreational programs. Tebet Eco Park boasts abundant
recreational objects and potential, attracting visitors to engage in a variety of
recreational activities. The diversity of recreational activities in Tebet Eco Park is
an aspect of the research into visitors' recreational activity preferences in Tebet
Eco Park, which aims to develop outputs in the form of recreational programs and
flipbooks. The final project data collection method was conducted through
literature studies, observations, questionnaires given to visitors, and interviews
with managers. Data analysis consisted of qualitative and quantitative methods
using a Likert scale tabulated in the form of frequency tables and percentage results,
as well as calculating the respondent's achievement level index. Respondents were
selected using a purposive sampling technique by determining the motivation of
respondents who visited for recreation. The results of the study showed that most
visitors were satisfied with their recreation at Tebet Eco Park.

Keywords : development, recreation, Tebet Eco Park, visitor preferences.



RINGKASAN

AUDY MIFTAHUL JANNAH. Pengembangan Program Rekreasi berdasarkan
Preferensi Pengunjung di Tebet Eco Park, Jakarta Selatan. Development of

Recreation Program based on Visitor Preferences in Tebet Eco Park, South Jakarta.
Dibimbing oleh RACHMAD HERMAWAN dan BEDI MULYANA.

Keberagaman fasilitas rekreasi di Tebet Eco Park menjadi sarana untuk
masyarakat perkotaan beraktivitas. Keberagaman fasilitas di delapan kawasan yang
terdapat pada dua lokasi yaitu sisi utara dan sisi selatan antara lain meliputi kawasan
Plaza, Community Lawn, Thematic Garden, Infinity Link Bridge, Forest Buffer,
Children Playground, Community Garden, dan Wetland Boardwalk menjadi daya
tarik untuk taman kota yang bertujuan meningkatkan kualitas lingkungan hidup.
Tebet Eco Park merupakan hasil revitalisasi dari dua taman yang terbengkalai yaitu
Taman Tebet dan Taman Bibit. Revitalisasi pada Taman Tebet dan Taman Bibit
menjadi Tebet Eco Park bertujuan untuk mengembalikan fungsi taman secara
ekologis. Taman Kota Tebet Eco Park didedikasikan untuk masyarakat dan
lingkungan sehingga mengusung konsep “connecting people with nature”. Hasil
revitalisasi disempurnakan dengan pengembangan suatu program rekreasi yang
menjadi sarana interaksi, edukasi, dan rekreasi untuk meningkatkan kualitas taman.

Pelaksanaan proyek akhir dilaksanakan di kawasan Taman Kota Tebet Eco
Park yang terletak di Jalan Tebet Barat Raya, Kecamatan Tebet, Kota Jakarta
Selatan, Daerah Khusus Ibukota Jakarta. Proyek Akhir dilaksanakan pada bulan
Desember 2024 hingga Februari 2025. Tujuan penelitian ini mencakup identifikasi
potensi biotik dan objek rekreasi yang ada di Tebet Eco Park, mengidentifikasi
karakteristik dan preferensi pengunjung terhadap aktivitas rekreasi di Tebet Eco
Park, serta menyusun program rekreasi berdasarkan preferensi pengunjung. Teknik
pengambilan data yaitu observasi, wawancara dengan pengelola menggunakan
snowball sampling, penyebaran kuesioner dengan metode purposive sampling
kepada 100 responden yang bertujuan rekreasi, serta studi literatur untuk data
kondisi umum dan potensi biotik.

Analisis data yang digunakan yaitu kualitatif dan kuantitatif. Data kualitatif
diambil data studi literatur, observasi, dan wawancara. Data kuantitatif diperoleh
dari kuesioner yang diolah dengan tabulasi frekuensi dan Indeks Tingkat Capaian
Responden dengan analisis interval sehingga menjadi kuantitatif deskriptif. Data
preferensi pengunjung yang diambil terdiri dari atraksi, aksesibilitas, dan amenitas.
Luaran yang dihasilkan yaitu tiga program rekreasi berjudul “Tebet Eco Park Ceria”
dengan sasaran untuk anak-anak, “Tebet Eco Park Yoga & Mindfulness” untuk
remaja dan dewasa yang berusia 18-35 tahun, serta “Tebet Eco Park Explore ” untuk
remaja berusia 17-25 tahun. Media promosi yang digunakan untuk mempromosikan
program rekreasi ini berupa poster dan video promosi. Media pembelajaran digital
yang digunakan untuk mendukung program tersebut berupa flipbook.

Kata kunci: pengembangan, preferensi pengunjung, rekreasi, Tebet Eco Park.
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