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ABSTRAK

FAHMI IBRAHIM. Kapasitas Antioksidan Ekstrak Kulit Kayu Bajakah dan
Daun Cakar Ayam pada Berbagai Variasi Konsentrasi Etanol. Dibimbing oleh
SYAMSUL FALAH dan ZURAIDA.

Radikal bebas adalah molekul yang sangat reaktif dan dapat diatasi dengan
antioksidan. Apabila jumlahnya melebihi kemampuan antioksidan, dapat
menyebabkan stres oksidatif yang berujung pada penyakit seperti kanker. Tanaman
yang dapat berpotensi sebagai sumber antioksidan alami, yaitu kayu bajakah dan
daun cakar ayam. Penelitian ini bertujuan menentukan konsentrasi pelarut etanol
terbaik dan pengaruh kombinasi dari ekstrak kayu bajakah dan daun cakar ayam
berdasarkan kapasitas antioksidan. Tiga variasi sampel (bajakah 100%, daun cakar
ayam 100%, dan kombinasi 50:50) diekstraksi menggunakan 5 konsentrasi etanol
(10%, 30%, 50%, 70%, dan 96%). Skrining fitokimia dilakukan secara kualitatif.
Penetapan kapasitas antioksidan menggunakan metode DPPH dan FRAP dengan
perhitungan nilai trolox equivalent antioxidant capacity (TEAC). Hasil penelitian
ini menunjukkan ekstrak kayu bajakah dan daun cakar ayam positif mengandung
flavonoid, alkaloid, tanin, dan fenol. Kapasitas antioksidan metode DPPH
menunjukkan nilai tertinggi pada sampel kombinasi dengan etanol 70% (15,07
pmol TE/g), sedangkan metode FRAP menunjukkan nilai tertinggi pada sampel
kombinasi dengan etanol 50% (33,17 umol TE/qg).

Kata kunci: DPPH, fitokimia, FRAP, radikal bebas

ABSTRACT

FAHMI IBRAHIM. Antioxidant Capacity of Kayu Bajakah Tree Bark and
Cakar Ayam Leaf Extracts at Various Ethanol Concentrations. Supervised by
SYAMSUL FALAH dan ZURAIDA.

Free radicals are highly reactive molecules and can be dealt with antioxidants.
If the amount exceeds the antioxidants capacity, it caused oxidative stress and lead
to diseases such as cancer. Kayu bajakah and cakar ayam leaves are plants that is
thought to have antioxidant activity. This study aimed to determine the best ethanol
solvent concentration and the combination effect of kayu bajakah and cakar ayam
leaf extracts based on antioxidant capacity. Three sample variations (100% bajakah,
100% cakar ayam leaves, and a combination of 50:50) were extracted using 5
ethanol concentrations (10%, 30%, 50%, 70%, and 96%). Phytochemical screening
was carried out qualitatively. Determination of antioxidant capacity used DPPH and
FRAP methods with calculation of trolox equivalent antioxidant capacity (TEAC)
value. The results of this study showed that kayu bajakah and cakar ayam leaves
extracts were positive for flavonoids, alkaloids, tannins, and phenols. The
antioxidant capacity of DPPH method showed the highest value in the combination
sample with 70% ethanol (15.07 pumol TE/g), FRAP method showed the highest
value in the combination sample with 50% ethanol (33.17 umol TE/g.)

Keywords: DPPH, FRAP, free radicals, phytochemical
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