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ABSTRAK

DINI PERMATA SARI. Perencanaan Program Wisata Kuliner Makanan
tradisional sebagai Daya Tarik wisata di Kota Sukabumi (Planning of traditional

food culinary tourism program as a tourist attraction in Sukabumi City) Dibimbing
oleh DYAH PRABANDARI.

Kota Sukabumi memiliki kekayaan kuliner tradisional yang belum
dimanfaatkan secara optimal sebagai daya tarik wisata. Penelitian ini bertujuan
merancang program wisata kuliner berbasis makanan tradisional dengan
menganalisis potensi lokal, kesiapan pelaku usaha dan pemerintah, serta
karakteristik wisatawan. Penelitian dilakukan pada Januari - April 2025
menggunakan metode deskriptif kualitatif dan kuantitatif melalui observasi,
wawancara, dan kuesioner. Hasil menunjukkan bahwa kuliner Sukabumi seperti
mochi, dan bandros memiliki nilai budaya tinggi dan potensi wisata yang kuat.
Pelaku usaha dan pemerintah menunjukkan kesiapan dalam mendukung
pengembangan kuliner, meskipun masih diperlukan peningkatan pada infrastruktur
dan promosi. Wisatawan didominasi usia muda yang menggemari makanan
autentik, akses mudah, dan pengalaman berkesan. Hasil penelitian ini menghasilkan
program wisata kuliner “Ngabubut Rasa Sukabumi”, berupa itinerary 2 hari 1
malam yang mencakup edukasi, interaksi dengan UMKM, dan eksplorasi kuliner
lokal untuk memperkuat identitas dan daya saing pariwisata kuliner Sukabumi.

Kata Kunci: Wisata Kuliner, Makanan Tradisional, Perencanaan Program.
ABSTRACT

DINI PERMATA SARI. Planning of traditional food culinary tourism program
as a tourist attraction in Sukabumi City. Supervised by DYAH PRABANDARI.

Sukabumi City has a wealth of traditional culinary that has not been
optimally utilized as a tourist attraction. This study aims to design a traditional
food-based culinary tourism program by analyzing local potential, business and
government readiness, and tourist characteristics. The research was conducted in
January — April 2025 using descriptive qualitative and quantitative methods
through observation, interviews, and questionnaires. Results showed that Sukabumi
culinary delights such as mochi, and bandros have high cultural value and strong
tourism potential. Businesses and the government show readiness to support
culinary development, although improvements are still needed in infrastructure and
promotion. Tourists are dominated by young people who enjoy authentic food, easy
access, and memorable experiences. This research resulted in the culinary tourism
program ‘“Ngabubut Rasa Sukabumi”, a 2-day 1-night itinerary that includes
education, interaction with UMKM, and local culinary exploration to strengthen
the identity and competitiveness of Sukabumi's culinary tourism.

Keyword: Culinary Tourism, Traditional Food, Program Planning.



RINGKASAN

DINI PERMATA SARI. Perencanaan Program Wisata Kuliner Makanan
tradisional sebagai Daya Tarik wisata di Kota Sukabumi (Planning of traditional
food culinary tourism program as a tourist attraction in Sukabumi City) Dibimbing
oleh DYAH PRABANDARI.

Kota Sukabumi memiliki potensi kuliner tradisional seperti nasi tutug
oncom, mochi, dan bandrek yang belum optimal dimanfaatkan sebagai daya tarik
wisata. Permasalahan utamanya meliputi ketiadaan program kuliner terpadu,
promosi minim, fasilitas terbatas, serta kurangnya keterlibatan pelaku usaha.
Penelitian ini (Januari-April 2025) menggunakan metode deskriptif kualitatif—
kuantitatif melalui observasi, wawancara, dan kuesioner pada 11 pelaku usaha dan
400 wisatawan. Hasilnya menunjukkan potensi kuliner kuat, kesiapan tinggi dari
pelaku usaha dan pemerintah, serta minat besar wisatawan—mayoritas perempuan
usia 18-25 tahun—terhadap kuliner lokal. Berdasarkan temuan ini, dirancang
program wisata kuliner “Ngabubut Rasa Sukabumi” (berburu rasa) dalam itinerary
2 hari 1 malam, berisi kegiatan mencicipi kuliner khas, edukasi, city tour, dan
interaksi dengan UMKM untuk memperkuat identitas kuliner dan mendukung
ekonomi kreatif daerah.Potensi makanan tradisional di Kota Sukabumi cukup
beragam dan memiliki nilai budaya yang tinggi, seperti mochi, bandros, bubur ayam
khas, hingga kue aci ketan Hj. Yayah. Makanan-makanan ini memiliki potensi kuat
untuk dikembangkan sebagai daya tarik wisata kuliner karena keterkaitannya
dengan identitas lokal serta cita rasa yang unik. Kesiapan pelaku usaha kuliner
dalam menawarkan makanan tradisional cukup bervariasi. Sebagian besar pelaku
usaha telah mampu menyajikan kuliner yang sesuai dengan selera wisatawan,
namun masih diperlukan peningkatan dalam aspek kebersihan, penyajian, dan
inovasi produk agar pengalaman wisata kuliner menjadi lebih menarik dan
kompetitif. Kesiapan pemerintah Kota Sukabumi menunjukkan komitmen melalui
beberapa program pembinaan UMKM, namun dukungan infrastruktur dan
kebijakan masih perlu ditingkatkan. Terutama dalam hal penyediaan fasilitas wisata
kuliner terpadu, promosi digital, pelatihan SDM, serta penyusunan kebijakan yang
ramah terhadap wisatawan. Karakteristik wisatawan yang berkunjung ke Kota
Sukabumi didominasi oleh wisatawan domestik dengan rentang usia produktif yang
gemar mencoba makanan lokal dan mengabadikan pengalaman mereka melalui
media sosial. Kebutuhan utama mereka meliputi akses informasi yang mudah, lokasi
wisata yang nyaman, dan sajian makanan yang autentik.Program wisata kuliner
makanan tradisional yang dirancang berdasarkan hasil penelitian, mencakup rute
kuliner tematik, kolaborasi antar pelaku usaha, serta dukungan dari pemerintah
setempat. Program ini dirancang agar mampu memenuhi kebutuhan wisatawan,
mengangkat potensi lokal, serta mendorong pertumbuhan ekonomi daerah berbasis
pariwisata.
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