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ABSTRAK

ROSERIA KURNIA BERKAT SUMBODO PUTRI. Pengaruh Lama EKkstraksi
Maserasi Terhadap Kandungan Klorofil dan Aktivitas Antioksidan pada Ulva sp.
Dibimbing oleh MALA NURILMALA dan CAHYUNING ISNAINI.

Klorofil merupakan pigmen rumput laut Ulva sp. yang berperan sebagai
pigmen utama dalam fotosintesis untuk mengkonversi cahaya matahari menjadi
energi kimia serta memiliki sifat antioksidan. Penelitian ini menentukan pengaruh
perbedaan lama ekstraksi maserasi terhadap kandungan klorofil dan aktivitas
antioksidan rumput laut Ulva sp. Metode yang digunakan adalah maserasi dengan
perlakuan lama maserasi selama 24, 48 dan 72 jam menggunakan pelarut etanol.
Analisis yang dilakukan adalah kadar air bahan baku, rendemen, Kklorofil,
antioksidan DPPH, ABTS, FRAP, total fenolik dan profil warna. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa lama ekstraksi berpengaruh nyata terhadap hasil seluruh
analisis. Nilai total klorofil tertinggi berada pada perlakuan 24 jam yaitu sebesar
39,65 mg/L. Aktivitas dan kapasitas ketiga metode antioksidan memiliki nilai
terbaik pada perlakuan lama ekstraksi 72 jam. Lama waktu ekstraksi memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap nilai klorofil dan juga aktivitas antioksidan Ulva
sp. Nilai klorofil menunjukkan penurunan seiring bertambahnya lama ekstraksi
namun aktivitas antioksidan semakin meningkat.

Kata kunci: antioksidan, klorofil a, klorofil b, Ulva sp.

ABSTRACT

ROSERIA KURNIA BERKAT SUMBODO PUTRI. The Effect of Maceration
Extraction Time on Chlorophyll Content and Antioxidant Activity in Ulva sp.
Supervised by MALA NURILMALA and CAHYUNING ISNAINI.

Chlorophyll is a pigment found in the seaweed Ulva sp. that acts as the
primary pigment in photosynthesis, converting sunlight into chemical energy and
possessing antioxidant properties. This research determines the effect of different
maceration extraction times on the chlorophyll content and antioxidant activity of
Ulva sp. The method used is maceration with maceration times of 24, 48, and 72
hours using ethanol as a solvent. The analysis performed includes raw material
moisture content, yield, chlorophyll, DPPH, ABTS, FRAP antioxidants, total
phenolic content, and color profile. The research results show that the extraction
time significantly affects the results of all analyzes. The highest total chlorophyll
value was found in the 24-hour treatment, at 39.65 mg/L. The activity and capacity
of the three antioxidant methods were best in the 72-hour extraction duration
treatment. The extraction duration significantly affected the chlorophyll value and
also the antioxidant activity of Ulva sp. The chlorophyll value decreased with
increasing extraction duration, while antioxidant activity increased.

Keywords: antioxidant, chlorophyll a, chlorophyll b, Ulva sp.
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