
1 

 

 

 

 

 

STUDI EFEKTIVITAS ENVIRONMENTAL ENRICHMENT 

PADA MONYET EKOR PANJANG (Macaca fascicularis) 

BERPERILAKU ABNORMAL DI PSSP 

SYIFA FAUJIAH ZAMAN 

PARAMEDIK VETERINER  

SEKOLAH VOKASI 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

BOGOR 

2025 



3 

 

PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN AKHIR DAN  

SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan proyek akhir dengan judul “Studi 

Efektivitas Environmental Enrichment pada Monyet Ekor Panjang (Macaca 

fascicularis) Berperilaku Abnormal di PSSP” adalah karya saya dengan arahan dari 

dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan 

tinggi manapun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang 

diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks 

dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan proyek akhir ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 

         

Bogor, Juni 2025 

 

 

 

 

 Syifa Faujiah Zaman 

                                        J0315211063



i 

 

ABSTRAK 

 

SYIFA FAUJIAH ZAMAN. Studi Efektivitas Environmental Enrichment pada 

Monyet Ekor Panjang (Macaca fascicularis) Berperilaku Abnormal di PSSP. 

Dibimbing oleh TETTY BARUNAWATI SIAGIAN.  

 

 Pemeliharaan Macaca fasciscularis secara ex-situ dalam kandang individu 

seringkali memicu terjadinya perilaku abnormal pada Macaca fascicularis. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi efektivitas program environmental 

enrichment dalam mengurangi perilaku abnormal pada Macaca fascicularis. 

Pengamatan perilaku dilakukan pada 4 ekor Macaca fascicularis yang memiliki 

perilaku abnormal dengan metode focal animal sampling. Pengamatan perilaku 

dimulai tanpa pemberian enrichment, kemudian diberikan perlakukan enrichment 

puzzle ball, dan feeding tube yang berisi wortel dan kacang panjang. Masing-

masing pengamatan dilakukan selama 2 pekan, dua kali sehari dalam waktu 30 

menit. Hasil penelitian menunjukan perilaku dominan Macaca fascicularis sebelum 

dilakukan pemberian enrichment, menunjukan perilaku abnormal, istirahat, dan 

agonistik. Perilaku setelah pemberiaan enrichment puzzle ball dan feeding tube, 

yaitu perilaku foraging, makan, dan perilaku abnormal. Efektivitas kedua 

enrichment dibuktikan dengan uji repeated measure ANOVA yang memiliki nilai 

(sig. 0,007<0,05), artinya terdapat perbedaan rata-rata yang signifikan dalam 

mengurangi perilaku abnormal pada Macaca fascicularis. 

 

Kata kunci: environmental enrichment, Macaca fascicularis, perilaku abnormal 

 

ABSTRACT 

 
SYIFA FAUJIAH ZAMAN. Study of the Effectiveness of Environmental 

Enrichment on Long-Tailed Monkeys (Macaca fascicularis) with Abnormal 

Behavior in PSSP. Dibimbing oleh TETTY BARUNAWATI SIAGIAN. 

 

 The ex-situ maintenance of Macaca fascicularis in individual enclosures 

often triggers abnormal behaviors. This study aimed to evaluate the effectiveness 

of environmental enrichment in reducing abnormal behaviors in Macaca 

fascicularis. Behavioral observations were carried out on 4 Macaca fascicularis 

that had abnormal behavior using the focal animal sampling method. Observations 

began without enrichment, followed by the application of puzzle balls and feeding 

tubes containing carrots and long beans. Each observation phase lasted two weeks, 

conducted twice daily for 30 minutes. Results showed that dominant behaviors 

before enrichment included abnormal behaviors, resting, and agonistic actions. 

After introducing puzzle balls and feeding tubes, foraging, feeding, and reduced 

abnormal behaviors became dominant. The effectiveness of both enrichments was 

proven by the Repeated Measure ANOVA test which had a value (sig. 0.007<0.05), 

meaning that there is a significant average difference in reducing abnormal behavior 

in Macaca fascicularis. 

 

Keywords: abnormal behavior, environmental enrichment, Macaca fascicularis 
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