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ABSTRAK

MUHAMAD AFLAH ADITYA RAMDANI. Pertumbuhan dan Kadar
Bioaktif Tanaman Gambir (Uncaria gambir (Hunter) Roxb.) Pada Beberapa
Tingkat Ketersediaan Air. Dibimbing oleh ANI KURNIAWATI dan ERIK
MULYANA.

Gambir (Uncaria gambir (Hunter) Roxb.) merupakan tanaman yang
tergabung dalam famili Rubiaceae. Ketersediaan air mempengaruhi pertumbuhan
dan kadar bioaktif tanaman gambir. Penelitian ini bertujuan memperoleh informasi
mengenai pengaruh ketersediaan air terhadap pertumbuhan gambir dan kadar
biloaktif. Penelitian ini disusun dengan menggunakan Rancangan Kelompok
Lengkap Teracak (RKLT) satu faktor dengan 4 ulangan. Faktor yang digunakan
adalah tingkat ketersediaan air yang terdiri dari 5 taraf yaitu 0,5 kapasitas lapang
(KL), 0,75 KL, 1 KL, 1,25 KL, dan 1,5 KL. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
Tingkat ketersediaan air tidak berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan vegetatif
tanaman gambir dari pindah tanam hingga 16 minggu setelah tanam (MST).
Pertumbuhan terbaik terjadi pada tanaman gambir yang diberi perlakuan 0,5 KL.
Tanaman gambir menghasilkan kadar bioaktif yaitu katekin yang optimal pada
perlakuan 0,5 KL.

Kata kunci: air, gambir, kapasitas lapang, katekin



ABSTRACT

MUHAMAD AFLAH ADITYA RAMDANI. Growth and Bioactive Content
of Gambir Plants (Uncaria gambir (Hunter) Roxb.) at Several Levels of Water
Availability. Supervised by ANI KURNIAWATI and ERIK MULYANA.

Gambir (Uncaria gambir (Hunter) Roxb.) is a plant belonging to the Rubiaceae
family. Water availability affects the growth and bioactive content of gambir plants.
This study aims to obtain information on the effect of water availability on gambir
growth and bioactive content. This study was designed using a completely
randomized block design (CRBD) with one factor and four replications. The factor
used was water availability level, consisting of five levels: 0.5 field capacity (FC),
0.75 FC, 1 FC, 1.25 FC, and 1.5 FC. The level of water availability had no
significant effect on the vegetative growth of gambier plants from transplanting
until 16 weeks after planting (MST). The best growth occurred in gambier plants
given 0.5 field capacity treatment. Gambier plants produced optimal levels of
bioactive catechins at 0.5 field capacity treatment.

Keywords: Cathecin, field capacity, gambir, water
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DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR

I PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang
1.2 Rumusan Masalah
1.3 Tujuan
1.4 Hipotesis

II TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Morfologi Tanaman Gambir
2.2 Budidaya Tanaman Gambir
2.3 Katekin dan Tanin Tanaman Gambir
2.4 Pengelolaan Air Tanaman

III METODE
3.1 Waktu dan Tempat
3.2 Alat dan Bahan
3.3 Rancangan Percobaan
3.4 Prosedur Kerja
3.5 Pengamatan Percobaan
3.6 Analisis Data

IV HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Kondisi Umum
4.2 Pertumbuhan Vegetatif
4.3 Komponen Hasil
4.4 Kadar Bioaktif

V SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan
5.2 Saran

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
RIWAYAT HIDUP
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DAFTAR TABEL

Rincian status air tanaman gambir

Data iklim pada bulan Januari hingga Mei 2025 di stasiun klimatologi
Kelurahan Situgede, Kota Bogor, Jawa Barat

Hasil analisis media tanam sebelum penelitian

Data pH dan kelembapan media tanam pada lokasi penelitian

Pengaruh tingkat ketersediaan air terhadap jumlah stomata dan volume
akar tanaman gambir

Pengaruh tingkat ketersediaan air terhadap persentase kelayuan tanaman
gambir

Pengaruh tingkat ketersediaan air terhadap bobot basah daun dan bobot
basah ranting tanaman gambir

DAFTAR GAMBAR

Penyiraman tanaman gambir

(a) tanaman gambir terkena serangan jamur, (b) tanaman gambir terkena
serangan kutu putih, dan (c) pengendalian menggunakan fungisida dan
insektisida

Grafik pengaruh status air terhadap tanaman gambir (A) Nilai tinggi
tanaman (cm), (B) Nilai jumlah daun (helai), (C) Nilai lebar tajuk (cm)
Grafik pengaruh status air terhadap tanaman gambir (A) Nilai diameter
batang (mm), (B) Nilai jumlah cabang primer

Hasil analisis stomata (a) perlakuan 0,5 KL, (b) perlakuan 0,75 KL, (c)
perlakuan 1 KL, (d) perlakuan 1,25 KL, dan (e) perlakuan 1,5 KL
Penampakan akar tanaman gambir

Kondisi tanaman pada setiap perlakuan pada 16 MST (A) 0,5 KL, (B)
0,75 KL, (C) 1 KL, (D) 1,25 KL, (E) 1,5 KL

Grafik pengaruh status air terhadap kadar katekin tanaman gambir
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