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.0 PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN
“IVSUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

D%an ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul ‘“Pengaruh
Preferensi Usia Menikah, Prestasi Akademik, dan Jenis Kelamin terhadap Kesiapan
Berkeluarga Mahasiswa IPB” adalah karya saya dengan arahan dari dosen
ing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi
ber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan
diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan
dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini.
ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
or.
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ABSTRAK

IOLIMA RODHIN. Pengaruh Preferensi Usia Menikah, Prestasi Akademik,
dan Jenis Kelamin terhadap Kesiapan Berkeluarga Mahasiswa IPB. Dibimbing oleh
EUIS SUNARTI.

Fenomena penundaan usia berkeluarga di kalangan mahasiswa Indonesia
mencerminkan adanya perubahan sikap terhadap pernikahan dan kehidupan
keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh usia menikah, jenis
kelamin, dan prestasi akademik terhadap kesiapan berkeluarga pada mahasiswa.
Penelitian dilakukan terhadap 140 mahasiswa Institut Pertanian Bogor yang berusia
18-24 tahun dan belum menikah. Sampel dipilih menggunakan metode purposive
sampling, terdiri atas 70 mahasiswa laki-laki dan 70 mahasiswa perempuan.
Analisis data dilakukan dengan metode Structural Equation Modeling—Partial
Least Squares (SEM-PLS). Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa 54,29%
mahasiswa berada pada rentang usia 18-24 tahun, dan 47,14% memiliki indeks
prestasi akademik (IPK) di atas 3,5 (skala maksimum 4,0). Hasil SEM-PLS
menunjukkan bahwa preferensi usia menikah (p=0,000) dan jenis kelamin (p=0,035)
berpengaruh  signifikan terhadap kesiapan berkeluarga. Temuan ini
mengindikasikan bahwa preferensi usia menikah dan perbedaan jenis kelamin perlu
dipertimbangkan dalam upaya meningkatkan kesiapan berkeluarga di kalangan
mahasiswa.

Kata kunci: jenis kelamin, kesiapan berkeluarga, mahasiswa, preferensi usia
menikah, prestasi akademik

ABSTRACT

IQLIMA RODHIN. The Influence of Marriage Age Preference, Academic
Achievement, and Sex on the Family Readiness of Students of IPB University.
Supervised by EUIS SUNARTI.

The phenomenon of delayed family formation among Indonesian university
students reflects a shift in attitudes toward marriage and family life. This study aims
to analyze the influence of preferred age at marriage, sex, and academic
achievement on students’ readiness for family life. The research was conducted on
140 undergraduate students from IPB University, aged 18-24 years and unmarried.
The sample was selected using purposive sampling, consisting of 70 male and 70
female students. Data were analyzed using Structural Equation Modeling—Partial
Least Sguares (SEM-PLS). Descriptive analysis showed that 54.29% of students
were within the 18-24 age range, and 47.14% had a grade point average (GPA)
above 3.5 (on a maximum scale of 4.0). SEM-PLS analysis revealed that preferred
age at marriage (p=0.000) and sex (p=0.035) had a significant influence on
readiness for family life. These findings indicate that preferred age at marriage and
biological sex should be considered in efforts to enhance students’ preparedness
for family life.

Keywords: academic achievement, college student, family readiness, preference for
marriage age, sex
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa Ta’ala atas
segala rahmat dan karunia-Nya sehingga karya ilmiah ini dapat diselesaikan dengan
baik. Penelitian ini dilaksanakan sejak bulan September 2024 dengan judul
“Pengaruh Preferensi Usia Menikah, Prestasi Akademik, dan Jenis Kelamin
terhadap Kesiapan Berkeluarga Mahasiswa IPB.”

Penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada dosen
pembimbing, Prof. Dr. Ir. Euis Sunarti, yang telah memberikan bimbingan, arahan,
serta saran yang sangat berarti selama proses penyusunan karya ilmiah ini. Ucapan
terima kasih juga penulis sampaikan kepada dosen penguji, Dr. Yulina Eva Riany,
S.P., M.Ed., serta kepada moderator Risda Rizkillah, S.Si., M.Si., atas masukan dan
koreksi yang membangun. Penulis juga berterima kasih kepada dosen pembimbing
akademik, Prof. Dr. Ir. Lilik Noor Yuliati, M.F.S.A., atas dukungan dan
pendampingannya.

Penghargaan dan terima kasih yang tulus penulis sampaikan kepada ayah, ibu,
seluruh keluarga, serta teman-teman IKK 55 atas dukungan moral, bantuan selama
proses pengumpulan data, penyusunan skripsi, dan doa yang tiada henti.

Semoga karya ilmiah ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang
menibutuhkan serta berkontribusi bagi pengembangan ilmu pengetahuan.

Bogor, Mei 2025

Iglima Rodhin
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