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ABSTRAK

DINDA NUR HALIZA. Pengaruh Gaya Pengasuhan, Lingkungan Belajar,
Motivasi, dan Efikasi Diri terhadap Keterlibatan Akademik Siswa SMP: Studi di
Kabupaten Maluku Tengah dan Cianjur. Dibimbing oleh MELLY LATIFAH.

Kesenjangan pendidikan antara Maluku Tengah dan Cianjur dipengaruhi faktor
geografis, sosial, dan ketidakmerataan kualitas pendidikan. Keterlibatan Akademik
siswa merupakan kunci keberhasilan pembelajaran dan peningkatan mutu
pendidikan. Penelitian ini mengeksplorasi gaya pengasuhan, lingkungan
pembelajaran, motivasi, efikasi diri, dan Keterlibatan Akademik siswa SMP di
kedua wilayah menggunakan desain studi komparatif eksplanatori. Data
dikumpulkan dari 132 siswa Maluku Tengah dan 196 siswa Cianjur, dianalisis
deskriptif dan inferensial dengan SPSS dan Structural Equation Modeling (SEM)
4.0. Hasil analisis menunjukkan perbedaan signifikan dalam karakteristik siswa dan
keluarga, seperti usia, uang saku, dan tingkat pendidikan orang tua. Gaya
pengasuhan authoritative menjadi dominan di kedua wilayah, sementara
lingkungan pembelajaran berada pada kategori sedang hingga tinggi. Motivasi
akademik siswa didominasi oleh motivasi intrinsik dan ekstrinsik, dengan
amotivasi berada di tingkat sedang. Efikasi diri dan Keterlibatan Akademik siswa
juga berada pada kategori sedang, mencerminkan keyakinan dan partisipasi yang
cukup baik dalam pembelajaran. Uji korelasi menunjukkan bahwa lingkungan
pembelajaran, motivasi, dan efikasi diri memiliki hubungan positif yang signifikan
terhadap Keterlibatan Akademik, sementara gaya pengasuhan tidak menunjukkan
hubungan langsung. Uji pengaruh menggunakan analisis jalur mengungkapkan
bahwa di Cianjur, gaya pengasuhan dan lingkungan pembelajaran secara langsung
dan tidak langsung berpengaruh signifikan terhadap Keterlibatan Akademik melalui
mediasi motivasi dan efikasi diri. Sementara itu, di Maluku Tengah, hanya
lingkungan pembelajaran yang menunjukkan pengaruh tidak langsung signifikan
terhadap Keterlibatan Akademik. Temuan ini menekankan pentingnya peran
lingkungan sekolah dan faktor psikologis siswa dalam meningkatkan keterlibatan
belajar, khususnya melalui penguatan efikasi diri dan motivasi akademik.

Kata kunci: efikasi diri, gaya pengasuhan, Keterlibatan Akademik, lingkungan
pembelajaran, motivasi akademik,

ABSTRACT

DINDA NUR HALIZA. The Influence of Parenting Style, Learning Environment,
Motivation, and Self-Efficacy on Junior High School Students’ Academic
Engagement: A Comparative Study in Maluku Tengah and Cianjur. Supervised by
MELLY LATIFAH.
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The educational disparity between Central Maluku Tengah and Cianjur is
influenced by geographical, social, and unequal educational quality factors.
Students' active engagement is a key determinant of successful learning and
educational quality improvement. This study explores parenting styles, learning
environments, motivation, self-efficacy, and students' active engagement in junior
high schools across both regions using a comparative explanatory research design.
Data were collected from 132 students in Maluku Tengah and 196 students in West
Java, and analyzed using descriptive and inferential statistics with SPSS and
Structural Equation Modeling (SEM) 4.0. The analysis revealed significant
differences in student and family characteristics, such as age, pocket money, and
parents’ educational background. The authoritative parenting style was dominant in
both regions, while the learning environment was generally rated from moderate to
high. Students’ academic motivation was primarily driven by intrinsic and extrinsic
factors, with amotivation at a moderate level. Both self-efficacy and active
engagement were also found to be at moderate levels, reflecting a fair degree of
confidence and participation in the learning process. Correlation tests indicated
significant positive relationships between the learning environment, motivation,
and self-efficacy with active engagement, whereas parenting styles showed no
direct association. Path analysis revealed that in West Java, parenting style and the
learning environment significantly influenced active engagement both directly and
indirectly through the mediation of motivation and self-efficacy. In contrast, in
Maluku Tengah, only the learning environment demonstrated a significant indirect
influence on active engagement. These findings highlight the critical role of the
school environment and psychological factors in enhancing students’ learning
engagement, particularly through strengthening self-efficacy and academic
motivation.

Keywords: academic engagement, academic motivation, learning environment,
parenting style, self efficacy
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Amotivasi

Sebaran nilai rataan, standar deviasi, dan kategori contoh (%)
berdasarkan indeks efikasi diri

Sebaran Responden Berdasarkan Jawaban Kuesioner Efikasi Diri
Sebaran nilai rataan, standar deviasi, dan kategori contoh (%)
berdasarkan indeks Keterlibatan Akademik.

Perbandingan Mean Dimensi Keterlibatan Akademik Akademik
antara Cianjur dan Maluku Tengah dengan Uji Beda Mean
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Tabel 32.

Hubungan Karakteristik Keluarga dengan Gaya Pengasuhan,
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di wilayah dan data gabungan

Nilai Cronbach’s Alpha, Composite Reliability, dan Average Varian
Extracted (AVE) di Cianjur

Nilai Cronbach’s Alpha, Composite Reliability, dan Average Varian
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dan efikasi diri di Cianjur
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Hasil pengujian hipotesis pengaruh langsung variabel

Hasil pengujian hipotesis pengaruh tidak langsung variabel
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