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ABSTRAK

RISSA AUDINA. Hubungan Beban Kerja Ganda Perempuan dengan Tingkat
Partisipasi pada Program P2WKSS di Desa Sukamekar, Jawa Barat. Dibimbing
oleh MELANI ABDULKADIR-SUNITO dan RAI SITA.

Tingginya beban kerja ganda perempuan khususnya di pedesaan
dikarenakan curahan waktu kerja reproduktif dan produktif yang tinggi dan
diperparah oleh kondisi umum tingkat pengetahuan dan keterampilan yang rendah.
Adanya beban kerja ganda mengakibatkan perbedaan kesempatan perempuan untuk
berpartisipasi pada program pemberdayaan seperti Program P2WKSS. Penelitian
ini bertujuan untuk mendeksripsikan hubungan karakteristik individu dan rumah
tangga serta beban kerja ganda dengan tingkat partisipasi perempuan pada kegiatan-
kegiatan Program P2WKSS. Lokasi penelitian ini di Desa Sukamekar, Kabupaten
Sukabumi, Jawa Barat. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif melalui
kuesioner dan didukung oleh data kualitatif. Responden berjumlah 45 orang yang
dipilih dengan menggunakan teknik simple random sampling. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa karakteristik family life cycle berkorelasi dengan tingkat
partisipasi perempuan pada Program P2WKSS. Keluarga yang memiliki anak bayi
cenderung memiliki curahan waktu kerja reproduktif yang tinggi dan berdampak
pada tingkat partisipasi perempuan.

Kata kunci: beban kerja ganda, karakteristik individu, karakteristik rumah tangga,
partisipasi pada P2WKSS

ABSTRACT

RISSA AUDINA. The Correlation Between Women’s Double Workload and
Participation Levels in the P2WKSS Program in Sukamekar Village, West Java.
Supervised by MELANI ABDULKADIR-SUNITO and RAI SITA.

The high double workload of women, especially in rural areas, is due to the
high amount of reproductive and productive work time which is exacerbated by the
general condition of low levels of knowledge and skills. The existence of double
workload results in different opportunities for women to participate in
empowerment programs such as the P2WKSS program. This study aims to describe
the relationship between individual and household characteristics and double
workload with the level of women’s participating in P2WKSS program activities.
The location of this research is in Sukamekar Village, Sukabumi Regency, West
Java. This study uses a quantitative approach with data collected using a
questionnaire supported by qualitative data. There were 45 respondents selected
using simple random sampling technique. The research results show that family life
cycle characteristic has an impact on women’s participation in the P2WKSS
Program. Families with baby tend to have a high amount of time spent on
reproductive work and impact on women’s participation levels.

Keywords: double workload, individual characteristics, household characteristics,
level participation in P2WKSS Programme
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