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ABSTRAK

SASTIDHIYA FARAH LESMANA. Perancangan Podcast Spotify Bertema
Keluarga Militer (Designing a Spotify Podcast with a Military Family Theme).
Dibimbing oleh PROF. DR. IR. RICKY AVENZORA, M.SC.F.TROP.

Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan memproduksi podcast
bertema kehidupan keluarga prajurit Tentara Nasional Indonesia (TNI) dengan
pendekatan naratif berbasis pengalaman nyata. Latar belakang penelitian
didasarkan pada minimnya representasi suara keluarga militer, khususnya istri
prajurit dalam media publik, padahal peran keluarga sangat penting dalam menjaga
kestabilan mental dan semangat prajurit saat bertugas jauh. Perancangan podcast
dilakukan melalui tiga tahapan, yaitu pra-produksi, produksi, dan pasca-produksi.
Penelitian ini menggunakan metode wawancara serta teknik purposive sampling
untuk pengambilan sampel sebanyak 240 responden. Penilaian menggunakan one
score one indicator scoring system menurut Avenzora (2008) sebanyak 1 sampai
dengan 7 kemudian diuji menggunakan analisis regresi linear berganda untuk
melihat seberapa signifikan pengaruh podcast terhadap nilai edukatif. Penilaian
podcast dilakukan berdasarkan kualitas isi, gaya penyampaian, struktur dan alur
cerita, kualitas audio, relevansi tema, daya tarik, dan nilai edukatif. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa podcast berbasis kisah nyata berpengaruh secara signifikan
terhadap nilai edukatif dan efektif dalam membangun empati publik terhadap
kehidupan keluarga militer.

ABSTRACT

SASTIDHIYA FARAH LESMANA. (Designing a Spotify Podcast with a Military
Family Theme). Supervised by PROF. DR. IR. RICKY AVENZORA,
M.SC.F.TROP.

This research aims to design and produce a podcast themed on the family
life of Indonesian National Army (TNI) soldiers with a narrative approach based
on real experiences. The background of the research is based on the lack of
representation of the voice of military families, especially soldiers wives in public
media, even though the role of the family is very important in maintaining the
mental stability and enthusiasm of soldiers while on duty away. The design of the
podcast was carried out through three stages, namely pre-production, production,
and post-production. This research uses the interview method and purposive
sampling technique for sampling 240 respondents. The assessment uses a one score
one indicator scoring system according to Avenzora (2008) of 1 to 7 then tested
using multiple linear regression analysis to see how significant the influence of
podcasts on educational value is. Podcast assessment was carried out based on
content quality, delivery style, structure and storyline, audio quality, theme
relevance, attractiveness, and educational value. The results showed that podcasts
based on true stories have a significant effect on educational value and are effective
in building public empathy for military family life.

Kata kunci : Keluarga, Militer, Podcast, Spotify, TNI
Keywords : Family, Military, Podcast, Spotify, TNI
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RINGKASAN

SASTIDHIYA FARAH LESMANA. Perancangan Podcast Spotify Bertema
Keluarga Militer (Military Family Themed Spotify Podcast Design). Dibimbing
oleh PROF. DR. IR. RICKY AVENZORA, M.SC.F.TROP.

Podcast sebagai media audio digital semakin diminati masyarakat karena
mampu menyampaikan pesan secara personal dan mendalam. Kehidupan keluarga
prajurit TNI AD sering kali tidak terdengar oleh publik. Padahal pengalaman
tersebut memiliki nilai edukatif, inspiratif, dan emosional yang tinggi. Penelitian
ini dilatarbelakangi oleh kebutuhan menghadirkan narasi humanis dari balik
kehidupan keluarga militer yang selama ini cenderung tersembunyi. Melalui
pendekatan kreatif, perancangan podcast ini diharapkan mampu menjadi jembatan
antara dunia militer dan masyarakat sipil. Tujuan dari penelitian ini adalah
merancang dan memproduksi podcast bertema keluarga prajurit TNI AD yang
dapat diakses melalui Spotify, menyusun skenario berbasis kisah nyata, serta
menganalisis nilai edukatif dan pengaruh podcast terhadap nilai edukatif. Proses
perancangan melibatkan tahapan pra-produksi, produksi, pasca-produksi, uji
dengar, dan publikasi podcast. Penyusunan skrip dilakukan melalui wawancara
mendalam dengan ibu persit yang berdomisili di Kota Bogor dan Kota Sukabumi.

Penelitian ini melibatkan penyebaran kuesioner kepada 240 responden yang
terdiri dari pelajar SMA, mahasiswa, TNI dan keluarganya, serta masyarakat.
Penilaian podcast meliputi aspek kualitas isi, gaya penyampaian, struktur dan alur
cerita, kualitas audio, daya tarik, relevansi tema, dan nilai edukatif. Penilaian
menggunakan one score one indicator scoring system menurut Avenzora (2008)
sebanyak 1 sampai dengan 7 kemudian diuji menggunakan analisis regresi linear
berganda. Podcast yang dirancang berjudul “Suara dari Balik Seragam”, terdiri dari
10 episode dengan durasi berkisar antara 4 hingga 8 menit. Seluruh episode
mengangkat kisah nyata keluarga prajurit yang disusun dalam bentuk narasi
monolog dramatik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa podcast ini mampu menyampaikan
pesan dengan kuat, menyentuh, dan relevan secara emosional. Narasi yang
dibangun berhasil menggambarkan kekuatan, kesabaran, dan cinta seorang istri
dalam menghadapi ketidakpastian hidup sebagai bagian dari keluarga militer.
Secara statistik, terdapat pengaruh signifikan antara konten podcast terhadap
peningkatan nilai edukasi di mata pendengar, terutama dalam aspek pemahaman
kehidupan keluarga militer, empati sosial, serta kesadaran terhadap peran dan
pengorbanan istri prajurit. Secara keseluruhan, penelitian ini merekomendasikan
pengembangan lebih lanjut produksi podcast bertema keluarga militer sebagai
bagian dari strategi komunikasi yang lebih humanis, inklusif, dan menyentuh sisi
emosional masyarakat. Podcast seperti ini juga dapat menjadi media apresiasi
terhadap pengorbanan keluarga prajurit yang selama ini tidak banyak dikenal publik.
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Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar |PB University.

—vw C:_<®—aw_ 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB University. . .
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