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ABSTRAK

FATIMAH AZZAHRA. Manajemen Keuangan, Tekanan Ekonomi, dan Kesejahteraan
Objektif Keluarga di Permukiman Padat Penduduk. Dibimbing oleh EUIS SUNARTTI.

Manajemen keuangan yang baik dapat menjadi salah satu solusi untuk mengurangi
tekanan ekonomi yang dirasakan keluarga sehingga meningkatkan kesejahteraan
objektif. Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh manajemen keuangan dan
tekanan ekonomi terhadap kesejahteraan objektif dengan menggunakan desain cross-
sectional study pada 120 keluarga utuh di Desa Ciherang dengan simple random
sampling. Analisis data meliputi deskriptif, korelasi, dan regresi. Hasil deskriptif
menunjukkan lebih dari setengah responden cukup dalam keterampilan manajemen
keuangan dan sebagian besar berada pada kategori sedang untuk tekanan ekonomi.
Setengah responden memiliki kesejahteraan objektif keluarga dalam kategori tinggi.
Uji regresi menunjukkan kesejahteraan objektif meningkat seiring dengan
meningkatnya komponen pelaksanaan, usia suami, dan lama pendidikan suami, tetapi
menurun jika komponen evaluasi dan tekanan ekonomi meningkat. Penelitian ini
merekomendasikan agar istri mengembangkan keterampilan untuk berwirausaha guna
menjaga kesejahteraan dan menurunkan tekanan ekonomi subjektif.

Kata kunci: manajemen keuangan, tekanan ekonomi, kesejahteraan objektif keluarga,

pemukiman padat penduduk.

ABSTRACT

FATIMAH AZZAHRA. Financial Management, Economic Pressure, and Objective
Well-Being of Families in Densely Populated Settlements. Supervised by EUIS
SUNARTL

Good financial management can be one of the solutions to alleviate economic pressure
on families and enhance their objective well-being. This study aims to analyze the
influence of financial management and economic pressure on objective well-being
using a cross-sectional study design involving 120 intact families in Ciherang Village,
selected through simple random sampling. Data analysis included descriptive statistics,
correlation, and regression. Descriptive results showed that more than half of the
respondents had moderate financial management skills and the majority were in the
moderate category for economic pressure. Half of the respondents had high levels of
family objective well-being. The regression test indicated that objective well-being
increases with the improvement of implementation components, the husband’s age, and
the husband’s length of education, but decreases if the evaluation component and
economic pressure increase. This study recommends that wives develop skills for
entrepreneurship to maintain well-being and reduce perceived economic pressure.
Keywords: financial management, economic pressure, family objective well-being,
densely populated settlements.
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