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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

terselesaikannya proposal blockgrant penyelenggaraan Koran lbu ini. Proposal 

dengan judul "Penyelenggaraan Koran lbu: Buletin Suara Perempuan Bogor'' 

diharapkan dapat memberikan kontribusi yang nyata bagi pengembangan 

keberdayaan perempuan, khususnya di wilayah pedesaan. 

Persoalan ketertinggalan perempuan di berbagai dimensi sangat 

berkaitan dengan akses pendidikan. Hal ini pun dialami oleh kelompok 

perempuan usia produktif di Kabupaten Bogar. Untuk itu, PKBM Sharing 

sebagai salah satu mitra binaan LPPM IPB, melalui dorongan dan pembinaan 

yang diberikan bermaksud membantu pemerintah dalam hal ini Direktorat 

Pendidikan Masyarakat, Ditjen Pendidikan Nonformal dan Informal, Departemen 

Pendidikan Nasional RI berinisiatif mengajukan usulan penyelenggaraan Koran 

lbu dengan judul: Buletin Suara Perempuan Bogar. 

Kami ucapkan terima kasih kepada Direktorat Pendidikan Masyarakat, 

Ditjen Pendidikan Nonformal dan Informal, Departemen Pendidikan Nasional RI 
··-

atas kesempatan yang diberikan PKBM Sharing untuk melaksanakan program 

tersebut. Tidak lupa juga, ucapan terima kasih.aisampaikan kepada LPPM IPB 

sebagai Pembina dan Dinas Pendidikan Kabupaten Bogar atas rekomendasi 

yang diberikan. Ucapan terima kasih juga ditujukan kepada para instruktur dan 

nara sumber pelatihan serta berbagai pihak yang telah mendukung pelaksanaan 

program ini. 

Tim Pelaksana 

PKBM Sharing $ ·-· 
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1.2. Latar Belakang 

Penduduk buta aksara usia 15 tahun ke atas pada tahun 2008 berjumlah 

9, 763,256 orang, sekitar 64% di antaranya adalah perempuan. Sebagian besar 

penduduk yang buta aksara tersebut tinggal di daerah perdesaan seperti: petani 

kecil, buruh, nelayan, dan kelompok masyarakat miskin perkotaan .yaitu buruh 

berpenghasilan rendah atau penganggur. Mereka juga tertinggal dalam hal 

pengetahuan, keterampilan serta sikap mental pembaharuan dan 

pembangunan. Akibatnya, akses terhadap informasi dan komunikasi yang 

penting untuk membuka cakrawala kehidupan dunia juga terbatas karena 

mereka tidak memiliki kemampuan keaksaraan yang memadai. 

Jika dicermati data antara tahun 2004 s.d. 2006 (Tabel 1), tampak bahwa 

angka buta aksara kaum perempuan per tahun rata-rata , dua kali lebih tinggi 

daripada laki-laki. Hal ini tak lepas dari kendala sos10 ekonomi, budaya, dan 

politik yang dihadapi oleh komunitas di beragam wilayah. 

Tabel 1. Angka Buta Aksara di Kabupaten Bogor dari Tahun 2004 s.d. 2006 
. • 

JB1~~r~~f~~~;~~?I~IDt.:~&Y~;-.~;-,--.':-·~::?i~:~~~":':~1~ 
l~~ri~~f~f~!~~,~~il1F~!;;~~lff~;r~~~;1:f~~1:; 
=""-'*~*--"<"'--"'"'·""'J~=-"~;~= "-'~·~-!,='""-------="'-"'~""- ·-·· , .,,.,,,_,, ,J~·""'~~:.~,;"'"'"'·E."l<f&.~ 

APS 7-12 Th 96.92 96.62 97.32 96.66 97.72 97.08 
APS13-15Th 83.97 83.97 84.34 83.70 8444 83.74 
APS 16-18Th 52.97 53.94 53.75 53.96 53.73 54.09 
APS 19-24 Th ta ta 11. 51 12.97 10.95 11 . 81 
Suta Aksa:-a 
10 tahun ke atas 11 .71 5.34 10.67 4.94 10.03 4.83 

Halaman: 1 Q ~ PKBM Sharing . .....,. 
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Kondisi ini telah mengakibatkan lndeks Pembangunan Manusia (Human 

Development Index) Indonesia tergolong rendah. Untuk menentukan lndeks 

Pembangunan Manusia (IPM) suatu Negara, United Nations Development 

Program ( UNOP) menetapkan angka melek aksara sebagai variabel penting 

dari indeks pendidikan, di samping rata-rata lama sekolah. Oleh karena itu 

pemerintah berupaya mengurangi jumlah penduduk buta aksara usia 15 tahun 

ke atas tersebut di antaranya melalui program pemberantasan buta aksara. Di 

Kabupaten Bogor sendiri, seperti tampak pada Tabel 2. pada tahun 2005 dan 

2006 angka IPM Kabupaten Bogar menurun dari 205 menjadi 213. Angka 

literasi meningkat 0,3% dan pengeluaran per kapita meningkat Rp 1,400.-. 

Program-program penghapusan buta aksara telah dilakukan melalui wadah 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM), peran perguruan tinggi melalui 

program pengabdian kepada masyarakat, Kuliah Kerja Nyata (KKN), dan kerja 

sama pemerintah dengan swasta. 

Tbl21dk P b • M . K b t 8 . . • • T h 2005 2006 
, ,,, _ _ -. + . : - - - ,. -- · -- · I . - -. . j II' li1,. · Ii:(,:-,; ,·1r:j;r:l1t I r,,,.-;,.--;I: r;,q,: 1 l·.:f,J ~' 11 .:,:: I 1 l,j1(,r:l1ir:l,-:f,/ ·.· - . - I · · · - 1 ·~ 

';jr,11;, .~::l1fl,,. ,r.':j'r,ir:/.r~r:!1llitJj r!;'.J 'J :,) ;r,;:.:1,1::: (I 'j: '.Jf!fl) -
- , - I. . , 

2005 2006 2005 2006 2005 2006 2005 2006 2005 2006 

66.9 67.2 6.8 7.2 93.6 93.6 620.7 621.6 69.2 69.7 

67.2 67.4 7.4 7.5 94.6 94.9 619.7 621.1 69.9 70.3 

Sesuai dengan lnstruksi Presiden Nomor 5 Tahun 2006 tertang Gerakan 

Nasional Percepatan Penuntasan Wajib Belajar Pendidikan· Dasar Sembilan 

Tahun dan Pemberantasan Bula Aksara (GNP-PWB/PBA) yang telah 

ditindaklanjuti dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomo: 35 Tahun 

2006 tentang Acuan Pelaksanaan GNP-PWB/PBA; dan Prakarsa Keaksaraan 

untuk Pemberdayaan (LIFE) UNESCO-UNLD. Pada tahun 2009, Departemen 

Halaman: 2 PKBM Sharing ® ·-· 
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Pendidikan Nasional melalui Direktorat Pendidikan Masyarakat, Direktorat 

Jenderal Pendidikan Nonformal dan Informal menyediakan berbagai bantuan 

penyelenggaraan pembelajaran keaksaraan termasuk bantuan operasiona l 

keaksaraan , keaksaraan keluarga, keaksaraan usaha mandiri, berbagai 

program pendidikan pemberdayaan perempuan, program pengembangan 

budaya baca, pendidikan keluarga berwawasan gender, dan 

penyelenggaraan Koran lbu. 

Penyelenggaraan Koran lbu merupakan salah satu program pendidikan 

pemberdayaan perempuan untuk pemberantasan buta aksara adalah melalui 

pemberian Bantuan Penyelenggaraan Koran lbu. Bantuan tersebut ditujukan 

untuk meningkatkan kemampuan ·keberaksaraan dan kualitas hidup perempuan. 

Sasaran utama Program Bantuan Penyelenggaraan Koran lbu sesuai dengan 

Acuan yang diberikan oleh Direktorat Pendidikan Masyarakat (2009) adalah 

mereka yang baru selesai mengikuti program pendidikan keaksaraan. Untuk itu, 

PKBM binaan LPPM IPB yang berada di Bogar berinisiatif untuk berpartisipasi 

dalam penyelenggaraan Koran lbu sebagai media pembelajaran produktif bagi 

perempuan aksarawan baru. 

1.2. Tujuan 

1. Terbitnya koran ibu yang memuat informasi 

bermanfaat bagi aksarawan baru dalam 

mengembangkan kemampuan baca tulis, sebagai 

media sarana meningkatkan budaya baca bagi 

aksarawan perempuan 

2. Berkembangnya media komunikasi, informasi, dan edukasi bagi 

pembacanya, sebagai media pembelajaran lanjutan terutama bagi ibu-ibu 

ang sudah menyelesaikan pembelajaran keaksaraan atau aksarawan baru. 

e ingkatnya keberaksaraan penciµduk perempuan dewasa . dan jaringan 

e ·a sama antara pemerintah, masyarakat, dan swasta. 

PKBM Sharing ® ·-· 
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1.3. Prosedur Pelaksanaan 

1.3.1. Dasar Hukum Pendidikan Keaksaraan Keluarga 

1. UUD 1945 

2. UU Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional. 

3. Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2004 tentang Rencana Pembangunan 

Jangka Menengah Nasional 2004-2009. 

4. Undang-Undang Nomor 7 Tahun 1984 tentang Rativikasi Konvensi 

Penghapusan Segala Bentuk Diskriminasi terhadap Wanita. 

5. Peraturan Pemerintah: 

a. Peraturan Pemerintah N~mor 19 Tahun 2005 tentang Standar 

Nasional Pendidikan. 

b. Peraturan Pemerintah Nomor 47 Tahun 2008 tentang Wajib Belajar 

Pendidikan Dasar. 

6. lnstruksi Presiden Nomor 5 Tahun 2006 tentang Gerakan Nasional 

Percepatan Penuntasan Wajib Belajar Pendidikan Dasar Sembilan Tahun 

dan Pemberantasan Buta Aksara (GNP-PWB/PBA). 

7. Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 35 Tahun 2006 tentang 

Acuan Pelaksanaan Gerakan Nasional Percepatan Penuntasan Wajib 

Belajar Pendidikan Dasar Sembilan Tahun dan Pemberantasan Buta 

Aksara (GNP-PWB/PBA). 

8. Komitmen lnternasional: 

a. Konvensi internasional tentang Penghapusan Segala Bentuk 

Diskriminasi terhadap Wanita (the Convention on the Elimination of All 

Fc,ms of Discrimination against Women -CEDAv\.1. 

b. Deklarasi dunia tahun 1997 tentang pendidikan orang dewasa atau 

CONFINTEA V, Adult Education, the Hamburg Declaration-the 

Agenda for the Future. 

- c. Kerangka Aksi Dakar Pendidikan untuk Semua-PUS (The Dakar 

Framework for Action on Education for All). 

Halaman: 4 
PKBM Sharing ®' ......... 
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d. Tujuan Pembangunan Milenium (Millenium Development Goa/s­

MDG's) . 

e. Dasawarsa Keaksaraan PBB (United Nations Literacy Decade) 2003-

2015. 

f. Dasawarsa Pendidikan untuk Pembangunan Berkelanjutan PBB 

(United Nations Decade of Education for Sustainable Development) 

2004-2014. 

1.4. Uraian Program 

NO. 

1. 

2. 

URAIAN 
PROGRAM 

Jenis Kegiatan/ 
Bantu an 

Tujuan 
Kegiatan 

PENJELASAN 

Penyelenggaraan Buletin Suara Perempuan Bogor 
oleh 20 orang warga belajar yang sudah selesai 
pembelajaran keberaksaraannya. Prinsip yang 
menjadi pegangan dalam pelaksanaan kegiatan ini 
adalah life long education, pengembangan budaya 
baca, kesetaraan dan keadilan gender, berbasis 
kebutuhan masyarakat, reaching the unreached, 
pendekatan belajar orang dewasa, dan kemitraan 

1. Memberikan kesempatan lebih besar kepada 
perempuan untuk mengakses bacaan guna 
memperkuat keberaksaraan perempuan. 

2. Menyediakan media komunikasi bagi aksarawan 
perempuan · untuk mengekspresikan dan 
mengaktualisasikan kemampuan keberaksaraannya 
melalui teks tulis. 

3. Sebagai sarana meningkatkan budaya baca bagi 
aksarawan perempuan. 

4. Memberikan peluang dan kesempatan belajar 
sepanianQ havat baQi perempuan. 

3. Sasaran/peserta Sejumlah 20 warga belajar anggota PKBM Sharing 
binaan LPPM IPB di Kabupaten Bogor 

Halaman: 5 PKBM Sharing Q ......... 
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4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

Hasil yang 
diharapkan 

Langkah­
langkah 
persiapan dat1 
pelaksanaan 

Kegiatan 
pembelajaran 
danjadwal 

F asilitas/sarana 
kegiatan 

Mitra kerja 

Kelengkapan 
administrasi 

Halaman : 6 

1. Tersedianya dan terdistribusikannya dua edisi " 
Buletin "Pemberdayaan Perempuan Marjinal di 
Kabupaten Bogor" , masing-masing edisi sebanyak 
500 eksemplar. 

2. Tersedianya media pembelajaran, informasi , dan 
komunikasi diantara aksarawan perempuan di 
daerah perdesaan di Kabupaten Bogor. 

3. Meningkatnya pengetahuan, sikap, dan keterampilan 
aksarawan perempuan sesuai dengan standar 
keaksaraan tingkat mandiri. 

- 4. Tumbuhnya kesadaran masyarakat khususnya 
perempuan untuk belaiar sepanjang hayat. 

1. ldentifikasi isu-isu masalah sosial-ekonomi dan 
budaya masyarakat buta aksara dan melek aksara. 

2. Pelatihan cara menulis. 

3. Monitoring dan pendampingan penulisan. 

4. Editing penulisan cerita/ teks. 

5. Penyusunan draft buletin dan finishing. 
6. Pencetakan buletin. 

7. Pendistribusian buletin. 

8. Laporan. 

1. Hak Perempuan dan Laki-laki dalam Pembangunan. 

2. Meningkatkan kemampuan meml:>aca, menulis dan 
berhitung_,,. - .. -

3. Hak pendidikan dan perlindungan anak dalam 
keluarga. 

4. Pelatihan menulis. 

5. Pendampingan menulis teks/ cerita. 

1. Ruangan kelas. 

2. Alat bantu mengajar (OHP dan LCD). 

3. Alat peraga dalam pengajaran keakJaraan. 

4. Pendampingan penulisan ke tempat tinaaal. 

LPPM-lnstitut Pertanian Bogor. 

Dinas Pendidikan Kabupaten Bogor. 

Semua kelengkapan administrasi dilampirkan 
fotokopinya. 

PKBM Sharing ® .__,. 
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1.5. Outline Koran lbu: Buletin Suara Perempuan Bogor 

Untuk mencapai tujuan penyelenggaraan Koran ibu yang dikelola oleh 

PKBM Sharing, maka outline Buletin Suara Perempuan Bogor yang akan 

diterbitkan adalah sebagai berikut: 

1. Bagian depan bulletin meliputi identitas, penerbit, berita utama, dan garis 

besar isi bulletin pada edisi. 

2. Substansi bulletin dikembangkan berdasarkan kebutuhan warga belajar. 

F asilitator membantu menetapkan skala prioritas, mendampingi warga 

belajar, dan mengembangkan kemampuan menulis secara efektif dan 

menarik. 

BOLE TIN SUARA PEREMPUAN BOGOR 

Edisi 01/September 2009 

Garis Besar Edisi 1: 
Kemajuan warga belajar 
dalam CALISTUNG 1-4 

Serita Utama: -CURHAT Warga Belajar A. Strategl percepatan 
perempuan songsong Era penuntasan buta aksara Indonesia Emas 5-8 

secara bersinergi 
Kial kembangkan life skills B. Strategi keaksaraan 
perempuan pedesaan 9 -10 keluarga 

Pemanfaatan pekarangan C. Peran PKBM dalam 
unb.lk perbaikan gizi keluarga peningkatan k'-'alitas hidup 

11-12 perempuan melalui 
Sukses sebagai ibu dan ayah BULETIN SUARA 
ktaman (resep, pengasuhan, PEREMPUANBOGOR kebugaran) fa-16 

Kerja sama antara PKBM Binaan LPPM IPB dengan I 
Direktorat Pe,:ididikan Masyara!-:ai: 

I 
DirektoratJenderal rendidikan Nonforma, dan Informal 

Departemen Pendidikan Nasional 

Gambar 1. Outline Buletin : Suara Perempuan Bogor 

Halaman: 7 PKBM Sharing 
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2.1. Tahapan Kegiatan 
Penyusunan buletin sejak awal diarahkan sebagai salah satu media melatih 

kemampuan membaca dan menulis bagi warga belajar (wb) buta aksara tahap 

mandiri yang menjadi binaan PKBM Sharing. Untuk itu desain penyelenggaraan 

program berupaya mengoptimalkan keterlibatan wb. Guna meningkatkan 

kemampuan wb, maka diselenggarakan pembekalan dan pelatihan seperti 

pengenalan aneka media informasi dan manfaatnya, pelatihan teknik penulisan 

dan penyampaian informasi serta pelatihan pembuatan desain media informasi. 

Penguatan kapasitas WB 

Gambar 2. Skema Kegiatan Produksi Koran Thu PK.BM Sharing 

Halaman : 8 PKBM Sharing Q . ..._. 
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Pada penyelenggaraan kegiatan ini PKBM Sharing bekerjasama dengan LPPM 

IPB dalam memberikan pendampingan terhadap WB. Pendampingan langsung 

diberikan oleh dua orang tutor PKBM sharing sepanjang penyelenggaraan 

kegiatan. Tutor pendamping bertugas memberikan arahan dan melakukan 

konsultasi dengan wb. 

Gambar 2 menunjukkan skema proses produksi buletin Suara lbu untuk setiap 

edisi. Ada enam tahapan yang dilakui dalam proses produksi Buletin Suara lbu 

yaitu penguatan kapasitas wb, pengumpulan bahan, pembuatan desain lay out, 

rapat finalisasi, perbanyakan dan pendistribusian buletin. Pada a1Nc1I kegiatan 

ditambah satu lagi tahapan yaitu masa persiapan yang di dalamnya terdiri atas 

koordinasi tim, penyusunan bahan dan jadwal pelatihan serta sosialisasi kepada 

warga belajar. 

2.2. Jadwal Kegiatan 

Waktu yang dibutuhkan untuk pelaksanaan kegiatan ini adalah 3.5 bulan, mulai 

dari masa persiapan hingga pendistribusian buletin untuk . dua edisi buletin 

seperti yang direncakana sejak awal. Secara lengkap , .al.okasi penggunaan 

waktu dapat dilihat pada tabel 3. Kegiatan ini berlangsung niulai dar(bulan 

Oktober 2009 hingga pertengahan Januari 2010. 

Terkait dengan kegiatan penguatan kapasitas wb yang dilaksanakan dalam 

bentuk pelatihan, maka kegiatan dilakukan secara terjadwal yaitu setiap hari 

sabtu dan minggu, begitupun untuk pertemuan-pertemuan konsolidasi yang 

lemibatkan warga belajar, disepakati dioptimalkan pada hari tersebut setiap 

minggunya. Hal ini dilakukan mempertimbangkan ketersediaan waktu yang 

dimiliki oleh wb yang merupakan ibu rumah tangga. 

Halaman: 9 PKBM Sharing 
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T b I 3 J d al Pen usu an Buletin 

1 ·~·1 . · ..•.. · -
I 

-- -
- - --r..-:r:riiF.f,,i-1 - - , ·: t ii,: 1, -

-·- -
- - -

- ·1 l ;. -- _-- I I 
: 1 I I ,-;-

--- _J ___ -- - I ! .. . - I 
- - - - I 

1 Persiapan: 

- Koordinasi tim 

- Penyusunan bahan pelatihan 

- Persiapan pelatihan 

- Sosialisasi WB 

2 Penguatan Kapasitas WB ' 

3 Pengumpulan bahan Buletin Edisi 1 ' 

4 Penyusunan Desain Lay Out Edisi 1 i, 

5 Finalisasi Buletin Edisi 1 i-:-1 

6 Perbanyakan Buletin Suara lbu Edisi 1 ~ 

7 Distribusi Buletin Suara lbu Edisi 1 !ti 

8 Penguatan Kapasitas WB !:t{f'. 

9 Pengumpulan bahan Buletin Edisi 2 
~~-~-:~-:: 

10 Penyusunan Desain Lay Out Edisi 2 
(:: 

11 Finalisasi Buletin Edisi 2 ,c 

12 Perbanyakan Buletin Suara lbu Edisi 2 
; ~· 

13 Distribusi Buletin Suara lbu Edisi 2 

14 Penyusunan Rencana Tindak Lanjut }-· 

15 Penyusunan Laporan t 
' 
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2.3. Peserta Kegiatan 

Telah dijelaskan pada bagian sebelumnya, peserta kegiatan ini adalah warga 

belajar buta aksara tahap mandiri yang berjumlah 20 orang (Daftar nama wb 

pada Lampi ran 1 ). Peserta merupakan warga masyarakat Desa Cikarawang 

Kecamatan Dramaga Kabupaten Bogor. Peserta seluruhnya adalah ibu rumah 

tangga, sehingga sangat tepat jika buletin ini diberi nama "BULETIN SUARA 

IBU". 

Mempertimbangkan lokasi tempat tinggal peserta, maka pelaksanaan kegiatan 

penyusunan buletin termasuk di dalamnya kegiatan pelatihan-pelatihan yang 

diselenggarakan, mempergunakan fasilitas bangunan PAUD Khoiru Ummah di 

Desa Cikarawang Kecamatan Dramaga. 

Halaman: 11 
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3.1. Persiapan 
Koordinasi tim yang terdiri dari Tim Koran lbu PKBM Sharing dan Tim LPPM 

IPB dilakukan guna menyamakan persepsi serta merancang bentuk 

pendampingan terhadap warga belajar. Kegiatan koordinasi dilakukan selama 

beberapa kali sebelum tim melakukan sosialisasi lebih lanjut di lapangan. Pada 

kesempatan ini disusun jadwal pelatihan serta materi-materi yang diberikan : 

Tabel 1. Jadwal Pelatihan Buletin Suara lbu 
.. ..,. •.. - ~ . . - ... - --- . 1 - ·J ·1 • I 
-'\!~ ..... ·~:~- ::.,::._,_,., ;'\ - ., •. :; .~., :,~~ ... ·-. - - • - ,..,.,----,-~,"' ' : --:..,:~. ." • ,,' ~ ;'{"", - < ,,. •• -:: ~. ~.,,#_ .... -. 

-:.::r.~,;. --: :- . _ •,1.r0 i(:!,-~, - .- · _ · ·_ - --,1~r-1~r~Jflit1~;. - ~"
1f.L}ff;,. _·'l - l/1r:f_t; 1&1/- .- 1 

: , -'.' ---- ~ ~.··_ . ~-· -,_-· - : . :~ : -.-· ----,,.·> .. <~:. 1 __ -... - -.1· ··:.._-_.: - : -- j 
.. l . - - " - . . - - --l ,ly._L <-I! - - : - - ~- . - - j' " .· : ---. . -

! .. -·.; .· , -· _,_ .... _ - , •• 'i < < • • • - l. . <., - ": •• : •• , : • ·., -

1 Pelatihan Pengenalan Strategi Dr. Ir Latief M.R 17 November Cera mah dan 
menulis komunikatif 12009 · Diskusi 

2 Pelatihan Mengenal jenis karya Yulia P. Wulandari 8 November Cera mah dan 
tulis 12009 Diskusi 

3 Pelatihan Membuat Kerangka AgusA. 14 Ceramah dan 
Tulisan November Praktek 

r2009 

4 Pelatihan Tehnik observasi dan Dr. Ir Latief M.R 15 Cera mah dan 
penggalian berita November Diskusi 

2009 · 

5 Pelatihan menulis deskriptif Yulia P. Wulandari 21 Praktek 
November 
12009 

6 Pelatihan Membuat cerita Agus A. r22 Cera mah dan 
pendek Novsrni:>cr Frak.tek 

2009 

7 Pelatihan teknik penyusunan Satrio C.H. 5 Desembe1 Cera mah dan 
dese1in lav out I 12009 . Praktek 
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3.2. Pelaksanaan Pelatihan 
Antusiasme wb terhadap kegiatan ini dapat dilihat dari minat mereka mengikuti 

kegiatan. Kegiatan praktek merupakan salah satu kegiatan yang cukup diminati 

karena wb terlibat langsung dalam mendemonstrasikan kemampuan 

menyampaikan pikiran, menuangkan ide maupun melakukan wawancara seperti 

layaknya jurnalis. Pada tahapan ini wb di bimbing membuat tulisan yang 

menarik dan mudah dipahami. WB dibimbing melakukan wawancara serta 

diperkenalkan dengan etika bertanya dan mewawancara. Kode etik jurnalistik 

diperkenalkan sebagai rambu-rambu dalam penulisan dan pemuatan berita. 

Pada akhir masa pelatihan periode pertama ini telah disepakati pula rencana 

pembuatan Buletin Suara lbu sebagai produk akhir dari kegiatan ini. Untuk itu 

dilakukan pembagian tugas dan wewenang diantara warga belajar sebagai 

dewan redaksi. Berikut struktur dewan redaksi Buletin Suara lbu : 

Pemimpin Redaksi 

Redaksi 

Penulis/Peliput berita 

Fotografer dan Desainer 

Pencetakan dan Distribusi 

lbu Sanah 

lbu Masna 

lbu Eni, lbu lyat, lbu Tarsih, lbu, Marni, lbu 

Anih, lbu Onah, lbu Sani, lbu Ohat, lbu 

Nurhasanah, bu Anot, lbu Rukoyah 

lbu Unas, lbu Juju, lbu Emur, lbu Nenih , lbu 

Tasmi 

lbu Mina dan lbu Rumanah 

Meskipun struktur dewan redaksi sepenuhnya terdiri dari wb yang teriibat dalam 

program, namun mereka mendapat pendampingan penuh dari tim buletin euara 

ibu PKBM Sharing. Bahkan untuk melatih kemampuan wb dalam mewawancara 

sekaligus memberikan kemudahan kepada mereka dalam mP.laksanakan tugas 
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pertamanya, narasumber tim LPPM IPB juga dilibatkan sebagai narasumber 

yang diwawancarai. 

3.3. Pengumpulan Bahan 
Pada akhir pelatihan periode · pertama telah disepakati oleh wb rubrik-rubrik 

yang akan ditampilkan dikelompokkan menjadi tiga bagian : 

1. Serita 

2. Curahan Hati WB 

3. Keluarga 

4 . Tips dan Trik 

5. Resep 

Berkenaan dengan tema direncanakan ada dua tema yang diangkat untuk dua 

edisi buletin yang akan diterbitkan. Pada buletin edisi satu, tema yang diangkat 

adalah Pendidikan Keaksaraan, sedangkan untuk edisi kedua tema yang 

diangkat adalah lbu dan Keluarga. 

Sesuai dengan tugas dan tanggung jawabnya, wb diberikan kesempatan untuk 

membuat atau menyampaikan tulisan yang akan diseleksi lebih. lanjyt sebelum 

dipilih untuk dimuat dalam buletin. Hasil~hasil tulisan tersebut dapat dilihat pada 

lampiran 2. 

Seleksi dilakukan untuk memilih tulisan yang paling layak untuk ditampilkan. 

Meskipun secara kewenangan, seleksi dilakukan oleh pemimpin redaksi , tetapi 

pada prakteknya, seleksi dilakukan bersama-sama oleh V\/9 dengan 

pendampingan dari tim. Beberapa aspek yang dipertimbangkan dalam seleksi 

bahan tulisan : 

1. Materi tulisan mudah dipahami oleh semua yang membacanya 

2. Sesuai dengan tema yang diangkat 

Halaman : 14 PKBM Sharing ~ ....... 



Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 

3. Tulisan menarik 

4. Untuk yang sifatnya curhat WB disepakati akan ditampilkan tulisan asli dalam 

bentuk hasil scan, maka tulisan yang ditampilkan harus jelas dan mudah dibaca. 

3.4. Penyusunan Desain Lay Out 
Berkenaan dengan desain lay out, sebelum dituangkan ke dalam bentuk 

multimedia, didiskusikan bentuk tampilan buletin yang menjadi harapan wb. 

Mengingat misi awal buletin ini mengangkat suara hati ibu, maka disepakati 

tampilan cover buletin dihias dengan gambar sosok perempuan desa yang 

tangguh. Untuk menarik pembaca, pada bagian cover juga ditampilkan 

beberapa petikan berita dalam buletin dilengkapi dengan gambamya. 

Pada tabel 4 dab 5 dapat dilihat susunan tulisan hasil seleksi yang akan dimuat 

buletin edisi 1 dan edisi 2. 

Tabel 4 .. Susunan Tulisan Hasil seleksi Buletin Edisi 1 

,:, ,. ' . ,.:1 :i : . 1.1,r,; (·.: I : l I I!' ,, i I' 
. . 

1 Cover 
2 Pengantar Daftar isi, Kata Pengantar, · · lnforrnasi lembaga 

penerbit . -
3 Serita Aksara Keaksaraan LPPM IPB 

4-5 Renungan Makna Pendidikan Keaksaraan 
6-10 CurhatWB Usaha kecil 
11-12 Tips dan Trik - Menjadi Orangtua Panutan 

- Pentingnya Peran Keluarga Bagi Kehidupan 
Anak 

13 Gizi dan Gizi untuk Hidup Sehat 
Keluarga 

14-17 Beranda - Pemanfaatan Lahan pekarangan 
Sehat - Tera pi air putih 

- Daui Ulang Sampah 
- Toilet Bers:h dan Nvaman 

18-19 Menu Sehat - Buntil daun singkong 
- Kripik bayam 

20 Usaha kita Membangun usaha kecil 
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Tabel 5. Susunan Tulisan Hasil seleksi Buletin Edisi 2 
I 

l 
··- - . .... _. -":. ! 

r.r;=;Jr;j;"1r.r1·· ! l1~~"fr,1 i-'1 iili~.f.l{ ! ;:.; ju I: - : .·. i 
. ~ 

' I . 
c I - . . - ! 

! . < 

1 Cover 
2 Pengantar Daftar isi, Kata Pengantar, lnformasi lembaga 

penerbit 

3-12 Curhat WB - Obat sesak nafas 
- Sodaqoh dan infak 
- Kegiatan Sekolah 
- Pengobatan dengan Buah Alami 
-Sekolah KF 
- lbu Tiri 
- Pembangunan Jalan 
- Menafkahi Keluarga 
- Sekolah Orang Tua 
- Kisah Kehidupan 

13-19 Ide Kreasi dan -Membuat Benda-benda Seni bah an a lam 
Kreatif sebagai Usaha Kratif Keluarga 

- Membimbing Anaka Secara lslami 
- Mengenal Huruf Lewat Vitamin · 
-Apotik Hidup 

20 Resep lbu - Es Kacang Merah 
-Membuat Mi 

Untuk menarik minat pembaca masing-masing tulisan diupayakan dilengkapi 

dengan gambar atau dokumentasi foto. Pada proses penyusunan desain lay 

out, wb mendapat pendampingan dari ahli desain lay out yang disediakan oleh 

PKB~.., Sharing. Hal ini dilakukan mengingat wb belum memiliki penguasaan 

terhadap komputer. Untuk itu setelah disepakati materi yang akan ditampilkan 

beserta susunan se:ta materi pendukung lainnya, selanjutnya menjadi tugas 

operatOl dan tim khusus PKBM Sharing yang mendesain tampilan buletin. 

Setelah proses penyusunan buletin selesai, selanjutnya dilakukan pertemuan 

finalisasi dengan wb untuk menunjukkan hasil akhir tampilan buletin, guna 
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mendapat saran dan kritik sebelum melangkah pada tahap penggandaan 

buletin. 

3.5. Finalisasi Buletin Suara lbu 
Secara umum wb merasa cukup puas dengan tampulan akhir yang ditunjukkan 

pada saat pertemuan finalisasi. Beberapa masukan yang diberikan antara lain 

tulisan pada bagian curhat wb umumnya kurang jelas karena merupakan tulisan 

tangan yang di scan. Ada usulan untuk di tulis ulang menggunakan komputer, 

namun mempertimbangkan nilai orisinil dari isi tulisan yang merupakan curahan 

hati wb, makan dipertahankan bentuk tulisan tangan yang ada. 

Untuk menanggulangi sulit dibacanya tulisan tersebut, maka dilakukan editing 

ulang dengan memperbesar tampilan tulisan, dengan konsekuensi mengurangi 

jumlah tulisan yang ditampilkan. Hasil editing buletin terakhir selanjutnya 

diserahkan ke percetakan untuk dibuatkan master sebelum akhimya 

digandakan. 

3.6. Perbanyakan Buletin 
Kegiatan ini sepenuhnya dilakukan oleh percetakan yang menjaoi mitra PKBM 

Sharing dalam h~I. ini PT. Madani Press. Proses ini berlangsung kurang lebih 1 

minggu. Mengingat keterbatasan anggaran, maka buletin dicetak dalarn bentuk 

hitam putih, berukuran A4, sebanyak 500 exemplar. Hasil cetakan buletin 

dilampirkan bersama laporan ini. 

3. 7. Pendistribusian Buletin 
Buletin yang sudah di cetak selanjutnya didistribusikan ke 12 Desa di 

Kecamatan Dramaga dan Tenjolaya. Daftar Desa sasaran penyebaran buletin 

Suara lbu : 
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1. Desa Cikarawang, Kecamatan Dramaga 

2. Desa Babakan , Kecamatan Dramaga 

3. Desa Dramaga, Kecamatan Dramaga 

4. Desa Bojong Jengkol, Kecamatan Dramaga 

5. Desa Situ Gede, Kecamatan Bogar Barat 

6. Desa Cihideung llir, Kecamatan Ciampea 

7. Desa Cihideung Udik, Kecamatan Ciampea 

8. Desa Ciampea Udik, Kecamatan Ciampea 

9. Desa Cibitung Tengah, KecamatanTenjolaya 

10. Desa Tapos I, Kecamatan Tenjolaya 

11. Desa Tapos II, Kecamatan Tenjolaya 

12. Desa Situ Daun, Kecamatan Tenjolaya 
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4.1. Evaluasi Kegiatan 

Secara um um kegiatan telah · berjaan sesuai dengan perencanaan awal. Begitu 

pula dengan target capaian yang diharapkan seluruhnya dapat dipenuhi,c antara 

lain : 

1. Tersedianya dan terdistribusikannya dua edisi " Buletin "Pemberdayaan 

Perempuan Marjinal di Kabupaten Bogor", masing-masing edisi sebanyak 

500 eksemplar 

2. Tersedianya media pembelajaran, iriformasi, ~an komunikasi diantara 

aksarawan perempuan di daerah perdesaan di Kabupaten Bogor. 

3. Tumbuhnya kesadaran masyarakat khususnya perempuan untuk belajar 

sepanjang hayat. 

4. Meningkatnya pengetahuan, sikap, dan keterampilan aksarawan 

perempuan sesuai dengan standar keaksaraan tingkat mandiri. 

Dampak positif lainnya dari kegiatan ini adalah munculriya kesadaran 

masyarakat terhadap kesehatan, pendidikan hingga yang berkaitan dengan 

pengelolaan perekonomian keluars:\. K39iatan ini juga ma!Tlpu menumbuhkan 

kepercayaan diri wb dengan kesempatan yang diberikan untuk menuangkan ide 

dan terlibat langsung dalam aktivitas jurnalisme. 

Bebeberapa kendala yang ditemui dalam pelaksanaan kegiatan ini adalah 

dibutuhkan upaya yang intensif untuk mendoro1 ,g dan menumbuhkan keyakinan 

vb bahwasanya mereka mampu melakukan seluruh kegiatan yang telah 
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direncanakan. Begitu pula halnya pada saat wb diminta menuangkan ide atau 

pengalaman melalui tulisan, bukan sesuatu yang mudah disebabkan masih ada 

beberapa wb yang belum terlalu lancar menulis, penyebab lainnya adalah 

mereka belum terbiasa untuk menulis terlebih untuk menuangkan ide dalam 

bentuk tulisan. Di sini peran pendamping menjadi sangat penting untuk 

memotivasi mereka dan membimbing hingga akhirnya mereka terbiasa dengan 

aktivitas ini. 

Kendala lainnya adalah wb yang belum memiliki penguasaan terhadap 

penggunaan komputer, sehingga untuk penulisan ulang wb mendapat bantuan 

dari pendamping. Upaya memperkenalkan komputer sudah dilakukan, namun 

keterbatasan waktu menjadikan hal yang sangat sulit bagi wb dengan cepat 

memiliki penguasaan penggunaan komputer. 

Begitu pula halnya dengan penguasaan terhadap penggunaan kamera masih 

minim sehingga untuk pengambian gambar masih banyak dilakukan oleh 

pendamping. 

4.2. Rencana Tindak Lanjut 

Sebagai tindak lanjut dari program direncanakan diperlukan pelatihan-pelatihan 

tambahan kepada wb sebelum mereka mampu membuat buletin edisi 

selanjutnya. Beberapa pelatihan tambahan yang perlu . diberikan antara lain 

pengenalan komputer dasar, pelatihan desain lay out, pelatihan teknik framing, 

tehnik ;,enyampaian pesan, tehnik wawancara, teknik fotografi dan beberapa 

materi dasar jurnalistik yang dirasakan perlu diberikan sebagai landasan bagi 

wb untuk mampu secara mandiri meng~mbangkan buletir. yang st.:dah ciir.isias: 

saat ini. 

Peran positif ~ehadiran buletin se1ain seagai media curahan hati ibu-ibu serta 

media pengembangan diri, juga sebagai media informasi yang diharapkan 
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mampu menggugah anggota masyarakat lainnya, mendorong PKBM untuk 

memberikan kontribusi dalam penerbitan buletin edisi selanjutnya. Untuk itu 

beberapa hal yang perlu dipersiapkan anatara lain meningkatkan . SOM 

pengelola buletin dalam hal ini WB yang telah terlibat saat ini melalui pelatihan 

tambahan sehingga mereka dapat lebih mandiri dan siap untuk terlibat dalam 

pembuatan buletin selanjutnya. Persiapan kedua menyangkut masalah 

pendanaan ada beberapa skim pendanaan yang diusulkan dan sedang dikaji 

kembali, yang pertama dengan memberikan space atau kolom beriklan yang 

berpotensi· untuk memberikan income bagi buletin, kedua dengan bekerjasama 

dengan instansi tertentu. 

Untuk dapat mewujudkan hat tersebut pengeola PKBM Sharing bekerjasam 

dengan tim LPPM IPB masih terus mengkaji format yang paling tepat untuk 

diimplementasikan di masa mendatang. 
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Total jumlah anggaran yang diterima oleh PKBM Sharing untuk kegiatan ini adalah 

Rp. 20.016.125,- (Dua Putuh Juta Enam Betas Ribu Seratus Dua Puluh Lima Rupiah). 

Penggunaan anggaran 37% digunakan datam kegiatan produksi, 18% digunakan untuk 

proses penulisan;· 25 % untuk penguatan keberaksaraan, 7% untuk pendistribusian, 10 

% untuk petaporan dan monev sedangkan sisanya digunakan untuk pembayaran pajak. 

Tabet 6. Rekapitutasi Pembiayaan Butetin Suara tbu 

a. Desain 
b. Pen sunan Naskah 2 x 20 dan tata letak 
c. Pembuatan Master dan Printing (perbanyakan) 
2 edisi 500eks 

a. Pengadaan bahan untuk pelatihan menulis 
berita 

b. Pendampingan oleh fasilitator sebanyak 2 kali 

c. Transport nara sumber 

Halaman: 22 
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7 paket 

2 

6 

50,000 1,000,000 

250,000 1,750,000 

250,000 500,000 

400,000 
2,000,000 

1,400,00( 

300,000 
1,500,000 

250,000 1,500,000 
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6 

c. Transport monev 
d. Konsumsi rapat Penyusunan Dokumen Rencana 
Tindak Lanjut penerbitan Buletin Suara Perempuan 
Bo or 

2 

2 

1 

350,000 

100,000 

200,000 

Rincian penggunaan dana serta bukti pengeluaran dapat dilihat pada Lampiran, 

·700,000 

700,000 

200,000 

200,000 
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5.1. Kesimpulan 
Secara umum kegiatan pembuatan Buletin Suara lbu yang dilakukan oleh wb 

PKBM Sharing telah berhasil dilaksanakan. Sebanyak 2 (dua) edisi buletin telah 

diterbitkan pada bulan November dan Desember 2009 dengan jumlah masing­

masing 500 eksemplar untuk satu kali penerbitan. Hingga saat ini buletin 

tersebut juga telah didistribusikan di sekitar lingkungan tempat tinggal WB dan di 

12 desa di lingkup Kecamatan Dramaga, Ciampea dan Tenjolaya di Kabupaten 

Bogor. 

Keterbatasan kemampuan wb di beberapa bidang seperti penggunaan komputer, 

pembuatan desain lay out, pengambilan gambar/foto. masih banyak dilakukan 

oleh pendamping sehingga dapat dikatakan untuk tahap awal ini kegiatan masih 

didominasi oleh peran pendamping. Namun demikian jika kegiatan ini akan 

berlanjut sesuai dengan harapan seluruh pihak, antusiasme wb unt'-:!k belajar dan 

mengembangkan diri ~iharapkan di masa mendatang mampu mengurangi 

dominasi peran pendamping seperti yang terjadi saat ini. 

T erkait dengan rencana tindak lanjut, masih diperlukan beberapa pelatihan untuk 

membekali wb sebagai pengelola koran ibu untuk lebih ·mandiri dan mampu 

menjalankan tugasnya. Begitu pula dengan rencana penerbitan buletin edisi . 

selanju~".'lya hingga saal ini r.;asih dalam proses kajian dan perencanaan 

khususnya terkait dengan pembiayaan. 

Halaman: 24 PKBM Sharing~ ·---~ 



Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 

5.2. Saran 
Beberapa saran bagi pengembangan program koran ibu 

1. Anggaran untuk perbanyakan perlu ditingkatkan sehingga buletin dapat 

dicetak dalam format berwarna. 

2. Pelatihan yang diberikan kepada wb perlu ditingkatkan baik dalam hal 

kuantitas maupun kualitas, pelatihan pengenalan dan penggunaan 

komputer termasuk salah satu jenis pelatihan yang perlu diberikan 

mengingat aktivitas jurnalistik sangat erat dengan penggunaan komputer. 

3. Penyediaan sarana yang lebih memadai diantaranya ketersediaan 

komputer di lokasi pembelajaran wb perlu dfasilitasi 
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LAMPI RAN 

1. Daftar warga belajar 

2. Daftar tutor dan tenaga kependidikan 

3. Tulisan WB yang Termuat dan Tidak Termuat 

4. Buletin Edisi 1 

5. Tanda Terima Buletin Edisi 1 

6. Buletin Edisi 2 

7. Tanda Terima Buletin Edisi 2 

8. Bukti-bukti Penggunaan Anggaran 

9. Foto - Foto Kegiatan 

Halaman: 26 PKBMShari~ . ....,. 
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1. 

2. 
- · 

3. 

4 . 

5. 

6 

7 
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9 

Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 

DAFTAR FASILITATOR DAN NARASUMBER PROGRAM KORAN IBU 
PKBM SHARING TAHUN 2009 

NAMA LEMBAGA : PKBM SHARING 
LOKASI : DESA CIKARAWANG KECAMATAN DRAMAGA 

KABUPATEN BOGOR- PROVINS! JAWA BARAT 
TAHUN : 2009 

Jen is ITempat Tanggal Lahir ljazah Tahun Keahlian yg 
Nama Kela-

min 
Lahir 

Tgl Bin Thn 
Terakhir Lui us dimiliki 

Narasumber 
Yulia P. p Bog or 13 07 1979 S1 2002 Pemberdayaan 
Wulandari, SP Masyarakat 
Agus L La hat 15 08 1966 S1 2007 Kecakapan 
Amperanoto, SH Hid up 
Dr.Ir. Herien p Bog or - - - S3 1996 Gender dan 
Puspitawati, Keluarga 
M.Sc.,M.Sc (LPPM-IPB) 

Dr. Ir. Siti 
p Bog or - - - S3 2001 Penyuluhan 

Amanah, M.Sc. 
Pembangunan 
<LPPM-IPB) 

Dr.Ir. Ma'mun L Cirebon - - - S3 1997 Ekonomi 
Sanna, M.S., Pendidikan 
M.Ec. (LPPM-IPB) 
Dr. Ir. Latief M. L Sura- 24 04 1959 S3 1997 Pemberdayaan 
Rachman, baya Masyarakat 
MSc.MBA (LPPM IPB) 

Satrio. CH L Demak S1 2009 Desain Gratis 

Fasilitator 

Ardiansyah L Bogor S1 2007 Pendidikan 

M.Asyik L Bog or S1 2007 Pendidikan 

Halaman: 28 PKBMShari~ ·-· 
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3.Tulisan WB yang Termuat dan Tidak Termuat 

Halaman : · 2 9 PKBM Shari.@ ._... 
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11- Buletin Edisi 1 

Halaman: 30 PKBMShari~ . ......,. 



EDISI : I /November/200 

S tJ(i[Z(i ~.tfll 
. :Bufmn ~pVUMi 9'eJtempuan :B0fj04 

, ,:,:c_i~<- 'AC,·.~,_;_''.{,;;,,;; mamauKa ~aK~awaLe 
maLaLur "enororKan KaaKse~ae 

.. 

I I 

. • J 



DAFTAR ISI 
SERITA AKSARA 

3. MEMBUKA CAKRAWALA 
PENDi Di KAN 
RENUNGAN 

4. MEMAKNAI PENDIDIKAN 
KEAKSARAAN 

CURHATWB 
6. MENCARI JALAN DI MASA SULIT 
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DI LINGKUNGAN TETANGGA 

PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan 
Yang Maha Esa atas terbitnya Buletin Suar 
Perempuan Boger. Persoalan ketertinggalan 

· perempuan di berbagai dimensi sangat berkaitan 
dengan akses pendidikan. Untuk itu, PKBM Sharing 
sebagai salah satu mitra binaan LPPM IPB, melalui 
dorongan dan pembinaan yang diberikan bermaksud 
memberikan kontribusi nyata bagi pengembangan 
keberdayaan perempuan, khususnya di wilayah 

. pedesaan. . 
s ·erbagai informasi yang disajikan, seputar aneka _ 

. kegiatan pemberdayaan perempuan khususnya 
melalui program keaksaraan · maupun informasi­

.. · informasi tambahan yang diberikan diharapkan 
. mampLi . membuka jendela informasi pengetahuan 
bagi kitasemua~ 

· Ucapan terima kasih disampaikan kepada 
seluruh pihak yang telah mendukung dan memberikan 
peran serta sepanjang proses penyusunan, 
penerbitan hingga distribusi buletin ini. 

Kerjasama antara PKBM Binaan LPPM IPB dengan 

... _;;,."'' t .. 

· .· ·oirektorat Pendidikan Masyarakat 
Direktorat_Jendral Pendidikan Nonformal dan Informal 

· Departemen Pendidikan Nasional 

. •slidilng_•. 

. · 'PKBM .SHAR.ING . · 
Jl ·Cangku~awo·k Na t3. Desa Babakan. 
Kecamatan Darmaga Kabupaten ·Bogor 
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MEMBUKA CAKRAWALA 
MELALUI PENDIDIKAN KEAKSARAAN 

Lembaga Penelitian dan 
Pengabdian Kepada Masyarakat 
Institut Pertanian Bogor (LPPM­
IPB) bermitra dengan Departemen 
Pendidikan Nasional, Pemerintah 
Provinsi Jawa Barat dan Pemerintah 
Kabupaten Bogor, telah terlibat 
langsung dalam penyelenggaraan 
pemberantasan buta aksara selama 
kuron waktu tiga tahun-terak:hir di 
lingkup wilayah Kabupaten Bogor. 
Keterlibatan mahasiswa yang . . 
bersinergi dengan kader di masing­
masing lokasi atau yang disebut 
tutor lokal, merupakan salah satu 
ciri dari program Keaksaraan LPPM 

· 
1 IPB. Proses pembelajaran ·. yang 
dirancang· khu.sus ·:· dengan / .. 
kurikulum belajar tematik dan ,,. 
aplikatif dengan target capaian 96 ·. -·· . 
jam dalam kurun waktu 3 bulan, 
dirancang mampu menciptakan 
suasana interaktif dalam setiap .... ,,, . 

· ·· .. pertemuan dan mampu memotivasi 
. ·w..~rga belajar untuk terlibat 

:. langs:ung dalam program. 

",. 'lj' ... .. .. 

Guna membangkitkan inisiatif tutor a tau 
fasilitator dalam melahirkan inovasi-inovasi 
dalam kegiatan pembelajaran, LPPM IPB 
memberikan penghargaan tutor atau fasilitator 
berprestasi yang teribat dalam program 
keaksaraan LPPM IPB di setiap akhir periode 
kegiatan . Untuk mengupa yakan 
kesinambungan program, diupayakan adanya 
program lanjutan baik berupa pendidikan 
keaksaraan laujutan atal! _!llelalE! prograin­
program LPPM IPB lainnya seperti program 
kecakapan hidup.@redaksi 

... .......... - ·-

·I'-
•J,1 1· · ... 

. . .... 

r 



MEMAKNAI PENDIDIKAN KEAKSARAA 
Dr. Jr. Latief M. Bachman, MSc, MBA 

Pemberantasan 
buta aksara 

merupakan upaya 
yang nyata dalam 

meningkatkan 
harkat dan martabat 

warga masyarakat . 
yang setelah 64 
tahun Indonesia 

merdeka tetapi 
masih mengalami 
keterbelakangan 

dan ketertinggalan. 
Apa yang dapat 

diharapkan 
terhadap warga 

masya.-akai atau 
komunitas yang 

sekedar menulis 
dan membaca serta . 

berhitung tingkat 
dasar saja belum 

bisa, bila dikaitkan 
dengan persaingan 
yang semakin ketat 

dewasa ini. 

G e r a k a n dalam program antara 2 -

pemberantasan buta kesibukan warga bela_:::­
aksara yang dicanangkan mengurus rumah tang;= 
melalui lnstruksi Presiden atau mencari nafk2-
No. 5 Tahun 2006 bukan k u rang n ya du k u n g c 
I a g i s em at a - mat a keluarga, adanya anggac2-

d it u ju k an u n tu k "saya sudah tua, s 
m e n i n 9 k a t k a n memahami materi bela,2-
kemampuan warga but~ atau "saya sudah tua, u · - · 
~-ks~;ra d~-~a~ men~-~~sa1 _apa _ belajar --?", -ada : ;; 

: a a n~> m ~ n 9 9 u n a K a n ken d a I a f is i k s e p e ~ · 
kete~a~p,lan mem~acp, keterbatasan · pengliha c -
me~ul1s dan ~erh1t~~~ h i n 9. 9 a p r O 5 e : 
( c~IJ~tung), te~ap, mem!ltkt pembelajaran yang kura - ; 
m,s, pent,ng ya,tu menarik. Sehingga tia2 
membangun kesadaran heran jarang ditemui wa = 
mas~arakat ter~a.dap belajar laki-laki da la-­
pentmgnya pend1d1kan proses pembelajaran. 
dalam upaya 
meningkatkan kapasitas 
d i ri s e bag a i j a I a n 
meningkatkan kondisi 
sosial ekonomi. Sehingga 
dapat dikatakan belajar 
keaksaraan merupakan 
"gerbang kehidupan". 

Berbagai model 
pendekatan dan inovasi 
merupakan wujud nyata 
dukungan terhadap 
program pemerintah. 
Namun demikian motivasi 
belajar menjadi kendala 
yang selalu ditemui dalam 
penyelenggaraan 
program. Berbagai alasan 
yang diberikan mengapa 
warga belajar kurang 
.A. - ·--- - - .__. 
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Menciptakan pembelajaran yang kontekstual sesuai dengan kondisi, kebu uhan, 
minat danl pengalaman warga belajar menjadi pendekatan paling efektif dalam 
proses pembelajaran. Untuk itu beberapa hal yang perlu dilakukan un uk 
menciptakan suasana pembelajaran yang menarik: 

1. Warga belajar perlu memahami tujuan dan sasaran dari program serta 
bersedia bersama-sama mewujudkan tujuan tersebut. 

2. Proses belajar memberikan peluang bagi setiap wb untuk meriyampaikan 
gagasan, dan memungkinkan terjadinya interaksi antara warga be lajar 
maupun warga belajar dengan tutor. 

3. Proses belajar keaksaraan harus mampu meningkatkan kepercayaan wb dan 
menggugah inisiatif wb. 

4. Adanya nilai tambah berupa informasi baru, melalui praktek, demonstrasi, 
menjadikan wb sebagai narasumber dalam kegiatan belajar dan berbagai 
aktivitas lain yang mampu menggeser makna pendidikan keaksaraan dari hal 
wajib menjadi sesuatu kebutuhan. 

5. Pembelajaran keaksaraan yang dikaitkan dengan kegiatan usaha juga salah 
satu saran yang diberikan untuk meningkatkan motivasi wb 

\. 
I 

-- ~J 

t .,. 
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MENJADI ORANG TUA PANUTAN BAGI ANAK 
OLEH Dr. Ir. SITI AMANAH. MSc. 

Sering kita jumpai betapa sulitnya orang tua menasihati anaknya, 
atau orang dewasa terpaksa marah-marah ketika menegur anak. 
Jika kita dapat menahan diri dan mampu menggalang kom unikasi 
yang baik dengan anak, anak tak akan mencari tempat lain untuk 
berlabuh. 

Kita dapat mengamati, betapa 
banyak anak muda yang terjebak pada 
perUaku burnk, seperti merokok di usia 
sangat . muda, menonton film dewasa, 
mabuk-mabukan, bolos sekolah, 
pergaulan bebas dan masih banyak lagi. 
Jika ini dibiarkan terns, maka akan 
lenyaplah masa depan kita, generasi 
muda gagal menjadi penerns negeri. 
Peran orang tua, ayah-ibu, kakak, 
saudara sangat penting untuk memberi 
teladan, memotivasi, dan mendampingi 
anak-anak kita supaya tetap di dalam 
jalur yang benar.Kita harns mampu 
menjadi orang tua panutan bagi anak. 
Seluruh perkataan yang kita buat 
haruslah ditunjukkan dengan perbuatan 
yang nyata. Misal kita menasihati anak: 

"Ayo jangan nonton tv terns, 
saatnya belajar", 
Ketika kita menasihati a~ak seperti itu, 
maka tindakan kita haruslah sesuai, 
artinya tv pun hams dimatikan, dan kita 
tidak' menontonnya saat anak uelajar. 
Ana umumnya masih sangat 

da orang tua, sehingga 
perlu didampingi sekaligus 

Beberapa tip agar kita dapat menjadi orang tua 
idaman anak dikemukakan oleh Janet Le m 
adalah kita harns: 

Tahu kekuatan dan kelemahan 
sebagai orang tua 
Me~perkuat hubungan dengan 
anakAnda. 

Menghapus pola perilaku yang 
merngikan diri sendiri. 
Meningkatkan komunikasi orangtua 
-anak. 
Mendukung perkembangan kepribadian 
anakAnda. 

Bagaimana praktiknya, kita harus dapat 
berempati pada perkembangan anak. Anak 
bukanlah orang tua dalam tubuh kecil. Dunia 
anak sangat berbeda dengan dunia orang 
dewasa. Permainan; hiburan, suasana 
gembira, ceria adalah kesukaan anak. Maka 
kita pun perlu menyesuaikan diri dengan 
kes!l!rnan tersebut. Jadikan anak sebagai . 
teman dan perlakukanlah mereka dengan baik. 
Perlakuan buruk yang diterapkan kepada anak, 
hanya akan mernsak kepribadian mereka. 
Anak harapan masa depan, anak yang 
berkarakter kuat, sehat, cerdas, dan shalih/ah 
adalah akan mampu sebagai penerus bangsa 
yan sukses. Semoga! 
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(OLC!H: Cl~.,~. HC!~Jan ISUSISJTawaTr, msc) 

APAbARTI KELUARGA? 

• Keluarga adalah suatu wadah 
. utama dan pertama bagi setiap 
manusia untuk mengembangkan 
bakat dan perilakunya serta wadah 
untuk memberikan cinta-kasih­
sayang antara anggota k~luarga. 

• Keluarga adalah suatu kelompok 
orang-orang yang disatukan oleh 
ikatan perkawinan, darah dan 
adopsi serta merupakan unit terkecil 
dalam masyarakat yang terdirj dari 
suami, istri dan anak-anaknya yang 
hidup bersama di dalam satu tempat 
tinggal. 

APA TUJUAN BERKELUARGA? · .· . . 

• Tujuan membentuk keluarga adalah 
untuk menjalankan ajaran agama 

. dan bertaqwa kepada Tuhan Yang · 
Maha Esa dalam mencapai 
kebahagiaan/ kesejahteraan bagi 
anggota . keluarganya serta untuk 
melestarikan keturunan. 

• Tujuan berkeluarga juga untuk · 
berbagi perasaan, cinta, dan materi 
bagi para . anggota-anggotanya . 
untuk mer.capat!,an status sosial 
ekonomi, dan menjalani proses 
pandewasaan diri. 

Tujuan membentuk keluarga ·adalah 
untuk rn.enjaga kelestarian budaya 
masyarakat dan keutuhan bangsa dan 
negara 

APA PERAN KELUARGA BAGI 
PERILAKU ANAK? 

• Keluarga berperan dalam 
. mendidik, melindungi dan 

memelihara anak-anaknya, baik 
laki-laki maupun perempuan sesuai 
dengan nilai-nilai keluarga, norma 
masyarakat dan agama . yang 
dianut. 

• Kualitas pengasuhan yang 
dilakukan oleh 9yah dan ibu 
berpengaruh pada perilaku anak­
a n a kn ya. Dalam hal ini 
pen9asuhan bukan hanya 
kewajiban seorang ibu saja, 
melainkan kewajiban bersama 

· -ai,tara ibu dan ayah. 
• :,_ P·ada umumnya, peran 

· · .· pengasuhan . yang dilakukan oleh 
ibu lebih sering dilakukan 

· dibar.1dingkan dengan peran 
pengasuhan yang dilakukan _ oleh 
ayah. . Namun demikian, pemlaku 
dan kepribadian . anak akan 
semakin sempurna apabila 
m·endapat pengasuhan secara 
seimbang antara ayah dan ibunya. 
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GIZI UNTUK HIDUP SEHAT 

oleh ir. Tinherawati 

Gizi merupakan unsur yang sangat 
penting di dalam tubuh. Gizi harus 
dipenuhi sejak masih anak-anak, karena 
gizi selain penting untuk pertumbuhan 
badan, juga penting untuk 
perkembangan otak. Zat gizi yang 
dibutuhkan agar · setiap orang dapat 
hidup sehat adalah karbohidrat, protein, 
lemak, serat, vitamin dan mineral. 
Masing-masing zat gizi memiliki fungsi 
yang berbeda-beda di dalam tubuh. 
Karbohidrat untuk menambah energi, 
namun bila kelebihan akan disimpan 
dalam tubuh sebagai lemak. Sumber 
karbohidrat dapat diperoleh dari gula, 
beras, jagung, dan umbi-umbian. 
Protein diperlukan untuk pertumbuhan, 
perbaikan, dan penggantian jaringan 
tubuh. Kekurangan protein pada anak 
dapat menyebabkan terganggunya 
pertumbuhan badan si anak. Makanan 
yang banyak mengandung protein 
adalah daging, ikan, telur, keju dan · 
produk susu lainnya, tempe, tahu dan 
kacang-kacangan. 
Lemak merupakan sumber energi dan 

· menghasilkan kalori lebih banyak dari 
makanan lainnya. Makanan yang banyak 
berlemak adalah daging, ikan, telur, 
susu, alpol<at dan kacang tanah. 
Vitamin adalah zat gizi yang diperlukan 
tubuh dalam jumlah sedikit. Fungsi 
vitamin adalah untuk proses 
metabolisme dan pertu.mbuhan tubuh. 
Vitamin digolongkan pada dua kelompok, 
yaitu vitamin yang larut dalam air 
(vitamin . B · dan Vitamin C) dan vitamin 

· yahg larut dalari1 lemak (vitamin A, D, E, · 
K) . . 

Vitamin A berfungsi untuk proses 
penglihatan dan membantu proses 
pertumbuhan tubuh; Makanan yang 
banyak mengandung vitamin A adalah 
hati, ikan, susu, keju, kun ing telur, 
sayuran berwarna hijau atau kun ing dan 
buah-buahan. 
Vitamin B membantu proses pencernaan 
dalam tubuh. Sumber vitamin B adalah 
biji-bijian seperti beras atau bekatu lnya. 
Kekurangan vitamin B dapat 
menyebabkan penyakit beri-beri. 
Vitaniin C berfungsi dalam pembentukan 
sel-sel darah dalam susunan tulang serta 
dalam pemeliharaan kadar haemoglobin 
yang normal. Sumber vitamin C 
sebagian besar berasal dari sayuran dan 
buah-buahan, terutama buah-buahan 
segar. . Kekurangan vitamin C akan 
menyebabkan penyakit sariawan. 
Vitamin D sangat penting untuk 
membantu penyerapan fosfor dan 
kalsium. Fosfor dan kalsium ini berfungsi 
untuk pertumbuhan tulang dan gigi. Oleh 
karena itu jika kekurangan vitamin D 
maka akan terjadi gangguan tulang dan 
gigL Vitamin D dapat dibentuk oleh tubuh 
dan pembentukannya dalam tubuh dapat 
dibantu oleh sinar matahari terutama 
pada pagi hari. 
Mineral dan garam-garam diperluka11 
dalam jumlah sedang. Termasuk 
didalamnya zat besi, potasium, kalsium, 
dan sodium (terdapat dalam garam 
meja). Seorang anak akan terhindar dari 

· kekurangan zat-zat ini bila makanannya 
seimbang. 
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Peman~aaTan LaHan PeKa~anGan unTUK 
PC!menuHan KeeUTUHan GJZJ KC!LUa~Ga 

(OLC!H: Her:tren PUSPrTawaTrJ . 
Pa1l,ut1119t111 t1dt1lt1A lt1At111 yt1119 Oatt1dt1 di sa1lalili119 tl4Hfttlt Oistt 
Gart1dt1 di dapt111, St1Hcpi119 lliti, St1Hcpi119 1lt111t111, t1lt114 di Oalt11lt1119 
l'lfHfttA. Ht1Hcpit satittp l'l4HfttA HfOHcililli lt1At111 pa1lt1rt1119t111, t1dt1 
yt1119 St1H9t1t SOHcpit, HtlHflfH t1dt1 ilfftl ya119 sa119at 114t1S. 
8arapap14H llfttS pa1la1a119t111 ya119 a11da plfHYtl, pasti dapat 
diHct111laat1la11 lfHilfli HfOHt1Ht1Hf saylfttlH atalf 0Gat .. 0Gata11 
1lallft1t9t1. 

Berikut ini saran bagi anda untuk 
memanfaatkan lahan pekarangan untuk 
pemenuhan kebutuhan gizi keluarga: 
• Pertanyaan pertama adalah tanaman 

sayuran apa yang mudah dan dapat 
tumbuh di lahan pekarangan anda? 
Misalnya bayam, kangkung, tomat, 
cabe, beluntas, labu siam, kacang • 
panjang, dan lain-lain. 

• 
• Pertanyaan kedua adalah tanaman obat 

dan bumbu-bumbuan apa yang mudah 
dan dapat tumbuhn di lakan pekarangan 
anda? Umumnya semua tanaman obat · 
mudah tumbuh di halaman, seperti jahe, 
kencur, kunyit, lengkuas, atau temu 
lawak. 

• Seandainya anda menanam tanaman • 
pada musim kemarau, maka anda harus 
sering menyiram tanaman. Namun 
apabila anda menanam tanaman pada 

musim hujan, maka hasilnya 
akan lebih baik dari pada kalau 
anda menamam di musim 
kemarau, · juga anda tidak 
harus menyiram terlalu sering 
apabila menaman tanaman di 
musim hujan. 
Di pekarangan, anda juga 
dapat menanam tanaman 
buah-buahan ,.:yang cocok 
untuk daerah anda. Di Bogqr, · 
tanaman rambutan , jambu aJr, ·· 
pisang dan juga mangga 

· adalah tanaman buah ya~g­
cocok untuk di tanam :di · 
pekarangan. 
Di pekarangan, anda juga. 
dapat memelihara ikan, ayam, 
itik, angsa, atau kamping dan 
sapi untuk memenuhi 
kebutuh~n · protein hewar.i . 
keluarga ahda. -

Manfaatkan lahan pekarangan 
. .,, 

anda semaksimal mungkin untuk 
mernenuhi kebuh!_hari gi~i 
keluarga anda. LUMAYAN UNTµK 
MENGURANGI PENGELUARAN 
MEMBELI SAYURAN, BUMBU-
8 UM B UAN BAHKAN BUAH­
BUAHAN APABILA ANDA 
MENANAM TANAMAN DI 
Mr-I/ An A t.l,.... A t.l 
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TERAPI AIR PUTIH 

Tuhan telah memberi kita air yang banyak dan gratis. Tanpa mengeluarkan uang untul 
obat-obfitan, tablet, suntikan, diagnosa, upah dokter,dll, percayakah anda air putih memilik 
khasiat bukan hanya mencegah namun juga menyembuhkan banyak penyakit mulai dari Saki 
Kepala,. Asma, Darah Tinggi, Bronchitis, Kencing Manis, Kurang Darah, TBC, Paru-paru 
Penyakit Mata, Rematik, Radang Otak, Lumpuh, Batu Ginjal, Haid Tidak Teratur, Kegemukan 
Penyakit Saluran Kencing, Leukimia, Radang/Sakit Persendian, Kelebihan Asam Urat, Kanke1 
Peranakan, Radang Selaput Lendir, Mencret, Kanker Payudara, Gangguan Jantung - Disentri 
Radang Tenggorokan, Mabuk, Fusing, Ambeien, Sembelit dan masih banyak lagi. 

BagaimanaAir Putih Itu Bek,erja? -Bagaimana Melakukan TerapiAir ini? 

Meminum air minum biasa dengan metode Pagi hari ketika anda baru bangun tidur (bahkar 
yang benar, memumikan tubuh manusia. Hal tanpa gosok gigi terlebih dahulu) minumlah 1.5 
itu membuat usus besar bekerja dengan lebih · liter · air, yaitu 5 sampai 6 gelas. Lebih bail< 
efektif dengan cara membentuk darah barn, aimya ditakar dahulu sebanyak 1.5 liter. 
daJam , istilah medis dikena! sebaga~ Ketahnilah bahwa nenek moyang kami 
aematopaises. Bahwa mucocsal fold yang me112makan terapi ini sebagai "usha .paana 
memprpduksi darah segar barn pada usus chikitsa". 
besar dan usus kecil diaktifkan oleh metode Setelah itu anda boleh mencuci muka. Eal ynng 

· ini, merupakan fakta tak terbantah. Bila usus sangat penting. untuk diketahui bahwa jangan 
bersih, maka gizi makanan yang dimakan minum atau makan apapun satu jam sebelum 
beberapa kali dalam sehari akan disernp dan . dan sesudah rriinum l.5 liter air ini. Juga telah 
dengan kerja mucousal fold, gi~i makana11 1~ . diteliti dengan seksama bahwa tidak boleh 
diubah menja~ darah .baru. Oleh karena itu:' minum minuman beralkphol pada malam 
;en?konsumst'.air::.Puipi. s~~a tera_!Uf1i~~n~~t : sebelumnya. Bila perlu, 'gunak~nlah air rebus 

ianJurkan. ( · ),t <{;<}./ \\ _'. i ;;!iifi, . .. ·,rJl · atau air'yang sudah disaring.@Redaksi 

j! ,}/;_, ,,t:~ ' ; ;~, i 



Apakah Mungkin Minum. 1.5 
Liter Air Sekaligus? · 

Untuk permulaan, mungkin akan terasa 
sulit meminum 1.5 liter air sekaligus, tapi 
lambat laun akan terbiasa juga. Mula­
mula, ketika latihan, anda boleh min~ 4 
gelas dulu dan sisanya yang 2 gelas · 
:liminum dua menit kemudian. Awalnya 
1nda akan buang air kecil 2 sampai 3 kali 
jalam satu jam, tapi setelah beberapa 
ama akan normal kembali.· · Menurut 

' 
)enelitian· dan pengalaman, . penyakit-
>en yaki t berikut diketahui dapat 
iisembuhkan dengan terapi ini, dalam. 
vaktu: 

• Sembelit - 1 Hari 
• TBC Paru-Paru - 3 Bulan 
• Kencing Manis - 7 Hari 
• Asam Urat - 2 Hari 
• Tekanan Darah - 4 Minggu 
• Kavker - 4 Minggu 

:atatan: 

>isarankan agar penderita radang I sakit 
ersendian dan rematik melaksanakan 
!rapi ini tiga k~li sehari, yaitu pagi, 
iang, dan malam satu jam . sebelum 
1akan-selama satu minggu, setelah itu 
ua' kali sehari sampai penyakitnya · 
!mbuh . 

. lffiher: unknown, milis kesehatan 

Rt1Htt1A liH9~'4H9tlH· lJOH,tlH 
1Jtt'4t UOt1H9 St1Htpt1A 

Seperti diketahui, di zaman yang serbarnaju ini, 
kebanyakan manusia lebih memilih 
menggunakan barang-barang yan·g praktis. 
Penggunaan · peralatan sekali pakai (habis 
digunakan langsung dibuang) menjadi pilihan 
favorit bagi banyak orang. Seperti penggunaan 
kemasan minuman botol, yang saat ini sangat 
beragam macamnya. Akibatnya kauntitas 

· sampah otoma~ is kian meningkat. 

Di dalam sampah sebenamya tersimpan banyak 
energi. Jika kita mau mengelola sampah dengan 
serius dan dengan cara yang baik dan benar maka 
sampah bukanlah masalah. Sampah bahkan 
dapat menghasilkan sesuatu yang dapat kita 
manfaatkan dan mendatangkan 
penghasilan(uang). Mendaur ulang sampah 
merupakan sesuatu yang mudah dilakukan 

· namun t~npa kesadaran dan pembiasaan menjadi 
sesuatu yang sulit diwujudkan.@Redaksi 
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Kamar mandi atau toilet merupakan salah satu bagian terpenting dalam 
rumah. Fungsi dari toilet adalah membuang limbah yg dikeluarkan oleh tubuh 
kita sehari-hari akibat asupan makanan dan aktifitas kita. Sayangnya, 
kesadaran menjaga kebersihan dan kenyaman·an toilet masih rendah dalam 
masyarakat Indonesia. 
Toilet sehat adalah toilet yg bersih dan terjaga dengan baik, tidak menimbulkan 

. bau busuk dan air limbahnya tidak mencemari lingkungan.sekitarnya. Kamar 
mandi yang kotor, tidak hanya membuat orang ma las menggunakan, tetapi jug a 
merupakan sumbertimbulnya berbagai macam penyakit. - · 
. Untuk: menghindari bermunculan bakteri di dalam toilet," maka ada beberapa hal 
yang harus dihindari yaitu tidak ada sirkulasi udara, sehingga menimbulkan 
udara pengap. Bisa juga toilet yang gelap, menimbulkan bariyaknya nyamuk 
yang bersarang. Menjaga lantai toilet tetap kering merupakan salah satu cara 
menjamin kebersihan dan kenyamanan dari toilet. 
Cara menjaga agar toilet selalu, bersih, sehat dan nyanian antara lain : 
• Usahakan toilet selalu dalam keadaan kering. 
• Langsung bilas toilet sehabis menggunakan toilet duduk atau langsung 

• 
• 

• 

siram toilet sehabis penggunaan toilet jongkok. 
Gunakan kertas tisu toilet seperlunya saja . 
Kamar mandi harus mempunyai sirkulasi udara yang baik. Peredaran 
udara yang baik, mengurangi timbulnya bakteri dalam kamar mandi anda. 
Serta, usahakan meniili_ki pencahayaan yang memadai. 
Bersihkan semua bagian toilet secara teratur . 

,s · 



MENU SEHAT DARI DAUN SINGKONG 
BUNTIL DAUN SINGKONG · 

olJafc it. Ti1tfca1ttwttti 

Bahan: . 
300 gr kelapa muda, parut panjang 
100 gr teri nasi kering 
2 papan petai, potong-potong kecil 
100 gr daun singkong muda, rebus, tiriskan 
750 ml santan cair 
500 ml santan kental 
1 lbr daun salam 
2 lbr daun jeruk 
1 sendok teh garam 

Cara membuat . 

Bumbu dihaluskan : 
6 bh bawang merah 

4 siung bawang putih 
1 cm kencur 
2 sdt ketumbar 
6 bh cabai merah 

1 cm lengkuas 
4 1.br daun jeruk 
~ sendok teh terasi 

• .1 sendok teh gula merah 

. '1 ~ 'campur ·kelapa p~rut bersama ikan teri, 'peta.i',.dan'bumbu' .halus, a.duk rata 
. ·. . . . .. · . . . . ·. . . . . ' . . 

2. Susun 4-6 lembar daun singkong, taruh 2 sendok makan adonan isi di 
atasnyal lipat, bungkus rapat, dan ikat dengan benang. · 

3~ Susun daun singkong isi dalam dasar panci, tuang santan cair, daun salam, 
daun jeruk, masak hingga kuah tinggal sedikit. Masukkan santan kental 
masak hingga kuah mengental dan bumbu meresap. Angkat c;lan sajikan. · · 



Untuk 12 buah 

Bah an 
1 kg daun bayam 
1 kg tepung beras 
~ kg tepung terigu 

Bum bu 
50 gr kemiri 
15 gr bawang putih 
5 gr daun jeruk 
50 gr gula putih 
65 gr garam 
250 gr telur 
1 butir kelapa 
1.5 kg minyak goreng 
1 liter air 

Cara Membuat 

KERIPIK SEHAT DARI 
DAUN BAYAM 
oeefc ir. Ti11fcert1wt1ti 

.. . ....._ . .. _ --· ... 

1. Pilih daun bayam yang agak tua dan besar, cuci dengan air bersih 
2. Haluskan bumbu seperti bawang putih dan kemiri 
3. Tambahkan irisan daun jeruk purut, telur ayam kocok, tepung beras, 

santan dan air 
4. Aduk sampai rata sehingga membentuk adonan 
5. Masukkkan bayam satu persatu ke dalam adonan 
6. . Panaskan minyak goreng, lalu goreng bayam sampai matang 
7. Angkat, lalu tiriskan 

• 



MEMBANGUN- USAHA KECIL 
DI LINGKUNGAN TETANGGA 

oleh Dr. ir Ma'mun Sarma, · MS. MEc. 

Usaha kecil adalah kegiatan usaha yang dilaksanakan secara 
sendiri atau bekerjasama dengan tetangga atau pihak lainnya 
yang melakukan kegiatan usaha yang sejenis~ Pengertian 
usaha kecil menurut (UU RI No~ 9/1995 tentang Pemberdayaan 
Usaha Kecil) adalah ekonomi rakyat yang berskala kecil dan · 
memenuhi kriteria kekayaan bersih paling banyak Rp 200jt atau 
hasil penjualan usaha paling banyak Rp 1 milyar per tahun dan 
dimiliki oleh Warga Negara RI. 

Cara pendirian usaha kecil 
dimulai dengan mengadakan 
pembicaraan dengan pihak­
pihak yang akan kerjasama atau 
mendirikan secara sendiri saja. 
Namun, hal penting · dalam 
mendirikan usaha kecil adalah 
adanya kegiatan usaha yang 
sudah direncanakan secara 
matang. :.-, .. 1 

Kalau usaha kecil sudah 
berjalan, maka .perlu dilakukan 
pembagian tugas, misalnya 
siapa yang harus berbelanja 

. bahan baku, siapa yang· harus 
merigolah atau melakukan · 
kegiatan produksi, siapa yang 
harus membayar dan siapa vang 
harus memasarkan. . Mema.19, 
kesemua pekerjaan tersebut 
dapat dilakukan cleh seorang 
saja; namun jika usaha kecil 
sudah berkembang, maka . 
diperlukan pembagian tugas . 

· sebagaimana . telah diuraikan di 
··· atas. 

Usaha kecil perlu senantiasa 
meningkatkan kualitas produk serta 
berusaha untuk meningkatkan 
jumlah produknya. Jika kualitas 
produk tetap dijaga, kemungkinan 

.. . produk. diminta oleh pasar akan 
,-1 ·: meningkat,ssehingga~, us~ha kecil . 
i. - , akan : meningkat. ·:, - Sudah banyak 

usaha kecil di .. p·erdesaan yang 
berkembang usahanya.-- , 

. . ( ·~ 
.. ·:- . .. 

;~ r , ~ 

.,. :· -~~-
? -:1t·· 

:. _· .. , 

. ' . ~ .. 
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6· Tanda Terima Buletin Edisi 1 

Halaman: 31 .PKBM Shari.@ ._..,,,. 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~tiAVl~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogor, . 11 Desember 200~ 

Yang Menerima, 

,-y.; Kepala Desa .. ~'!.~.~· ... . 
Kecamatan ... ~~~~! .. ... . 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,11.Al:?1~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. D.ramaga Kab. Bogor 

·Suitlt~~·~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

~engetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, .... 11 Desembe_r. 2.99~ 
( 

A--i,, Yang Menerima, 

Kepala Oesa ... '?.!?J.<?.~.~-~ ( 
~-......... ecamatan .... ~!.~~-: ..... 

• • 
upaten Bogar 

Yulia P. Wuland.:ri, SP , 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

SliAl21~f7 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

'Suilw~· ~·~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wuiandari, SP 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

11 Desember 2009 
Begor, . . ...... ............ . 

Yang Menerima, 

Kepala D a ·-~-~~~.1..'!.~ ... . 
. . T..~':!:/!.~ 1-.. . 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

SliAl21~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogar 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Yuha P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,tiAVl~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, 11 Desember 2009 .. 

Yang Menerima, f\~t-'1"~ SYAH 
Kepala Oesa .CH-:\\?.~~~.~J~.t {2--

Kecamatan .. ~!'-'.~.~ ... .... .. . 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,11Al2l~6 

• Suritv!!!!' ~·==K!!!!p!!!!. !!!!Ca!!!!n!!!!g!!!!k!!!!u r!!!!a w!!!!o!!!!k!!!!. N!!!!o!!!!. 1!!!!3!!!!R!!!!t!!!!0!!!!2/!!!!04!!!!D!!!!s!!!!. !!!!Ba!!!!b!!!!a!!!!ka!!!!n!!!!K!!!!e!!!!c!!!!. D!!!!r!!!!am!!!!a!!!!g!!!!a!!!!K!!!!a!!!!b!!!!. B!!!!o!!!!g!!!!o!!!!r ==== 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

dis.ebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, .. 11 Desember 2009 . 

Yang Menerima, 

Kepala Desa .~.1~!~~~!) .. 'If.~.~~. 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~liAVl~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

·Si«ia,r~·~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~~~~~~~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

\1 Pis~h{r ~~ Bogar, ....... ........................ .. .. 

Yang Menerima, 

Kepaia Desa .. T~~-. ~ .......... . 
~~-tan ...... 1~~:?.q.<?.1.':\ .... . 

Yulia P. \\·~tandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,11Al?l,-..6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

·s-ia,r~·~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!!!!~~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~~~~~~~~~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing · 

~ 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Begor, . .\.\ .. . P.i5.i~.~r..~tj 
Yang Menerima, 

....&:~~f;a Desa ... <:!!.!. -::!!..~.~-' 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,t-1Al?l,.._C3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogar 

·s-,~·~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

!\J1engetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~tiAVl~f3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogar 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogor, . .l.l... ... Q~5.f:.~.P.tr. .. j?_pD 5 
Yang Menerima, 

Kepala Oesa ...... ...... ............ . . 

Kecamatan ... .. ... ....... .. ... ... ... .. . 

AWAN 
Yulia P. Wulandari, S!> 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

§liA.l?l~f3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, 11 Desember 2009 . 

Yulia P. Wu:~ndari, SP 



PUSAT KEGIATAN . BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,liAVl~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

•SWdltf-~~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetat)ui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi I/Nopember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, --~~ .... Q~~U~--~~j 
Yang Menerima, 

Kepala Desa .l?r.Y~Ll ........... . 
~matan .. 1~Y.\:fA ....... . . 
~~~-~A "~~'t~n Bogar 

r ~~ . 

. , ~ I Dr.SA TANs \ >;-c.. . 
C:, ""•' 

Yulia !>. Wulandari, SP . ' ,.., ····c > . . ~, .. ,.jj"p \\4':··,CAtl,T\~ ........ . 
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6. Buletin Edisi 2 

Halaman: 31 PKBMShari~ .-.....,. 
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Buletin Aspirasi Perempuan Bogor 



DAFTAR ISi 
TULISAN WB: 

3. Obat Sesak Nafas 
4. Sodakoh lmfak 
5. Kegiatan Sekolah 
6. Pengobatan dengan 

Buah Alami 
7. Sekolah KF 
8. lbu Tiri 

9. Pembangunan Jalan 
10. Menafkahi Keluarga 
11. Sekolah Orang Tua 
12. Kisah Kehidup·an 

. IOE . KREASJ & KREATIF 
13. Membuat Benda- benda . . 

· Serii bahan Alam Sebagai . 
Usaha KreatifKeluarga 

· 14. · Membimbing Anak . 
. Secara Isla.mi · · 

· 17 . . M.engenal Huruf 
Lewat Vitamin 

19. Apotik Hidup 
RESEP MAKANAN 
20. Es Kaca·ng Merah 
20. Membuat Mie 

SUARAIBU 
Bulerin Aspirasi Perempuan Bogor 

PENGANTAR 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan 
Yang Maha Esa atas terbitnya Buletin Suara 
Perempuan Bogar. Persoalan ketertinggalan 
perempuan di berbagai dimensi sangat berkaitan 
dengan akses pendidikan. Untuk itu, PKBM Shariny 
sebagai salah satu mitra binaan LPPM IPB, melalu i 
dorongan dan pembinaan yang diberikan bermaks 
memberikan kontribusi nyata bagi pengembangan 

. keberdayaan peremplJan, khususnya di wilayah 
·. pedesaan mefalui buletin ini. 

Berbagai informasi .yang disajikan seputar aneka 
kegiatan betkaitan dengan pemberdayaan 
perempuah khususnya melalui . program keaksaraan 
serta _ informast-informasi tambahan yang diberikan 
diharapkan. mampu memberikan manfaat bagi kita 
semua. .- . . . . _ 

Ucapan terima kasih terima kasih disampaika 
. kepada seluruh pihak yang telah mendukung dan , 
memberikan -kontribusi baik dalam · proses penerbita 

. hingga distribusi buletin ini. . ., 

· · Kerjasamaantara PKBM .Binaan LPPM IPB dengan 
Direktorat Pendidikan Masyarakat. · · . 

· DirektoratJendral Pendidikan Nonfor.mal dan Informal 
departemen pendidikan N·asional 

· -.· :.·1~ ·l ·:~, _··;'. ·: ~ 
,,: : -~· ::; : 

·-· .. .,. ~' {;.--~ ~ .. 

. . PKBM SHARING . . ·:Jt~>:. 
JI Cangkurawok No 13. Pesa Baba_k~'1 ,. --. ;i:, .-.. , 

Kecamatan Darmaga Kabupateri.·s9go~_- _:_·-.-~t;. -rt\-,\!~',;,· . . . . . · · .·. . .... · · .. · . )1J.:,Jf :~it -



SUARAIBU. 
Buletin Aspirasi Pcrcmpuan Bogor 

C.o.,r "- mt ·rn ·'oi..\ ·C>.'t" ~'\ «.., 
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SUARAIBU 
Buletin Aspirasi Pcrempuan Bogor 
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SUARAIBU 
Hulc1111 :\ , pira,1 Pcrcmpuan Bogor 

· 1 I l:. ,. ._ 
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MEMBUAT BENDA-BENDA SENI DARI BAHAN ALAM 
SEBAGAI USAHA KREATIF KELUARGA 

Oleh Agus Amperanoto SH. 

Era persaingan bebas yang 
dunia saat zm hadapi sangat 
berpengaruh pada kehidupan 
masyarakat baik yang tinggal di 
perkotaan .maupun di pedesaan di 
seluruh _ belahan bumi. Pengaruh 
terbesar yang terlihat nyata adalah 
dampak ekonomi yang semakin sulit 
yang kita hadapi. 

Hampir setiap individu dalam suatu 
keluarga merasakan betapa untuk dapat hidup layak sangat susah untuk meraihnya, 
tuntutan kebtituhan akan hidup sehari-haripun semakin tinggi, peluang untuk 

. mendapatkan pekerjaan yang menghasilkan uang senantiasa semakin berat dan ketat. 
Tidak semua orang dapat dengan mudah diterima diduriia kerja yang jumlah lapangan : · 
pekerjaan terbatas dibanding jurnlah yang memerlukan pekerjaan. Kita semua tahu bahwa 

1: :(f' - untuk dapat diterima dalam suatu lapangan pekerjaan dari berbagai sektor yang ada saat 
· , , , 1, ini memerlukan kemampuan ekstra lebih atau minimal sejajar dengan orang lain. , 

. . . . Kemampuan dimaksud penggabungan dari IQ, EQ, _ . ~ .: ' 

ESQ, kemampuan menggunakan - dan -
- - ~ 

memanfaatkan "tahukan anda bahwa teknologi - dan -
Keterampilari atau kecakapan hidup (lifeskill) 

· mulai dari keterampilan keti.ka anda berjalan, tingkat industri _ maupun 
i tradisional yang uang melambai di -- merupakan suatu keharusan -.. . 

_ ·J '' untuk di.miliki. sepanjang perjalanan 
untuk segera di ambil" . 

.. _ Menyimak .. maksud di atas ada satu 
-{ pertanyaan, apakah kita tidak bisa bekerj.: de.fl 

,, · _.,, menciptakan pekerjaan sendiri?, apakah kita harus tertinggal dengan orang lain? Lalu ,· ..... 
,_.- · apakah kita tidak bisa berbuat sesuatu yang bemilai?. Jawaban pembaca mungkin sama 

Jeugan jawaban saya. Tapi mungkin ada p~am dari pembaca yang tidak sama dengan 
, -;~·

2 
istilah yang saya punya terutama -meraka .yang senang dengan sesuatu yang instan. 

'f" ; "Tahukan anda bahwa ketika anda berjalan, uang melambai di sepanjang perjalanan 
.:~>~it , untuk. segera di ambil", jangan . sia-siakan uang -itu. Ingin _ tahu bagai mana cara 
7 · ~::: mengambilnya?. Nah, ikuti _ apa yang saya -sampaikan di bawah mi. Mungkin awalnya 

akan menjadi usaha sampingan dan selanjutnya akan menjadi andalan dalam usaha anda 
. ,.-. -dan keluarga. - < ~: . '> -

:'), _ ~. . . '-'\--. , }', ·< "··: _ :. ;( 2T'.f::'3: · 
(ff;,:"'"' . fr Kita sepa¥at bahwa pada' das~m~-s~tiap manusia memiliki rasa keindahan relatif 
:'~1.hampir sama,:-·nilai.'suatu keindahan.dalam bentuk benda adalah sesuatu yang elok dan 
,~ ~'f:f • .. · - ~ \ • ~~ .... •• 
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sedap untuk dipandang. Kemudian 
setiap manusi a juga memilik i j iwa 
seni walau berbeda jenis dan 
tingkatannya, mulai dari seni musik, 
seni tari, seni ukir dan seni-seni 
lainnya. Saya mengajak siapa saja 
yang tertarik untuk membuat suatu 
benda seni yang biasa disebut seni 
bentuk terapan. Hal 1m untuk 
menjawab faham saya bagaimana 
cara mengambil uang yang 
melambai di sepanjang jalan?. 
Benda-benda -· seni · yang saya 

perkenalkan ini pasti akan anda tempatkan disalah satu ruangan rumah anda. Jika tertarik 
untuk produksi massal kita bisa kerjasama atau anda membuat galeri sendiri di rumah, di 
pasar atau di ajang promosi dan tempat-tempat wisata yang ada di daerah anda untuk 
ditukar dengan uang. Hasil karya ini bisa diterima di dalam dan luar negeri sebagai 

· cinderamata dari anda, karna benda ini alami dan ramah lingkungan. 

Benda-benda seni tersebut diantaranya berbagai aneka wadah dai.J. aneka lampu 
hias untuk ruang keluarga, ruang tamu, kamar tidur, kafe, rumah makan, resto, kamar 
hotel dll. Bentuk dan penempatannya degan sistim lampu berdiri di lantai, di meja '.bias, 
di gantung dalam ruangan tertentu dan menempel di dinding . Bahan yang diguf\akan 
adalah kardus-kardus bekas, batok kelapa bulat, kulit pisang bagian dalam dan luar, Urulit 
telur, bambu hitam, kelopak bambu besar, pot bunga dari bahan plastik aneka bentuk dan 
relief, clan satu s~t lampu sebagai penerangan ruangan tertentu~ Bahan-bahan ini jika kita 
bentuk dan kombinasikan dalam karya seni pasti meniadi sesuatu yang inovatif dan 

kreatif. Selamat mencoba. KUKIL C '" ~- _,_._ .. , ~Jf:t~ .,.~. ., 
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Membimbing Anak secara lslami 

. .\11ak 111crupab11 bru11 i:1 d:111 a11u;L-rah Tuhan yang ::.angat besar. tahukan ibu 
kcsalah :111 d:1la111 111c111hi111hing putra putri kita akan mcmberi dampak pada 
masa Jcpa11nya .. -\Lb j,;iilah mcnyayangi bukan :-clalu mcnuruti semua 

keinginan anak. \lembangun disiplin. tanggungja,\·ab dan kasih sayang sejak 

dini sclayaknya pcrlu mcndapat pcrhatian sctiap orang tua. Tentu saja hal 

tersebut tidak semata-mata dapat dilakukan dengan meiarang anak melakukan 
ini itu, atau mcmcrintah anak harus begini hams begiru. 

Rasulullah member beberapa contoh dalam membimbing dan merididik anak antara Jain : 

• Keteladanan 

Rasulullah SAW meinerintahkan agar orang tua bersikap jujur dan menjadi teladan kepada anak­
anak_ mereka. Rasulullah · SAW bersabda : .. Barangsiapa berkata kepada anaknya, 
''K~marilah!(nanti kuberi)' _Jemudian tidak diberi; maka ia adalah pembohong (HR.Ahmad dari 
Abu Hurairah) Orang tua dituntut agar menjalankan segala perintah Allah swt dan Sunah Rasul-
Nya~ menyahgkut perilaku dan perbuatan. . ; 

. ; ~ t 

• Memilih waktu yang tepat untuti menasehati . 
;. :·· 

Rasuiullah SAW selalu meinperhatikan waktu dan tempat untuk menasehati anak-anak, agar hati 
anak-anak dapat menerima dan terkesan oleh nasehatnya. Sehingga mampu meluruskan perilaku 
mereka yang menyimpang dan membangun kepribadian yang bersih dan sehat. 3 pilihan waktu 
yang dianjurkan: Saat berjalan-jalan atau di atas kendaraan Waktu makan atau ketika anak 
sedang sakit 

• Memenuhi hak-hak anak · . 

• Bersikap · adil dan tidak pilih kasih 

"Bertakwa lah kepada Allah dan bersikaphh adillah terhadap 
anak~anak kalian " (HR Muslim) "Orang yang bersikap adil akan 
(dimuliakan) di sisi Allah di atas mimbar-mimbar yang terbuat 
dari cahaya, yaitu orang yang adil dalam hukumnya, (adil) 
terhadap keluarga dan apa saja yang mereka pimpin (HR. 
Muslim) 

Meski anak masih belum ~epenuhnya memahami hak-hak mereka, namun sebagai orangtua kita 
wajib memenuhi hak-h*·anak antara lain hak untuk mendapat perhatian dan kasih sayang, hak 
untuk mendapafperlindungan maupun hak untuk mendapat penghidupan yang layak. Pemenuhan 
akan halc"ineteka a1can 'membµnbin_gmereka untuk menghargai hak-hak orang lain. 

. ,.,, .\ii;~~;;\~;{::;ch~{t} 



@ Pendidikan & Keluarga 
Buktin :\spira,i f'cr.:111pua11 Bogor 

SUARAIBU 

• Mendoakan anak 
Biasakan mengucapkan kata-kata maupun doa yang baik kcpada anak. hilangkan k..:bi a~ :1 ~111 
mengeluarkan kata-kata kasar, sumpah serapah dan doa-doa yang buruk 1crkhih di h::Lbp;m 
mereka. 

• Membantu anak agar berbakti dan taat 

"Bantulah anak-anakmu agar berbakti! Barangsiapa yang rnau mclakukann va. 1a dapat 
meilgeluarkan sikap kedurhakaan dari diri anaknya (HR. Thabrani) 

• Tidak banyak mencela dan mencaci 

Bukan saja dalam ajaran Islam, bahkan dalam puisi "Childem 
Learn What They Live" (Anak Belajar dari Kehidupannya) 
karya Doroty Law Nolte disebutkan, jika anak dibesarkan 
dengan celaan, maka ia belajar memaki; jika anak dibesarkan 
dengan permusuhan ia belajar berkelahi; jika anak dibesarkan 
dengan cemoohan, ia belajar . rendah diri; dan jika anak 

. dibesarkan dengan penghinaan, ~a belajar menyesali_ ~iri. 

Sebaliknya jika anak dibesarkan de~gan ioleransi, ia 'belajar nienalian' d1ri; jika anak dibesarkan 
dengan dorongan, ia belajar percaya diri; jika anak dibesark:an dengan pujian, ia- belajar 
menghargai; jika anak dibesark:an dengan sebaik-baiknr,a perlakuan, ia belajar keadilan. 

Jika . anak dibesarkan dengan rasa aman, ia belajar. menaruh perhatian; jik11 anak dibesarkan . 
. dengan dukungan, . ia belajar menyayangi dirinya; jika anak dibesarkan dengan kasih sayang dan 
· persahabatan, ia belajar menemukan cinta dalam kehidupannya. (Jalaludin Rakhmat, Psikologi 
Komunikasi, 2000). . 

. : ~ ~ ·-· ., .. . - . 
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SUARAIBU Kesehatan@ 
Buletin Aspirasi Perempuan Bogor 

MENGENAL HURUF LEWAT VITAMIN 

Vitamin berdasarkan kelarutannya di dalam air: 
- Vitamin yang Ian.it di dalam air: Vitamin B dan Vitamin C 
- Vitamin yang tidak Jann di dalam air: Vitamin A, D, E, dan K atau disingkat Vitamin ADEK. 

1. Vitamin A 
- sumber vitamin A= 
susu, ikan, sayuran berwama hijau dan kuning, hati, buah-buahan warna merah dan kuning (cabe 
merah, wortel. pisang, pepaya, dan Jain-lain) 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin A = 

rabun senja, katarak. infeksi saluran pernapasan, menurunnya daya tahan tubuh, kulit yang tidak 
sehat. dan lain-lain. 

2. Vitamin B 1 
- sumber yang mengandung vitamin BI = 
gandum, daging, susu, kacang hijau, ragi, beras, telur, dan sebagainya 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin BI = 
kulit kering/kusik/busik, kulit bersisik, daya tahan tubuh berkurang. 

3 .,Vitamin B2 
- sumber yang mengandung vitamin B2 = ·-· , -
sayur-sayuran segar, kacang kedelai, kuning telur, susu, clan banyak lagi lainnya: . 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin B2 = . -, , , . 
turunnya daya tahan tubuh, kilit kering bersisik, mulut kering, bibir pecah-pecah, sanawan, clan 
sebagainya. 

4. Vitamin B3 
- sumber yang mengandung vitamin B3 = 

buah-buahan, gandum, ragi, hati, ikan, ginjal, kentang manis, daging unggas .dan sebagainya 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat ke.kurangan vitamin B3 = _ _ _ _ __. · . _ 

terganggunya sistem peilcemaan, otot mudah keram clan kejang, insomnia, bedanlemas, mudaii. 
muntah dan mual-mual, dan lain-lain . . . . . . ' 

-·' 
5. Vitamin BS 
- sumber yang mengandung vitamin B5 = 
daging, susu, sayur mayur hijau, ginjal, hati, kacang ijo; dan banyak lagi"yanglam':''''\i:'".c., 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin B5 = . ·'·" ·· ;,. _ h'"lia'i•i'R':,!r!"''" ·"'-'"'- ,, ·,,,, ._ 

otot mudah menjadi kram, sulit tidur, kulit pecah-pecah clan bersisik, clan lain-lain _ 

- . 6.Yitamin 86· 

· :. ·~ sumbery~ng m~rigandµng vitamin 86 = _ _ _ 

k~~ang-kaeangan, jagung, beras, hati, ik~~, ber~s.tumbi.tk, ragi; daging, d~n tain-Jairi., . 

~· .'T.:-~-



@Kesehatan 
Buletin Aspirasi Percmpuan;Bogor 

SUARAIBU-

- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin B6 = 
pelagra alias kulit pecah-pecah, keram pada otot, insomnia atau sulit tidur, dan banyak lagi 
lainnya. 

7. Vitamin Bl2 
- sumber yang mengandung vitamin B 12 = 

telur, hati, daging, dan Iainnya 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin B 12 = 

kurang darah atau anemia, gampang capek/lelah/lesu/lemes/lemas, penyakit pada kulit, dan 
sebagainya · 

8. Vitamin C 
- sumber yang mengandung vitamin C = 
jambu klutuk ataujambu batu,jeruk, tomat, nanas, sayur segar, dan Iain sebagainya 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin C = 
mudah infeksi pada Iuka, gusi berdarah, rasa nyeri pada persendian, dan lain-Iain 

9. Vitamin D 
- sumber yang mengandung vitamin D = 
minyak ikan, susu, telur, keju, dan Iain-lain 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin D = 

. gigi akan lebih mudah rusak, otok bisa mengalami kejang-kejang, pertumbuhan tulang tidak 
normal yarig biasanya betis kaki akan membentuk huruf O atau X. 

I 0. Vitamin E 
.. sumber yang mengandung vitamin E = 
ikan, ayam, kuning telur, kecambah, ragi, minyak tumbuh-tumbuhan, havermut, dsb 
- Penyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin E = 

bisa mandul baik pria maupun wanita, gangguan syaraf dan otot, dll 

l l. Vitamin K 
- sumber yang mengandung vitamin K = 
·susu, kuning telur, sayuran.segar, dkk 
· - P'!llyakit yang ditimbulkan akibat kekurangan vitamin K = 
darah sulit membeku bila terluka/berdarah/luka/pendarahan, pendarahan di dalam tubuh, dan 
sebagainya 



SUARAIBU Kesehatan@ 
Buletin Aspirasi Perempuan Bogor 

APOTIK HIDUP · 

Apa yang anda lakukan ketika sakit ? pergi ke dokter atau puskesmas dan 
minum obat merupakan jawaban paling banyak untuk pertanyaan ini. 

Pernahkah anda perhatikan berapa banyak tanaman di sekitar kita merupakan 
sumber obat. Bahkan tanaman ini telah hidup sejak ratusan tahun dan 
dimanfaatkan oleh nenek moyang kita untuk mengobati berbagai penyakit. 
Bahkan hingga saat ini banyak diantara kita yang masih memanfaatkan 
tanaman tersebut sebagai sumber obat. Ada beberapa manfaat pengobatan 
menggunakan tanaman atau yang sering disebut herbal anatara lain : 

• Biaya lebih murah, karena mudah dan dikembangkan 

• Lebih aman, tidak menggunakan bahan kimia sintetis 

• Mudah dikembangkan 

Apotik hidup merupakan sebuah upaya untuk .mengembangkan tanaman­
tanaman obat yang dalam jangka panjang dapat 4_igunakan sebagai bahan obat 
herbal. Beberapa tanaman beserta rilanfaatn~ dapa~ dili11at berikut ini. 

• ' . '' ..:. )~-· .- ~ . •· ' ~ ~ ~e,'; :··~~:· :" • ~t·; -•, 
Lidah Buaya. Lidah buaya atau al~.-yera sudah lama dikenal sebagai tanaman 
penyubur rambut. Manraat lainnya adalah dapat ineredakan batuk. · 

:,~.. . • _-:;..-.• ,.,&~ .. ·.>;,; .• ·~;_, ~- :~f".'i, .... ~- ;--: 

Kunyit, kandungan)rurlrumin yang-·ada pada tanaman' kunyit merupakan zat 
anti radang yang sangat kwit. Kunyit juga bermanfaat untuk mencegah kanker 
dan alzh 

. ... . ... . •. .. . . -~ 0" -

euner, _ 0, "• ·<:,j_;'t·- > "''\tf"Lf 
Jahe dapat melindungi -_dari berbagai mac:mn.penyebiil>. perasaan mual. Pada 
sebuah penelitian teibadap penumpang kapal laut, mengkosumsi jahe 500 mg 
setiap 4 jam sama efektifuya dengan mengkosumsi obat anti mabuk. Selain itu 
jahe juga dapat mengurangi tekanan darah, sakit arthritis dan resiko ter:kena 
kanker. 

Kemangi, digunakan untuk membantu niengurangi stress. Teh daun kemangi 
untuk menyembuhkan masalah pencemaan dan, sakit kepala Manfaat lain dari 
daun kemangi adalah lllltuk memblok kanker payudara, tetapi ini masih dalam 
penelitian lebih lh.'ljut dan barn pada taiJfper<X>baan dengan tikus. 

Kayu manis, dapat menurunkan gula darah •. Bagian byu. mai:ris yang ber:khasiat 
adalah kulit batang. Se)ain itu kayu manis juga bermanfaat untuk menurunkan 
kolestrol, mengurangi resiko terlcena serangan jantung. .• , 

-· 
Bawang putih, konsumsi yang tinggi dapat menuninkan resiko ter:kena kanker 
ovarium, kolorek:tal dan ~_gam kank:er lainnya. . Bawang putih juga dapat 
berguna imtuk menjaga kesehatan jantung, karena dengan mengkonsumi 
bawang putih dapat inemperlambat proses . pemblokiran arteri. Cara terbaik 
untuk mendapat manfaat yang mammal adalah dengan_ mengunyah bawang 
putih segar. . 



@ Resee Makanan 

Bahan-Bahan: 

200 gram kacang merah 

2 helai daun pandan di sobek-sobek 

150 gram gula batu 

es batu secukupnya 

Seperempat sendok teh garam 

l 000 mililiter air 

Susu Cair 

ES KACANG MERAH 

Panduan Cara Memasak Es Kacang Merah: 

SUARAIBU 
Buletin Aspirasi Perempuan Bogor 

1. K.acang merah, daun pandan serta gula batu direbus dalam air hingga mendidih. 

2. Api kompor dikecilkan hingga kacang merah menjadi matang dan lunak dan kemudian diangl 

3. Untuk mengbidangkannya, masukan kacang merah ke wadah gelas, cangkir, n;;mgkok, dsb 

4. Masukbn es yang diserut dan kemudian tuangkan susu dan sedikit air. 

Dahan: 

250 g tepung terigu 

I sdtgaram 

2 kuning telur, kocok sebentar 

I sdm minyak. 

lOOmlair 

Cara Membuat : 

MEMBUAT MIE 

• ~ tepung terigu dan garam, aduk rata. Tuang telur, QJ.inyak zaitun, dan air.· 

• Uleni •• Jonan hingga tidak lengket ,1; tang&: 

• Gilas adonan dengan penggiling adonan mi nomor 1, lipat dua dan gilas kernbali. 

• Gilas kembali dengan nomor ~. lipat dua, gilas kembali. Ulangi dengan nomor 3 dan 4 dan 

tabmi dengan tepurg terigu. 

• Masukkan. lembarari adonan dalaln aJat pembcntuk mi. 

• Taburi mi dengan fe!lUD~ terigu dan gulung. Taruh dalam wadah kedap udara sebehim ·· 

digirnakan 

Untuk membuat mi basalt : 

Masukkan mi dalaln air meodidih selama 1 menit. angkat dan tiriskan. 
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PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

JliA~l~f3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

·s£,d,w~~·~~~~~~!!!!!!!!~!!!!!!!!~~~!!!!!!!!~!!!!!!!!~~~~~~~~~!!!!!!!!~!!!!!!!!~ 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Oesember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, . . :- 28 Desember 2009 

Yang Menerima, 
. ~~ Kepala Desa ......................... . 

>-s:::=~camatan .... ~~~~--

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

jli4.Vl~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

·s£r,;,w~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin "Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebark:an kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, . 28 Desember 2009 · 

Ast ~a~g Menerima, I 
Kepala Desa .~,!:tt)·J!?~-~0 

.,-~~acamatan .... ~ 1.~~~-f..¢.~ .... 

Ydia P. Wulandari, SP 

I 
I 
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iliAl21~6 
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Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

B 28 Desember 2009 ogor,. 

. 
Yulia P. Wulandari, SP .. -~~--) 

D °7 0 II O .:,...2,. 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

,liAl:21~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

·s£riw~~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~ 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

~engetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Oesember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

§liAVIN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

•Si,,i,w!!!!!!!·~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~~!!!!!!!!~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!!!!!!i!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!! 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, . 2t3. ~sE3mber 2009 

Yang Menerima, f\~ MA!"' s YA tf 

Kep'ala Desa G.\~.~Yr~.~~ .. l.~ tf2. 

Kecamatan.9-.0.~~~.; ........ . 

Yulia P. Wulandari, SP 
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.·s£,n,w~·~·~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, . 28 Desember 2009 

Yang Menerima, 

YultQ P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 
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Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kah. Bogar 
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T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Ckv 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Yulia P. Wulandari, SP 

' l 
! 
' • 

' l 
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Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 
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Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogor, Jf.!(!5.f:-1!'!.ktr.. .. ~) 
Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 
NIP 

... 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~I-JAVl~f3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogar 

T elah T erirna dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(Yv 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Yulia P. Wulandari, SP 



' PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

itiAl)l~6 
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T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogor, .~.!.~~~-~ .. ?::.!/) 
Yang Menerima, 

Kepala Desa ......................... . 

Kecamatan ............................ . 

Yulia :>. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

SliA.1)1~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• ..,.,,.~~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~~!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~!!!!!!!!!!!~~~~~~~~~~~~~~~!!!!!!!! 

T elah T erima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogor, 28 Oesember 2009 

Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~liAl21,...t3 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

•s-n,,,.~~·!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!~ 

Telah Terima dari 

Berupa 

Untuk 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

TANDA TERIMA BULETIN 
No. 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM) 

Sharing 

: Buletin " Suara lbu" Edisi II/Desember/2009 

: disebarkan kepada masyarakat di wilayah 

masing-masing 

Bogar, ... ~ .... P..~?.~.b.,r. ... ~) 
Yang Menerima, 

Kepala Desa .~?.Q.\ .l ......... . 
. 15eeaffaatan .... ~J~W.~ ..... . 

;~r&~~pf~·eogor 
·,('"~· ·. ~. ·· . .....___ . ·-, 

.{ . . ·, { -·-- . 
. I J!:s., r~A,o\ . j' 
··-:- ,rv I -.. . -

Yulia P. Wulandari, SP 
... -, ··. . . 

""''··. I N1~-1~A·:·¥Aro~........ -



Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 

.C. 8 . Bukti-bukti Penggunaan Anggaran 

Halaman: 32 PKBM Sbarin~ .......... 



Laporan Keuangan KF Koran lbu 

No. Kuitansi 
Tanggal Keterangan Kredit 

001/Sha/2009 4-Nov Pembelian A TK untuk pembelajaran (20 org) 
Buku Tulis 180,000 
Pinsil 70,000 
Penghapus 36,000 
Pu I pen 24,000 
Cutter 60,000 
Map/T as plastik 150,000 

002/Sha/2009 5-Nov Pembelian A TK untuk penyelenggara 350,000 

003/Sha/2009 6-Nov Pembelian ATK untuk pembelajaran (20 org) 
Penggaris 40,000 
Name Tag 30,000 
Spidol Warna 200,000 
Gun ting 150,000 
Lem 60,000 

Nota Langsung Perbanyakan dan pengiriman laporan pendahuluan 150,000 
7-Nov Pel~tihan Penaenalan Strateai Menulis Komunikatif : 

004/Sha/2009 Pembelian konsur-nsi 250,000 
005/Sha/2009 Sewa infokus 100,000 

Nota Langsung Copy bahan pembelajaran 50,000 
006/Sha/2009 Transport Narasi.Jmber · 250,000 

8-Nov Pelatihan Mengenal Jenis Karya Tulis : 
007 /Sha/2009 Pembelian Bahan untuk alat peraga 250,000 

008/Sha/2009 Sewa infokus 100,000 
009/Sha/2009 Konsumsi oelatihan 250,000 
010/Sha/2009 Transport Narasumber 250,000 

14-Nov Pelatihan Membuat Kerangka Tuliaan : 
011/Sha/2009 Pembelian konsumsi 250,000 
012/Sha/2009 Sewa infokus 100,000 
Nota langsung ACC Copy bahan pembelajaran 50,000 .i 

013/Sha/2009 Transport Narasumber 250,000 
15-Nov Pelatlhan Tehnik Observasi dan Penaaallan Serita : 

Nota Lanosuna Pembelian Bahan praktek 135 000 
014/Sha/2009 Konsumsi pelatihan 250000 
015/Sha/2009 Sewa infokus 100,000 
016/Sha/2009 Transport Narasumber 250,000 
017/Sha/2009 Transport Monev Tim alas Nama Yulia P. Wulandari, SP 100,000 
018/Sha, '?009 Tra.,':'port l'l!'.'.'nev Tim alas Nama Agus Amperanoto, SH 100,000 · 

21-Nov Pefatihan Menulis Deskrir>tif: 
019/Sha/2009 Sewa infokus 100,000 
020/Sha/20C9 Konsumsi pelatihan 250,000 
021/Sha/2009 Transport Narasumber 250,000 

22-Nov Pelatihan Membuat Cerita Pendek : 
022/Sha/2009 Konsumsi oelatihan 250000 
023/Sha/2009 Sewa infokus 100 000 

024/Sha/2009 Transport Narasumber 250,000 



Tang gal Keterangan Kredit 

No. Kuitansi 

26-Nov Rapat penyusunan Kerangka Buletin : 
Nata langsung Konsumsi 200,000 

025/Sha/2009 Transport Peserta Rapat 300,000 

026/Sha/2009 Perbanyakan Bahan Ajar 300,000 

Oiskusi Persiapan Rencana Pembuatan Buletin dan 
28-Nov Pembagian Tugas antar Wb : 

nota langsung Pembelian kcnsumsi 200,000 
29-Nov Pertemuan Pengumpulan Data dan lnformasi : 

nota tangsung Pembelian konsumsi 200,000 
027 /Sha/2009 30-Nov Transport Fasilitator bulan pertama a/n/ Ardiansyah, SE 375,000 
028/Sha/2009 Transport Fasilitator bulan pertarna a/n/ M. Asik 375,000 
029/Sha/2009 1-0ec Honor desain, tata letak dan pembuatan master buletin 1 500,000 

Pertemuan Penyusunan Naskah Buletln 1 : 

030/Sha/2009 Konsumsi pertemuan penyusunan naskah buletin hari ke 1 250,000 
032/Sha/2009 1 Des Pencetakan (perbanyakan) buletin 1 2,500,000 
031/Sha/2009 2Des Konsumsi pertemuan penyusunan naskah buletin hari ke 2 250,000 

50es Pelatihan Teknik Penyusunan Desaln Lay Out : 
033/Sha/2009 Pembelian Bahan Draktek 315,000 
034/Sha/2009 Konsumsi 250000 
Nota lanasuna 6des Pembelian Kertas A4 30,000 
Nota Langsuna Refittinta 33000 
035/Sha/2009 11 Des Transoort Distribusi Buletin Edisi 1 ke 10 Desa 900,000 

036/Sha/2009 Transport Monev tim a/n Or.Ir. latief MR. M.Sc. MBA 100,000 
037/Sha/2009 Transport Monev tim a/n Yulia P. Wulandari, SP 100,0CX: 
038/Sha/2009 Transport Monev tim a/n Agus Amperanoto, SH 100,000 
039/Sha/2009 21 Des Honor desain, tata letak dan oembuatan master buletin 1 500,000 

Pertemuan Penyusunan Naskah Bu!etin 2 : 
040/Sha/2009 Konsumsi Pertemuan Penyusunan Naskah Buletin 2 250,000 
042/Sha/2009 Pencetakan (Derbanvakan) buletin 2 2,500,000 
041/Shaf2009 22Des Konsumsi oertemuan oenvusunan naskah buletin 2 250.000 
043/Sha/2009 28Des Transport distribusi buletin edisi 2 k, 10 desa 900000 
044/Sha/2009 30Des Transport Fasilitator Bulan kedua a/n Ardiansvah, SE 375000 
045/Sha/2009 Transoort Fasilitator Bulan kedua a/n M. Asik 375000 

Rapat Penyusunan Ookumen Tindak Lanjut dan 
8-Jan Penwsunan laporan : 

Nota lanasuna Konsumsi 200,000 

046/Sh~ · lh.Jan Transport Monev tim a/n Or.Ir. latief MR. M.Sc. MBA 100,000 
047/Shaf2009 Transport Monev tim a/n Yulia P. Wulandari, SP 100,000 
048/Shaf2009 Transport Monev tim a/n Agus Amperanoto, SH 100,000 
('49/Sha/2009 Transport Monev tim a/n Yayan Muliyanti 100,000 
050/Sha/2009 15-Jan Perbanvakan laooran akhir 450000 , 

Pajak DDh 22 78,525 
Paiakooh 21 75,000 
Pajak DDn 500,000 

051/Sha/2009 Transport penyerahan laporan 100000 
Total 20,016,525 



®.-!#9~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

. §~N6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. btJi /sk/2clJ;) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Lima Ratus Dua Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Alat Tulis bagi Warga Belajar 

Rp 520.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(uv 
Yulia P. Wulandari, SP 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

~ 

~~~ur anti 

::/: 1.~. 
~·,,,, .;,,~, 

Bogor, 4 Nov 2009 

Yang Menerima, 

®
~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

'~"""' Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 
• • 

KUITANSI · 
No. OtJ,._ J rti;71.-orj 

T elah T erima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Tiga Ratus Uma Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran 

Rp 350.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

: Pembelian Alat Tulis Kantor bagi Penyelenggara 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 5 Nov 2009 

Yang Menerima, 

\ 
I • I 
I 
I 

! 
l 
I. 

I 
,-

1 



..................................... , .... ,, .. , .... 

Tu-..n .• .Y/ .fl., ............................ . 
Toko·····~· .• n ................................... . 

NOTANO ..................... . .u, .......................... . 

BAHYAKNYA '. NAMABARANG ! HARGA l JUMLAH 
! ( 

MAKMUR 
STATIONARY 

............ ············ ····· ............................ .. 
Tuan •....•• G /11/ 09 .............................. . 
Toko 

............... • 1 • .......................................... . 

NOTANo. ... . ....... ........... .... ........ ........ . 
SANYAKNYA NAMABARAN~ 

Ta'.1da Terima 



®.--,-~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sti40N'7 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Empat Ratus Delapan Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Alat Tulis bagi Warga Belajar 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp480.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 6 Nov 2009 

Yang Menerima, 

/'~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sli.4UN'7 . 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor . . ' 

KUITANSI 
No • ..S-/.J/;.f ..,_, 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Sewa lnfokus untuk Pelatihan Pengenalan Strategi · 

Menulis K"mun:lt:atif Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(1£V 
Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 7 Nov 2009 

Yang Menerima, 

! 

I 

i 

I 
I 



PD. M. YANI 
Pedagang Alat Tulis Kantor & Sekolah 
Menerima Order Cetakan 
Pemotongan Kertas. di!. 
JL Nyi RSj2 ,=errnas No. 8 - 9 
Tel~· (0251. ::.25738 Bogar 

NPWP: 06.426.121.7-404.000 

..... 
. I -

NAMA BARANG . ' 

Jo lit/ ,=e na:tnrj s ~o~ 
I Pak ..A,h'6;,_ ]a(-

9r1 ° l¢.111 SPi J,. L 'l..lllrn1t-
9,.. bh Gur,tin" 

"5t, btt, LolYI 'CJ 

r;ERKATIAN --
J Barang-b2rar,g yang sud::ih dibeli 
'lid&-k ...... , - PD~ 

Tanda Terima. 

Keo2,j2 Ytn. 

.............................. 

HARGA i 
j 

JUMLAH 

,._C)oD 1/IJ.ooo 
.~n Dnn 

ID.ooo ,;J. b"V.000 

r.Sr:c /S!),ooo 
~.ooo • Go,ovo 

-

\ 

j 

I 
I 

1 
I 

JumlahRp. 480.000 
,r 

Hormat kami, 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

· Stt.U21~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KU IT ANSI 
No. ct-y /~ttA / -i~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Konsumsi Pelatihan Sebanyak 20 Box (@Rp12,500) 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 
Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Tuan ...................... ._ ......... ~ .. _. .......... .. 
'foi«:i 

................... ·-····-·····-·-····----······· 
NotaNo __ SP _____ c ___ _ 
fJANVAK 

NYA NAMA B.<\RANG HARGA JUMLAH 

·-------- -----~------
- -----· - _______ ._ _____ ..__ 

-- - ·--·· --------· -----------------
---- --· ······-·-···- .... -.. -.. ---~----··--...... - .. ._ -···----- - . 

Bogor, 7 Nov 2009 

"II 



@ L I A· 
FOTO COPY CENTRE 

V,R .JAl.18U - soGbR i 
I - -- ···-- . 

J 
Hau. No : -·--·· ········ ... 

Nama Sara,:,g Hatga 
Jurnlah Banyal<nya ( Jenis Peke,jaan ) Saluan 

,IL 'Ii FO'.o Copy F4 / M /DU ..M,,. rr .Jll 

I FO'.oCopyA3 ' 
Fok> Copy HVS wama --· - -·-

F'*>-C(Jpy T~tan! 
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Jilid Spiral Kawa! - ./ 
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, 

: 

Junllatl 
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-------- I \UfJOO ----- Sis& ............... -....... 

1lln:la ierima. 

:D~ 
i~ i ,J~!~ WAlll.lN61#.MI..., ><• 

SUMBER·CAHAYA Coe, Center 
...JL__P.AJAJARAN NO. 2UC 

KAUBATA • BOGOR Telp. 328974 
Fotocopy ,,,.,,,,.. ••• ..,, •• ~ 

.Jllldlfanlconr. ~ .... .,,.,.., 
i..nlntltlng 

l'arang yang dipetser, ..i-,.,1"'1 
tidak diambll, blJ• hla.1191 

bukan tanggungan kllmi 

{f1) . 

_..,_ ...................... -.. 



®
.,.., ... ~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~IN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No . .:.oljh/u.~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatihan Pengenalan Strategi 

Menulis Komunikatif Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Bogor, 7 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Dr.Ir. Latief MR, M.Sc. MBA 

,~~ P~SAT KEGIATAN BEi.AJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~IN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor . . . 

KUITANSI 
No.otlt/ ~ / 'l411J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Sewa lnfok!1S u11tuk Pelatihan Mengenal Jenis 

Karya Tulis Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 8 Nov 2009 

Yang Menerima, 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARA~AT (PKBM) 

§li~l~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITflNSJ 
No. oto >L._ /~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatihan Mengenal Jenis 

Karya Tulis Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~·· 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 8 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYA.RAKAT (PKBM) 

S~N6 
Kp. cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. c1/f/~/~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing· 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Uma Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Bat.an Peraga pada Pelatihan Mengenal Jenis 

Karya Tulis Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Bogor, 8 Nov 2009 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~· 

Yulia P. Wulandari, SP 



®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

. i~I~{; 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor • • 

KUITANSI 
No.tXJ3/rtvt /-z.q-pJ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Konsumsi Pelatihan Mengenal Jenis Karya Tulis 

Program Penyelenggaraan Koran lbu Sebanyak 20 Box 

Rp250.000 

Bogor, 8 Nov 2009 
Mengetahui, Yang Membayarkan, 
Ketua PKBM Sharing 

Qw·· 
Yulia P. Wulandari, SP 

sesa~ 
011$TA 2718 

NotaNo. 
~-:Jt·~---

-==--· 

hara PKBM 

---~---·-··,·················'···· 

~------~---····················-···-··· 

NOTA NO ..................... . ::.:.:.::......------

BANYAK!,YA . NAMABARANG : HARGA JUMLAH 

~x ;t__,: ~·"---· _: tUi!II __ ~.._.,_ -

------+-- --------;· ---+-~--
' . --· ---'·-· ---------------- l ' 

' ·------------ ; 
' ' 
: -- -- - - - ~ - -·-=-- ·------------· ~- _· 

- -- - - - -- - - . - ! --- ----

- ' ' i 
' - ---- -·-- --- ------- ·---- -- . 

i 



~~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~lllllif3 
• • Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 
No. Ot 3/J'0..(~ 

T elah T erima dari : Pusat Kegiatan Bel ajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatihan Membuat Kerangka 

Tulisan Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Bogor, 14 Nov 2009 
Mengetahui, Yang Membayarkan, 
Ketua PKBM Sharing 

Q)Y 
Yulia P. Wulandari, SP 

Agus Amperanoto, SH 

®.--.-~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

smo~ · · · 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~/ 

KUITANSI 
No. o,1./Jtv...f '140J 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Seratus Ribu Rupiah 

: Biaya Sewa lnfokus pada Pelatillan Membuat Kerangka 

Tulisan Program Penyelenggaraari Koran lbu · 

Yang Membayarkan, 

1'l G
-~dahara. PKBM 

.. (b../.1;:: 

Bogor, 14 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP Y,.ayariMur ;anti 

.. 



~CC Putra 
Agus Copy Center 
Jl. Babakan Raya No. 162 Bogor 
Telp. (0251) 420931 

Nama baran Jumlah 

500 I Cc, 

Jumlah 0 -000 

------·~-
NOTANO. __ ..... ,_ _ ....... -,...,·---.. 
BANYMNYA NAIIIABARANG HARGA I MILAH 

lo \\,c- ~S.Otv fooo 
1 

/O.ooc> 
-i\,i.t l~ .CO\- lo ~oo J.o .OcJO 

lO 'o·\\. s~,\o \,,n~ ~ Soi> . 2,;_ 0 OfJ 

~ \,\i Awb:-if 11.;oo J..;.ooo 
& bh-- Snol}l(')~ \)r~M ~ 1SOb Lf 6.ooo 

' 
I -
I -

I 

7 
V) 

I / 

I/ 
"\7 

JllnlahRp. \?>;_ooo 

... 



®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sli40fllw6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANS 
No. ~,; Jh.A 2.QzJ_J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Konsumsi Pelatihan Membuat Kerangka Tulisan 

Program Penyelenggaraan Koran lbu Sebanyak 20 Box 

Rp 250.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan. 

Bogor, 14 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

(iJraP: 
yf!::l PE ff 

PECEL ''YES" 
JI. Rumah Saldt II No. ~ 5 

Sebelat, Kam pus IPB Pases Sarjana 
Malabar - Begor 

Tuan ttf '7-zf foi<a·········tll·····J ................................ . 

Tgl ....... t:f/.c/t'J .............. . 
Nomor Meja ....................... 
Ban yak 

M E N u Harga Jumlah 
nya 

L 

"I_O Wlf - -... - N-. ,-- -·· __. ~--· ~\A l1IJU .. ~ 
•• • 

-
I 

I 
I -I - I 

I 
J 

I 
I 

I 
I 
I 

-
TOTAL Rp. "l~'\O MU . 

PEMESANAN 025"1 - 2"166478 

Nota No. 

BANYAK 
NYA NAMABARANG 

................................................... 
SP 

HARGA JUMLAlf 

.t/rr'v 

.., 

I 



®
.-!•~ PUSAT K~GIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

ili4.Ujlliil6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah T erima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

KUITANSI 
No. 8('f /Jtvt7~_) 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

: Biaya Konsumsi Pelatihan Teknik Observasi dan 

Penggalian Serita Program Penyelenggaraan Koran lbu 

...._ ______ , Sebanyak 20 Box 
~- Rp 250.000 . 

Bogor, 15 Nov 2009 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sl14UN6 · 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

Rp 100.000 

KUITA/tSI . 
No.Dl>r/~ 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Seratus Ribu Rupiah 

: Biaya Sewa lnfokus pada Pelatihan Teknik Observasl 

dan Penggalian Serita Program Penyelenggaraan Koran lbu 

' 
I 
i 

Bogor, 15 Nov 2009 j 
Mengetahui, Yang Menerima, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

i 
I 
I 
I 
I 

1 



®
~, PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sti.41:?1~6 
• • Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 
No. odt~/£i,£l/ 'Zv"V) 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatihan Teknik Observasi dan 

Penggalian Serita Program Penyelenggaraan Koran lbu 
r--------

1 
Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

• • 

KUITANSI 
No. 01f/S.tv\ /-i.ro5 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Boger, 15 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 
Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Kor:a~ lbu 

Rp ·IOCi.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

0 -..,....hara PKBM 

Begor, 15 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Agus Amperanoto, SH 

' I 
I 

l 
l . 

l 
I 
j 
I 

I 
I 
I 
I 

.. 



,--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-~~~~ 

®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

St14UN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. e1t !St.. .. /4;-r;) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

0,w. 
Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bogor, 15 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 
. SH40N6 . . . 

Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02J04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 
• • 

KUIT NSI 
No. 0t_1 ~ '2-vD_) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Shariog 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Bia:,,-a Sewa lnfokus pada Palatihan Menulis Deskriptif 

-Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(\W 
Yulia P. Wutandari, SP 

Bogor. 21 Nov 2009 
Yang Menerima, 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~l~6 · 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor ._._.. 

KUITANSI 
No. o ;1 ~}sl; / kN __) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatihan Menulis Deskriptif 

Rp250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

0,Q/ 
Yulia P. Wulandari, SP 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

~endahara PKBM 
I/ 

\~ 
~Muliyanti 

Bogor, 21 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Stl40Nt3 . 

Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 
• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

KUITANS 
No. 0.2-o f~ w-<>;J 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Dua Ratus Uma Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Konsumsi Pelatihan Menulis Deskriptif 

Program Penyelenggaraan Koran lbu Sebanyak 20 Box 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(\,GV 
Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bogor, 21 Nov 2009 

Yang Menerima, 

, 

·~. ,, 



®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

i~l,-.6 
Kp. Cangkuraw~k No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kah. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. 02::. J JJu../w°j 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Konsumsi pada Pelatihan Membuat Cerpen 

Program Penyelenggaraan Koran lbu Sebanyak 20 Box 

Rp250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia . Wulandari, SP 

Beoyalc l !"en:.: M?.S?.lc..:!n ! H'l'Ua i Jumlati 
ny2:: 1 · .---

io ~ }J~~fW-~f~ ,~~ rb,,OUP 
l ~J . ..,,, -'! 

.·· ~ .• 

,,.··;, .. 7 •.. ·. 

. - ----.-i--- '-, .._....,,,. 

.'.;.1·,.;,W• •• -

Bogor, 22 Nov 2009 

Yang Membayarkan, 

Be hara PKBM 

~-~_-l!-![J ................. . 

.:-.:' ....... ~ ..................................... . 
~ 

NOTA NO ... ·-················ 
5JJ;YAKfiYA ; NAMA BARAHG . HARGA . JUMLAH 

~ 'Af.1 Mr.~_____ __ ; /),loo_ '1;/t:f_=-

' __ .. --- . ..;_, _______ ·------~····-- ------- --+--- ~ 

-- - . ·--T --··· ·-:-· -- -- --

i 
_______ : ________________ _,_.,,_. ________ _ 

. ---------- .. _ . .,. ---··. -------· .... ,. -· ----~ -· ---··--

1 

11 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sf-141)1""6 
• • Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 
No. 0 Z.') /ft..,. /'1,07)3 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Rlbu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Sewa lnfokus pada Pelatihan Membuat Cerpen 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Y~ndari,SP 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Bogar, 22 Nov 2009 

Yang Menerima, 

®
--.-~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Ri.4El""6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02104 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. <>IY/ /Sht('bn_J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Narasumber pada Pelatlh~o IV.embuat Cerpen 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

)rendahara PKBM 

tL~~ 
~~uliyanJ 

Bogar, 22 Nov 2009 

, Yang Menerima, 



®.---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~·,-.6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogar . ....,. 

TANDATERIMA TRANSPORT PESERTA RAPAT 

PENYUSUNAN KERANGKA BULETIN 

No. Otr/~/~j 

No Nama Besamya 
Transport (Rp) 

i 
Tanda Tangan I 

1. Dr.Ir. Latief MR, M.Sc. MBA 

2. Yulia P. Wulandari, SP 

3. Agus Amperanoto, SH 

4. Satrio Dwi Cahyo 

5. Yayan Mufiyanti 

6. M.Asik 

Total 

Mengetahui, 
Ketua PKBM Shan,19 

Yulia P. Wulandarl, SP 

50,000 

50,000 

50,000 

50,000 

50,000 

50,000 

300,000 

Bogor, 26 Nov 2009 
Yang Membayarkan, 
Bendahara PKBM 

I 

I 

... 

I 
f! 
~ 
i, 
·1 



rU..-:>1-\ I F'\.L;UII-\ I 1-\1'1 Dt;;LJ-\..,1-\f'\ IYIM..;:J I 1-\.rv\f'V,\ 1 \t'ri.t>MJ 

Sml:?1~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. o 2l / S (a/ 'hro;) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Tiga Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pengadaan Bahan Ajar bagi Siswa Belajar Sebanyak 20 Set 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 300.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yang Membayarkan, 

8 

Bogor, 26 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

..... 'Zl.Prf .. ~ ................ . 

Tgl/Blo : ••• ?:.~.l!f... ......... ~ 
'JUZ)f.-2 
Foto Copy Center 

Tuan Tako ......... - .......... ·-··· ................... _ 

JI. Malabarlljung No. Bogor 16151 
Telp. ( 0251)8390-264 

BANYAICNYA 
Banyak Jenia Barang Harga Satuan Jumlah(Rp) 

nya ( RpJ 

-,,;, sc;i.. \\.(" L,I"' --.l 'lf ~ 
~ ,. ".>'\ 'LM, {"'f~Q· 
\ I ( 

t 

I 
I 
\. 

' I 
I 

- - I 
I --~--L------~-~--f---------

I 
I 

TOTAL 16 u .000 

1llmlah ftp. 2orJ_ ()00 

TOKO ACHONG"" JUM.~' IIINUIWf HcMt118I kaml, 
• TEIUMA PESAIAfl IUf2. SEBIA f.COOl,AIFA 
i liSU WIF-N 



.. 2?. .. 1..;.~:4~ .. :.~.') ................... . 

Tuan 
Toko ......... ••······•·· .......................... . 

NOTA NO ..................... . 
BANYAKHYA NAMABARANG HARGA JUMLAH 

2.o Isom.\:>, I f2..oo,; Lfo Ooo 
2{] I 

(2.., \l\Q> tl.,J C0"' 1oc1G1 {; tJ oo:..' 
2-0 PGlu 1 

~/).)., t;:{J Q(}C' 
~ - - --

~ l?nJa.. }.OJJ L\O .00) 

--I I I 

I I i I 
--- l I 

l 
j I 
I 1 

I 

llrmlah 2. Ap. oo 000 

NOTA NO .. ------
BAHYAICNYA NAIIAIIARANG HAAGA JUIILAH 

20 la,r,s 1 ~Obo 60 mo 
Q_() '2-ot soS.'> ~ q., .(){}() 
9-<J ()ti\b Pc~ 2.too Ct}_-00) - J 

I /' 

l -

" ) I 
I -- I 

--
~Rp. Q. a). a, 



®---, PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

i~lp..j6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor . . . 

KUITANSI 
No. O t.r/S !v/J-uo_J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Tiga Ratus Tujuh Puluh Lima Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Fasilitator Bulan Pertama 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 375.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Ketua PKBM Sharing Be hara PKBM 

~ 
Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 30 Nov 2009 

Yang Menerima, 

Ardiansyah, SE 

®---, PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT(PKBM) 

Sti40~ 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

KUITANSI 
No.ou/~/-wv_J 

: Pusat Keglatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Tiga Ratus Tujuh Puluh Lima Rlbu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Fasilitator Bulan Pertama 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 375.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yufi . Wulandari, SP 

Bogor, 30 Nov 2009 

Yang Menerima, 

M.Asik 

i; 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~l~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. o,Y jft.;./kn>) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Lima Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Honor Desain, Tata Letak dan Pembuatan Master Buletin 1 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 500.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Bogar, 1 Des 2009 

Yang Menerima. 

Ketua PKBM Sharing B 

ow 
Yulia P. Wulandari, SP Satrio 1)wf Cahyo 

®
~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

A'IAD~ . 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terirna dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : KC'nsumsi pada Pertemuan Penyusunan Naskah Buletin 1 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Bogor, fJ} Des 2009 

Yang Menerima, 

Ketua PKBM Sharing 

(\fV S" 
Yulia P. Wulandari, SP 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

§1-14~1~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. oJI / fw/~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Konsumsi pada Pertemuan Penyusunan Naskah Buletin 1 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

PECEL ''YES'' 
JI. Romeh SakU It No. 15 

Sebele.i-1 Kampue 1PB Pase& Serjana 
Ma.lab&<° - 8ogOl" 

TgL ................•................ 

NomorMeja ................ . 

Pe:Mt!:SANAN 02f5"1 - 2"'166478 

Bogor, o.:l Des 2009 

Yang Menerima, 

* JL PajaJar?,1 Boger 
• JL Silrwangi samping Tan Ek Tjoan 

• JL Raia •:ia·,,.r,;i - 02w; Pasar 
NO.MEJA· Tg!.: 

B,,,-..-,ai(. ! 
· i ~en;.;Mas.~ 

-:-;·r~.·--------

I 
I, n...,·. ?..o ~ \(fi::)\ 

l 

-~:~::.~· 
-,~},""..:..· 

t ......... . -::-:.:.:.";·· 

.·:;:_--4 'i:.,_:_ 



® 
PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

, Sti~lllllilt; 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• 

KUITANSI 
No. 032./Sh.u (°'lutJ_j 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Juta Lima Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pencetakan Buletin "Koran lbu " Edisi 1 Sebanyak 500 Exemplar 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

I Rp 2.500.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Penerbit & Percetakan 

Yang Membayarkan, 

B 

Perumahan Bo)a,g Deµ,Jr 8al1J 2 
.;{ {?${/(/3~CCdCut:afra((. Cibtnong 16913 · 

Telp. 021-9701593, (Her)081382680769, {Alwy) 081314809811, 
(Pikar) 08180621 m1, (Oeris)08159513737 

E-mai\:~~~~,~~"e..~~ 

KWITANSI 
. ~g,M S'+fll--R./NG 

Bogor, 1 Des 2009 

Yang Menerima, 

JNo.nota: ) ------------' 
Sudah terima dari 

Banyaknya uang 

............................................................................................................................................. 

. &F7AA:Jk) Tl \ · . \B, 
Untuk pembayaran ....................................................................................................................................... .. 

........................................... 5ll!?. ....... ~ ......................... : ......... · B ..... :.9.f).1 .. '.~ 

Jumlah Rp L t.Z. g f2ZJ . cI2ZZj) / 

., 



,~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~IN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No.o33 / st.,. j 1,00:) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Tiga Ratus Lima Belas Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Pembelian Bahan PraktekTeknik Penyusunan Desain Lay Out 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 315.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 
Yuiia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Bogor, 5 Des 2009 

Yang Menerima, 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

SmDN6 
• • Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 

No. r,3'1 ,~1~ 
Telah Terima dari : Pusa~ Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Konsumsi Pelatihan Teknik Penyusunan 'les.dn Lay Out 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

j Rp 250.000 J 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(\w 
Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

B 

Bogor, 5 Des 2009 

Ye::Jg Menerima, 

I 

I 
i 



PD. M. YANI 
Pedagang Alat Tulis Kantor & Sekolah 
Menerima Order Cetakan 
Pemotongan Kertas. di!. 
JL Nyi RaJa :::e 0 rnas No. B - 9 
Teip. (0251) 326738 Bog or 
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(Penedma) 

+:::--~ ~ ::~~:.::::::: ::::::~~:::::~ 
SP 

,O>'"b I 

I 
Ii 
I 

Oty: 30.000,CO 

1.0,00i~ 3.000,00 
Total 33.000,00 

Garansi penggunaan tinta/toner sampai habis 
atau paling lambat 3 bulan sejak tanggal 
pembelian. 
Harap membawa nota ini saat melakukan klaim. 

1--· . ~ I ", • . 

Nota No. 

I 



~ ' 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sti.4VIN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor . . 

KUITANSI 
No.D}:,/Slut/-z~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Sembilan Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Pendistribusian Buletin "Koran lbu" Edisi 1 

Ke 10 Oesa pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 900.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Begor, 11 Des 2009 

Yang Menerima, 

Agus Amperanote, SH 

®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~IN6 . 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor . . . 

KUITANSI 
No. riJf{St-oif~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Rf bu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 
Begor, 11 Des 2009 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 
Yulia P. Wulandari, SP 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sli4Vl~G 

Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 
No. C 3r/<j.,,/,z,e,-~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

~ 
Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 11 Des 2009 

Yang Menerima, 

;f~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~IN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No.o~ /~ (--µ,~ 

Telah Terima dart : Pusat Keglatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penvelen9garaan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, 11 Des 2009 

Yang Menertma, 

Yulia P. Wulandari, SP 



®
~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

. S~lfllil6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02104 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

• 

KUITANSI 

No.t31/9,v. / 'L::J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Lima Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Honor Desain, Tata Letak dan Pembuatan Master Buletin " Koran lbu" 

Rp 500.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Edisi 2 Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

Be dahara PKBM 

Bogor, 21 Des 2009 

Yang Menerima, 

Satrio 01Ji Cahyo 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Sli40~ 
• • Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

K ITANSI 
No. cJ1f o / ~ '"'"v) 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan ~ajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Uma Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya K~nsu;nsi Pertemuan Panyl.i!\tman Naskah Buletin Edisi 2 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 
Bogor, 21 Des 2009 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 



...-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ _,,~~~~~~~~~~~~~-, 

®.---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

Stt.L\~1~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No.0y1{ft.A./1,001 

Telah Terima_dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Dua Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Biaya Konsumsi Pertemuan Penyusunan Naskah Buletin Edisi 2 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 250.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yang Membayarkan, 

B d ara PKBM 

~-·-··tlh~···· .. ••-'····"··-· .. -··· 
NOTANO ..................... . .............................. 

BANYAKNYA' NAMABARANG ; HAAGA JUMLAH 

~t.jd_ A!:.C~ ··-- ___ '. /l.S,,_ :,tja..,,_ 
-----+---------~-----·~ 

----------- .. 

--- . ..--- --- ... ___ ----------
i 

--------
--- -+---

' 
I ------ ·----- ---·· ---- --·--------1---, 

_--·· ·~·~~~ .. ··.~· . .. . . ·--· 

. ---- --- . -----·---+· . - - ------ -------

Nota No . 

BANYAK 
NYA 

Tuan 

Bogor, zt Des 2009 

Yang Menerima, 

Toko 2-~e?°':? ······················· 
SP 

NAMA BARANG HARGA JUMLAH 



PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

. S~IN«; 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

I Rp 2.600.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

(rv 

KU IT ANSI 
No. 6-t./2. / Siui ( ?,gv;) 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Dua Juta Lima Ratus Ribu Rupiah 

: Pencetakan Buletin "Koran lbu " Edisi 2 Sebanyak 500 Exemplar 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

a PKBM 

Bogor, 21 Des 2009 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

Penerbit & Percetakan 
.,6.\:,, 
'1~ 

Perumahan Bojong Depok 6aru 2 

I 
......-, ----,! No.nota: . f 

-. ,-~ 1-;, i-1,-,: ... L. '---.... , ... i,'""·1$19111'1,-j 

'\9) 
v 

JI. Garuda Blok CC/2 Sukahati, Cibinong 16913 
Telp. 021-9701593,(Her)081382680769,(Alwy) 081314809811, 

(Pikcl")08180821m1. (Oeris)CB159513737 
E-mail:madanlpress@gna.comIwww.geocilles.com/madanipress 

KWITANSI 

Sudoh terima dai : ...... 2.~\.~(~ ..... .?. .. H.!.l@: .. ~.~---························································: .. 
Banyaknya uang 

= ,'YlhA iJ•i"o, bMffi fEl'lus lf.u IJp;A IJ'' 
' , I 

Jumlah Rp /i § .S l?D ctz:, z, 
I 

I 



®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~~·~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. OL/3/S~(io, 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Sembilan Ratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Pendistribusian Buletin" Koran lbu" Edisi 2 ke 10 Desa 

pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 900.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yang Membayarkan, 

Bendahara PKBM 

Yulia P. Wulandari, SP 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

Rp 375.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

YU~ndari,SP 

KUITANSI 

No.I)'(~ /f1.A/~ 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Tiga Ratus Tujuh Puluh Lima Ribu Rupiah 

: Transport Fasllitator Bulan ke 2 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayarkan, 

ara PKBM 

Bogor, 28 Des 2009 

Yang Menerima, 

l 
c/f=v 

Agus Amperanoto, SH 

Bogor, 30 Des 2009 

Yang Menerima, 

Ardiansyah , SE 



-
~: 
' --
1 
I 

#~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

i~IN6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Ds. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. o f/S/ 5M /UJV__;J 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Tiga Ratus Tujuh Puluh Lima Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Fasilitator Bulan ke 2 

Rp 375.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yang Membayark.an, 

Bendahara PKBM 

···~··?-k) .... ~!.!1..-............ . 

NOTA NO.··-·-···-
SANYAICNYA NAIIA 8ARANG HAAGA. JUMLAH 

-
l \'& \<np\K \(..e"'TN-lf. 2.t; .(XX) 

I "'-C,- Kr1p1K ~/It~ ?,0000 
l v.G- ~ J\.t\ '-S \1. .2.0 OQO 
I (.(G- {2.oT1 \t..t(l..\Hb \/-t.JlJ l,q 06 0 
\ l'-b S', \ ~ l..<~r~b ~~,;, 4ttOM) 
i t)u. 1- 't ~1H, & e L-~.s t '2-. C)() l) 

' i 
) 

I 

lllmlah Ai>, '2 ~ 0. 0<) D 

TOKO ACHONG# MIAI.~·- Hoffidkaml, TERfllA PWIW! IUE2. SaHAIIOCI.Aft 
ASLI W!J£!f 

Bogor, 30 Des 2009 

Yang Menerima, 

M.Asik 



~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

S~l~6 . 

• • 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

KUITANSI 
No. oyb /5,/v,,/?,ir?J _:1 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

8 hara PKBM 

Bogor, 9 Jan 2010 

Yang Menerima, 

Yulia P. Wulandari, SP 

®~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

smDN6 · 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. 0'{}1JL.. }~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar. Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Umuk Pembayaran : Tran£port Monitoring Tim pad& Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Bogor, 9 Jan 201 O 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Ketua PKBM Sharing B hara PKBM 

Y~IQ::'anda~. SP 



®..-!•~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~1111116 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Oramaga Kab. Bogor 

• 

KUITANSI 
No. O y8 J U.A.f-U-0_3 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring Tim pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

CY 
Yulia P. Wulandari, SP 

Yang Membayarkan, 

Bogor, 9 Jan 2010 

Yang Menerima, 

Agus Amperanoto, SH 

/7~~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

~6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITA SI 
No. 0'{1 ~ ?o, ~ 

Telah Terima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Seratus Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Transport Monitoring nm pada Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

Yang Membayarkan, 

hara PKBM 

80901, 9 Jan 201 O 

Yang Menerima, 

I 
I 
I· 
I 
f 
I 
I 
I 
I 



®---~ PUSAT KEGIATAN BELAJAR MASYARAKAT (PKBM) 

smo,-.6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

KUITANSI 
No. ~.n, / ~ / ~j 

T elah T erima dari : Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

Uang Sejumlah : Empat Ratus Lima Puluh Ribu Rupiah 

Untuk Pembayaran : Perbanyakan Laporan Akhir 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Rp 450.000 

Mengetahui, Yang Membayarkan, 

Ketua PKBM Sharing 

CCV 
Yulia P. Wulandari, SP 

''L /GUNII ,~: ~~PY 

JI. Malabar -~or 

Nota No.: 

Banyaknya Nama Barang 

Bogor, 15 Jan 2010 

Yang Menerima, 

BOGOR. _J.£... :J.tln. -~ 
---···--·-···-··-·.----··-···-·--·· 
-~-----·-----

Harga 

\oo 
\ooo 

\1.000 

Jumtah 

'2.'l~~CPO 
{o.ooo 

l7o,o~ 

5 



®
~~ PUSATKEGIATANBELAJARMASYARAKAT(PKBM) · 

Sltil?lflll6 
Kp. Cangkurawok No.13 Rt 02/04 Os. Babakan Kee. Dramaga Kab. Bogor 

• • 

Telah Terima dari 

Uang Sejumlah 

Untuk Pembayaran 

Rp 100.000 

Mengetahui, 

Ketua PKBM Sharing 

KUITANSI 
No.{)S-1 I ~/-wv ~ 

: Pusat Kegiatan Belajar Masyarakat Sharing 

: Seratus Ribu Rupiah 

: Transport Penyerahan Laporan Akhir 

Program Penyelenggaraan Koran lbu 

Yulia P. Wulandari, SP 

Bogor, Jan 201 O 

., 
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DEPARTEMFJ\ KEUANGAN R.I SURAT SETORAN PAJAK 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK LEM BAR 

(SSP) Untuk Arsip WP 

NPWP 
LJi,.,, '"'·'"'" dl!ngun Xomor Pokok lfojib Pajak yang dimiliki 

~AMA WP 

ALAMAT 

-~·~-~~- ·--~-~~'.:;) ........................................................................................ . 
\.(.r, CLll..-......\c-1.XGlWOV- NO. 13 (4:;f ~UJ : C>o'2.. /oo<t 

.. :.1:.· .. . ~."::::J ................................................................................................................ . 
Sob~\(.c.."' · - t>r~ .......................... .-.-.-.·~-: ............................................................................................ . 

MAP /Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran Uraian Pembayaran 

... ~0.1~~- ... f.f~ ... v.0~~~. -~~. ;~~~~':' ... -~~~:~i-~-'-~~:!~~ .... . 

. . -~~A;l~r~~- ... -~~--. !~Y ............... : .............. . 

Masa Pajak Tahun 

I 2 1° I 1 1°·1 
Diisi tahun terutangnya pajak 

Jan Peb ~ Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nop Des 

Beri tandu .,ilan ada salah satu ko/om bu/an untuk masa ran berkenaan 

Nomor Ketetapan I I ..___.I __.I I ..__I ....____,___.! I '-~' . 
Diisi sesuai Nomor Ketetapan : STP. SKPKB. SKPKBT 

Jumlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Terbilang : -~-~~ ...... f.0.~ ..... ':-:~~----~----~~~---····················· 

Rp. . ... -:r-5. 0()0 ............................. . 

Diterima oleb Kan~f l~en~ ~mbayaran 
Tanggal ~--:Q . .',l ... k.L!.lO 

. Cap dan t a tangan 

....................................................... · .................................. . 

. ............................................................... · ........................ . 

Ruang Validasi ~Miri o1-: P;nerima Pembayaran, 
4

. 

,~;, . -·-

Diisi se.rnai huku petunjuk pengisian 

F.2.0.32.01 



LEMBAR 
DEPARTEMEN KEUANGAN R.I 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK 

SURAT SETORAN PAJAK 
Untuk dilaporkan 
Oleh WP ke KPP (SSP) 

=, 

NPWP W.111 I.I I I I.LJ_J f I I.I I I I 
Diisi sesuai dengan Nomor Pokok Wajib Pajak yang dimiliki 

NAMA WP 

ALAMAT 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran 

I I I I I I ~ I r 
MasaPajak 

Uraian Pembayaran 

........ : .................................................................. . 
l' ·l ,'. . '. \ .......................................................................... 

Tahun 

Jan Apr Mei Jun Jul Ags . Sep Okt Nop Des I ,, ., I I >I 
Berl tanda si/an sa/al, satu ko/om bu/an untuk masa an berlcenaan 

Nomor Ket~tapan l ~=- L I ~L-' L 
Diisi sesuai Nomor Ketelapan : STP, SKPKB, SKPKBT 

Jumlab Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Rp ....... -t.~>. ,_.;_}:) ........ · .................. . 

Dit~dma oleb Kanfyf !¥.e.r!l}l' ~~ayaran 
Tanggal ........... U •• :1. •••• .-••••••• 

Capdan 

Ruang Validasi Kantor Penerima Pembayara 

Diisi sesuoi buk:1 pelunjuk pengisian 

F.2.0.32.01 

[' . ~ -· -

iritjit:ft~·¥;~<tak:.; ,;~4'.fw··;:,;@Afifiiie .. ~: 

· Diisi tahun terutangnya pajak . 

. . ......................................................................................... . . 

. .............................. _ ....... ··············· ... · ............................... . 

'~. · .. _.,, 



j ~ I 

\ I 

\,~=,,,!. 

DEPARTEMEN KEUANGAN R.I 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK 

SURAT SETORAN PAJAK 

(SSP) 

LEM BAR 

Untuk Arsip Wajib Pungut 
atau pihak Iain 

NPWP :W./~ ~1 '~· 1-1~ ~I~' 1-U-1 I I /.I I I I 
Diisi wsuui de11gan .\"omor Po/wk Wajih Pajak _rn11g dimiliki 

NAMA WP 

ALAMAT 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran 

I I I ! I I I 

Masa Pajak 

Jan I Peb j M~~ I Apr Mei Jun Jul Ags 

Beri tanda silane vada salah .,a111 /wlom bu/an umuk ma.,a nml! herkenaan 

Uraian Pembayaran 

Tahun 

Sep Okt Nop Des I I I I 
Diisi 1al11m /enttangnya pajak 

Nomor Ketetapan 
. .__! ...._I .....__I ___,__ I __._! __.I I ~' ....__I ~I __.I I ~' '~' I ~' ....__I ~I __.I I ..___I I..__.I 

Diisi sesuai Nomor Ketelapan : STP. SKPKB. SKPKBT 

J umlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Rp. ··············································· 

Terbilang 

Diterima oleh Kantor Penerima Pembayaran 
Tanggal .. ~ .. !~ ..... ; .............. :.} 

Cap don tanda langan 

I 
. ····-

. / -
'( 

,, 

/_;<;: 
RINA 

Nama Jelas: •••••• '*~~in~ 

/ / ,-.. 

SU L.f.!.~ ............ ~ .. .J:: .. ~ .. . 
,..,~_ -:..;,.: . ... ..• ... ... 

Ruang Validasi Kantor Penei'ima1~bayararh._ ' _ 

Diisi sesuai buku petunjuk pengisian 

F.2.0.32.01 

.. ~ ',. 

·, . . 
; 



.;.:::-·:·-·:. 

DEPtFlB'EN !(E!Jtt4 RI 
DIF.fKfCF.AT JH.[~ Pl\.lf..K 
!i#fiffi FH..AYtt~ PAJAK 

Stf:A T SETrntt-1 Pl\.lAK 
S.5P 

: .. 1~70412091~.01 
: 161'l4A--01/10/001999 
: 02~'75.244.1 lf".AOOO 
: FIBAT l<E6IATf!i,! m.AJM ~(AKA 

- -

02·0793.830 

KdJns !ktoran: c100 < .. ·•··· . 
Masa PaiaJ.~ •~ 03 .~ 03 /· 2010 

·-.. t-laina liP 
<f.ilamat bf'• 
·Kota 

. :::$. 

•, .} ltl.¥~\~~~.~~~(/ 
·:··- ·.ct~ 

i 
\ ., 

' 



• .. 
. 
, 

' 

DEPARTEME:--: KEUANGAN R.I 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK 

SURAT SETORAN PAJAK 

(SSP) 
LEMEAR 

Untuk Arsip WP 

NPWP :~.1s1q1s1.l1!Ltl~l-~-l1 al4!.lolol 0
1 

D/1\i w.,11<.11 Jt'11gw1 .\"vmor Pokok Wujib Pujak yang dimiliki 

~AMA \\'P --~~~~--····~-~~.(~.~ ................................................................................. . 
\<.,_ Ca~~~~o\c:.. NO.I~ 12-"t./(2-w · 002 /oo~ . .\LAMAT .:.l ........ ::-.;. ............................................................................................................... . 

. . ~~~~- ~. --~-~-~····················· .. ····· .. ······························································· 
MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran Uraian Pembayaran 

.. ~?:j~~- . .r.~~--~?: ... ~~,~~~ ... t~.'(~t:-~ .. -~f~. 

···'~~---······························································· 

Masa Pajak Tahun 

1210 j t 10~1 
Diisi tahun terutangnya pajak 

Jan Peb ~ Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nop Des 

Nomor Ketetapan : .__I __.__.__.....__...___.j I .__I __,____,____,j I .._I __.____.I I .._I __.____.____.! /j ,__ ___.____. 
DiLri sesuai Nomor Ketetapan : STP. SKPKB. SKPKBT 

Jumlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Rp .... 78. ~ )5 .,- .· ...................... . 

Terbilang : .. J.'ti~ .... ?.~~---·-~--~~~---~---~~----~-.!~~-
.... ~~~ .... '::~~----~~~ ................... .' ........................... . 

Diterima oleh Kantc5 J>,enmma Pe~tz~ · 
Tanggal ••••••• ~;::v.a .. ;Y.2 Y )l.:i~ ·:· . 

Capdantandatangan . ti /;-~ . .,. ·, .. 
, ,,l,,, .. ,., ... _... . 

~ ~ l' .......... ' :~ ~ ' ! 

\\ ; "-.. . 
.. lo.) • 

-«I ... __ ~· 

·,. 

_ i+. ..................... ~~ .. ····-· 

Ruang Validasi Kantor Penerima Pembayaran 

Dii.fi sesuui huku retunjuk pengisian 

·f.2.0.32.01 



LEM BAR 
DEPARTEMEN KEUANGAN R.I SURAT SETORAN PAJAK 

Untuk dilaporkan 
Oleh WP ke KPP 

DIREKTORAT JE:S:DERAL PAJAK 

NPWP 
Diisi sesuai dengan Nomor Pokok llajib Pajak yang dimiliki 

NAMA ,vP 

ALAMAT 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran 

I I I I I I I T 

MasaPajak 

(SSP) 
I I I 

Uraian Pembayaran 

Tahun 

I LI :·;I ! 1°1 
Diisi tahun terutangnya pajak 

Jan Peb ~ Apr Mei Jul Ags Sep Okt Nop Des 

Beri tanda silan a salah satu lwlom bu/an untuk masa '. berkenaan 

I Nomor Ketetapan : LI_....____,,_......__....__.. I I I I I I · 1 I I 11 I I 
; , __ ,_._,,.. 

,-; ·~·. . ·j Diisi sesuai Nomor Ketetapan : STP. SKPKJJ, SKPKBT 

Jumlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Terbilang · .... i ..... 1-' ' .... ·. ___ ; _' ..... ,.,_ · ':·· '"- .. ·. ,_ ·,· ... '- ··. · ...... ' · l ·-·· .......... · ... ; .. ,.). 

n 
................................ :( •• . J •• -~-: ~ .................................................... . 

Rp ...... -:f· ..... ,.:.. S ........................... . . ............................................................................................ ·. 

Diterima oleh KantoJ\{'~e~· _a P~ba¥~-ra. f ,. -.~ 
..... anggal U I ?. U\ U ,, .I u ..., 
.l.i ---········ .............. - ........ •, 

Cap don tanda wngan /." · ·1) / \f~; D~;f; -((_ -' . s ,, 
RIJ1 Lr AN ::,-- -

Nama Jelas : ............. ,,.. . ........ ;;.~····~·· 

Ruang Validasi Kantor Penerima Pembayaran 

Diisi sesuai buk:i petunjuk pengisian .-: --.'. 

F.2.0.32.01 



LEMBAR 
DEPARTEMEI\ KEUANGAN R.I 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK 

SUR~TSETORANPAJAK 
Untuk Arsip Wajib Pungut 
atau pihak lain (SSP) 

NPWP ·l L... _ _.___J, _ _J 

Diisi st!s11,1i dengan .\'omor Pok,,k 11,,;ih Paiak nmg dimiliki 

NAMA WP 
ALAMAT 

················································································································ 

································································································································ 

································································································································ 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran Uraian Pembayaran 

I I I I I 
.......................................................................... 
.......................................................................... 
.......................................................................... 

Masa Pajak Tahun 

Jan Peb Mar Apr Mei Jun Jul Agr Sep OJ:/ !fdp D~f ) ) ) ) ) 
Diisi tahun terutangnya pajak 

Nomor Ketetapan I 
'-----'---' 

I 
Diisi sesuai Nomor Ketetapan : STP. SKPKB. SKPKBT 

Jumlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

..,.,--,r~ t.--· ,.,.... ,,..-

Terbilang . ' .......................................................................................... 

R ,>'N ") . .,; L p ........ \.\ ........... ,1 •••••••••••••••••••••••••• 

Diterima oleh Kaotof Pi'1"erJD_aJ~1_11~~~~~~~;;:·;. 
Tanggal ..•..•.....•...•...•..•.••...• _..-- ,;..---- _ 

Cap dan tanda tangan / , A,_ 

: '[/·"· .. , -
; '~~\, ·~ ~ /. : .,~ "' ~ 

, if \ - : -. 

l.,,_, ·· .;:u• t.·~Vr\Nl---- \._ · ./~ :<.""·.~·'\ .. .., .L.I"- "'-· ~ , .. 

N ama J elas : .......... ,,,.;,............. . .,.,. ~···························· ~ ..... . ~ 

Ruang Validasi Kantor Penerima Pembayaran 

Diisi sesuai buku pe11111j11k pengisian 

F.2.0.32.0 I. 

,:.·-· -.. ,. .. , ... , ,··. 

Wajib Pajak/Penyetor 



IfF~tfFl1:N l<E\.IH;,[,W~ Fd 
DIFEKTCF1ff ,JENDRtL P4JAK 
K#ffCF: FfLAYpt~4 PAJAK 

Sl..RAT SfTffittl Pi\lAK 
SSP 

NTFN : (@111()11()7030010 
h'TP : 161'14A--01/10/002000 
1-ftif' : 02.595.24l!.1 lf"'.AOOO 
t{::>JTict !if' : Pl.SAT l<EGIAT~ ES.AJf'.f< WlSYAKA 

~· : 411122 
Kd..lns Setoran: 100 

. l'la.sa Pa.iak : 03 - 03 -:- 2010 

i>lil!Tiat \IP : lrl:O.Cf:t~K t{),.13 
Kota : ID.IR lb.Ketetapan :000000()0000000 
Jml Pe«tbaYaFan: F:p. !:;i)'.).00) ....-~" 

(Lil'ii RAllG ROO RlPIPii) /_, / -<:!~~ 
t ;;;-i ';<;/{~' \.: ~; . ... ... . 

y ~=~ oleh r~J~i~ ~x¥aq :: ,<~~~;'~~~!~.:c 
. P Lli;et 

- l 
I 
I 

1 

I' 



'' 

DEPARTEMEN KEUANGAN R.I SURAT SETORAN PAJAK 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK LEMBAR 

(SSP) Untuk Arsip WP 

NPWP = ~ . J Sl.91)1 . J~~ 111 . U_ _ J ~ 1a Jli I . I o Io IO I 
Diisi s.:.,uui Jengun l\'omor Pokok Wajib Pajak yang Jimiliki 

NAMA WP .t.~.~~---·--~~~i~::I ............................................................................. : ...... .. 
ALA MAT .. ~r: .. ~\<:-~:~~~~ ..... ":.~: .. ~\ ...... ~.~'..~'::. .... ' .. ~~~-~~-~---·········································· 

.. ·~-~~~: ... ?.~~~~ ............................................................................................. . 
MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran 

I YJ l 1 \ I \ I :zd?t I o I O l 

Masa Pajak 

-. 

Uraian-Pembayaran 

.. ~ ~~~- ... r. ! ~- ... Y.--~tf~~ ... t?-nt~~~-~~-ff!\~ ... ~ · · · · 
\bu 

···············································:-························· 
Tahun 

Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nop ·. Des · I ;z.l oj·, 1° I 
Diisi tahun terotangnya pajak 

NomorKetetapan : ~' ----~' !~I --~' I '~~~' / ~' ~~~'I~' ~~ 
Diisi ses11ai Nomor Ketetapan : STP. SKPKB. SKPKBT 

J umlah Pembayaran 
Diisi dengan ropiah penuh 

Rp .... t;oo -~ , .............................. . 

Terbilang : .. ~)~~ ...... ':.~ ..... ~?. .. ~~~-- .. ······: .. ·························· 

Diterima oleh KangtrrPc;(i.qim..@ f_qqi{>ayaran 
Tanggal .. ~~::1.J.2..:::-~.~ -

Cap don tam/a tangan 

Nama Jelas : ..... 

Diisi sesuai buku petunjuk pengisian 

F.2.0.32.01 



LEMB-AR 
DEPARTEMEN KEUANGAN R.l 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK 

SURAT SETORAN PAJAK 
Untuk dilaporkan 
Oleh WP ke KPP (SSP) 

NPWP 
Diisi sesuai dengan Nomor Pokok Wajib Pajak yang dimi/iki 

NAMA WP 

ALAMAT 
················································································································ 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran Uraian Pembayaran 

I ~ I I \j T 
.................................................... ,,. .................... . - .. , 

Masa Pajak Tahun 

Jan Peb Apr Mei Jun Jul · Ags Sep Okt Nop Des I 4 q ·I~ 
Diisi talnm terutangnya pajak 

Nomor-Ketetapan 
Diisi sesuai Nomor Ketetapan: STP, SKPKB, SKPKBT 

Jumlah Pembayaran 
Diisi dengan rupiah penuh 

Rp ........ : ...... '.' ..... -..................... . 

Terbilang 

Diterima ~=:g:n.!2\r~IT1~t.6.r~yaran 
Cap don tmula tangan 

Diisi sesuai buku petunjuk pengisia'I 

(._ '\..-·· L' f \.. .... -.............. ········>. · ..... -,_.. "'f': ........................... ··.··· ....... . 
............................................................................................. 

\ ~ . . . 
. C.-· ";. . ,7" . ._ r, ,. ~ ,{'. ... ), \.r tf",1 • 

: N ama J elas : ·················-·-··········.: ·········~······················-

-



••• DEP.-\RTEMEN KECANGAN R.I SURAT SETORAN PAJAK ' : 
DIREKTORAT JENDERAL PAJAK Untuk Arsip Wajib Pungut 

'\t . (SSP) atau pihak lain 
' 

LEMBAR 

w I I I I j j 
' 

I LJ I I I I I I I ! NP\VP . I . . . I . - . i I 

Diisi .<t's1wi drngun Sumvr Pokok lltijib Paiak _rnng dimiiiki 

NAMA WP : .................................................................................................................. 

ALA MAT . 
·······························-································································································ . 
. ................................................................................................................................ 

MAP/Kode Jenis Pajak Kode Jenis Setoran Uraian Pembayaran 

I I I I i I I I I I I .......................................................................... 
i 

········································································· 
......................................................... -................. 

Masa Pajak Tahun 

Jan I Peb Mar Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nop Des I I I I I 
Diisi talnm terutangnya pajak 

Beri tanda silanf! nado .valah satu kolom bu/an 11ntuk masa vane berkenaan 

Nomor Ketetapan I I I I I I I I I ·I I I I I , I 1.1 I· ·I -I 1.1 .• 1-·· -1- . - --- .. --~-----·- -

Diisi sesuai Nomor Ketetapan : STP. SKPKB. SKPK.BT 

Jumlah Pembayaran Terbilang ..................................................................... ···--· ................... 
Diisi dengan rupiah penuh ..................................................................................................... 
Rp . ...................... ·············· ............ . ................................. •.• ........................................................ 

Diterima ole~~n~nerima Pembayaran Wajib Pajak/Penyetor 
Tanggal .~ ••••.••. .-.................. . ............ ·-··.·~··········-,- tgl ···-········· 

Cap dan tanda tangan ~~-,-
. \\ 

h~ ->~::":: ... f:'/\"ll 
f 

~ - ··-- . ,} .;';. 

. - _ .... . -· .. .,..,_--~:·~ ~- ~ . . -- . - , 
tUPPOS: 9672914i:J~/ . 

,,...__ ... 
- .··' . . .} i·' . ..... - • ..,_ : 

N ama Jelas : ............................................ : ................. ;.-~~ . .:~ .. "-~ .... Nama Jelas : ······-·:·-··-·····················-················-····· 
Ruang Validasi Kantor Penerima'Pembayaran 

.. ·-:~ -

. 

Diisi se.mai buku petunjuk pengisian 

·--c.... . _____ ...._. ____ _ 



Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 
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g. Dokumentasi Kegiatan 

Halaman: 33 
PKBM Shari~. .......... 



Laporan Akhir Block Grant Penyelenggaraan Koran lbu PKBM Sharing Tahun 2009 
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( Suasana Pelatihan dan Pembekalan WB ] 

( WB Bet'latih Menulis Berita ] 

Halaman : 3 '-t PKBMShari .. ......... 


