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DAMPAK PERTUMBUHAN PENDUDUK
PADA TENAGA KERJA PEDESAAN DAN
KETERSEDIAAN PANGAN
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Pendahuluan

Jumlah penduduk dapat dimaknai sebagai keunggulan sekaligus kendala.
Namun, laju perrumbuhan penduduk suaru negara yang tinggi, lebih sering
dimaknai scbagai suatu masalah yang harus ditanggulangi. Hal ini karena suatu
negara yang pertumbuhan penduduknya tinggi akan mengalami kesuliran
dalam meningkatkan kualitas hidup penduduknya. Apalagi jika jumlah
penduduk usia produktif lebih tinggi dari penduduk usia nonproduktif,
maka persoalan akan bertambah rumit, karena akan berkaitan dengan
lapangan pekerjaan dan ancaman pengangguran dan kemiskinan. Indonesia,
diproyeksikan akan mengalami puncak usia produkrif lebih tinggi dari usia
non produktif itu (democgraphic window opportunity) pada tahun 2017-2019
dengan  tingkat rasio ketergantungan (dependency ratio) terendah, yakni
sebesar 44,5 persen, sama dengan perkiraan Bappenas, UNDP dan BPS yang
akan terjadi lebih awal yaitu pada tahun 2015 (Aswatini 2009). Oleh karena
itu, pemerintah sebaiknya mengantisipasi adanya ledakan penduduk ini.

Dari sisi ekonomi, keadaan ini akan menguntungkan jika dimaknai sebagai
keunggulan. Hal ini karena akan meningkatkan proporsi penduduk yang
dapat berproduksi, schingga tabungan (saving) juga akan meningkat, Namun
akan menjadi masalah utama bagi perekonomian Indonesia jika tidak ada

penambahan produktivitas, schingga vang terjadi akan menjadi beban
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