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KATA PENGANTAR 

Untuk tetap rne~ljaga dan meningkalkan kemandiriaanya. ~llaka sektor pertanian h a n ~ s  
dibangun ~ne~ljadi lebih modem, tanggull, efisien dan ~i~andir i  ~nelalui : opti~nasi pemanfaatan 
surnberdaya domestik, perluasan spektrum p e ~ ~ ~ b a ~ t g u ~ l a ~ ~  melalui diversifikasi teknologi, 
sunlberdaya, produksi dan konsumsi. peqiantapan tek~rologi spcsifik lokasi, serta efisie~~si sistem 
agribisnis yaitu produksi pertanian dengan kandungan IPTEK yang berdaya saing tinggi. 

Paradignla baru penelitian dan pengen~bangan pertaniao dalan~ penlban&:~nan pertanian 
yaitu: pe~relitian hana berorientasi pada kebutuharr user, baik peternak kecil, pengusaha, rnaupun 
pengan~bil kebijaksanaan, serta mereka dilibalkan sejak persiapan, pelaksa~~aan sampai pada 
penyanlpaian hasil penelitian. Sehingga- untuk nle~~.janlin output dan untr~k ~ ~ l e ~ ~ g h a s i l k a ~ l  
tck~~ologi yang berdan~pak besar. perlu diupayakan (1)  lllellylsrlll prioritas, (2) ~l~e~ringkatka~r  
pe~rra~lfaata~~ hasil, (3) ~ l l e ~ l i ~ ~ g k a r k a ~ l  ko~l l t~~~iknsi  d i~n pron~osi. dan (4) ~neningkalkan keterkaitan 
i~~s t i t l~s i  penelitian, yang pada gilirannya diharapkan llasil pe~lcl i t ia~~ yang dicapai sudah tepat 
sasnran, berkualitas dan ten~kur. 

Scbagai snl;rl~ satu upaja untuk nlcn~prcsc~~tnsika~~ hasil-h;~sil penelitian I ~ ~ I I I ~ I I I I  kegiatan 
il111ia11 lainnya ~naka Pr~slirba~ig P c t c r ~ i a k ; ~ ~ ~  telah nic11gadnki111 Se~ni~ ia r  Nasion;il dibarcngi dengan 
p;lnicrall p c t c r ~ ~ ; ~ k a ~ l  sckaligus I I I C I I ~ I I C I ~ I I ~ ; I ~ ~  11;lri I);Ilig;lil s c d ~ l i i : ~  11;id;i t;11lgg;11 17 - 17 Oktobcr 
1909 ~ C I I ~ ; I I I  111~1ig;111lbil tc111;1 "RC~;I!(;IS:I tck~lologi pctcrnaka~~ dill1 \.ctcri~lcr d;~l;l~ll Iilclllpercepat 
~ C I I I ~ ; I I I ~ L I I I ; I I ~  pcrcnl;~ka~~ ~llc~ll;lsuki ahad 21" di Rogor. S C I I I ~ I I ; I ~  ini diliadiri olcl~ pc~leliti dari 
bcrbi~gi~i Ic~nb:iga p e ~ l c l i ~ i ; ~ ~ ~ .  pcrg1rnl;lll tinggi. par;) ~ C I I C I I ( U  kcb!i;~ka~~. orga~~isasi proresi. s\vasta 
d:ln para pcn~bicari~ ~ a ~ r g  dida~angkan diiri Luar Ncgcl-i. 

Prosiding ini nlen~uat 8-1 n~akalal~ u ~ ~ t u k  dipresc~~!asikan secara oral I I I ~ I I ~ U I I  poster. Makalah 
rersebut sela~rjut~l;.a dikelon~pokka~i ~ilcr~jadi nl;~kalalr unda~~gan seba~l).ak I 4  buah. Peniuliaan dan 
Reproduksi 23. Nutrisi 16. Agroslologi 2. Mal~;~;enic~l 5. P ~ s c ~ !  Pallell 2. Sosial Ekonp~ni 8. dan 
Penyakit Hetvan 14. 

Sela~ijutn?n dihnrapkan i~Sor~rr;~si yiilig dis;!jik;ln p;id;~ prosidi~~g ini dapzt nlenlberi ~ i l a~~f i i :~ t  
bagi perkcnlbangi~n tcknologi ptrer~lakan dan \ ,eleri~~cr scrti~ p c ~ ~ ~ b a ~ i g u ~ i n ~ ~  petcr~~aka~r  di 
I~idorlcsia sec;~rn klrusus d;~n IPTEK scc;irii I I I I I ~ I I I ~ .  

Pe~lghargaiin ~ ; I I I  I IC~I]I ; II~ tcri~llii kiisili si~!.n ~ i ~ ~ l i p i ~ i k ; ~ ~ ~  kepi id;^ pihak-pillak yi111g teli~ll tun11 
berpartisipmi dala~n s e ~ l ~ i ~ l a r  ini. 



. \ ~ l l l l ~ l ( l l  l \ ~ i . \ I O ~ l U l  I 'CIL' t l1Uhtl l l  U t l l l  b UlCl i t iU I  I  / Y Y  

DAFTAR IS1 

KATA PENGANTAR .............................................................................................................. i 

... 
............................................................................................................................. DAFTAR IS1 111 

SAMBUTAN-SAMBUTAN 

MAKALAH UNDANSAN 

Tck~~ologi  P c l c r ~ ~ ; ~ k ; ~ ~ l  Hasil P c ~ ~ c l i t i ; ~ ~ ~  Bal;~i P e l ~ c l r ~ i ; ~ ~ ~  Tcrna'x yang Si;~p Dip:~ki~i Pctcruilk 
ARC;OSO R. SETIOKO. P.P. KJ<T.-\I~LN. SIII'I~II.~ZTI ................................................................... 15 

Trcc Forilgcs 10 Sust;li~l Milk Productioll in Zi~llb;~b\\.c; Lcsso~ls for S111;111 Scale 
D a i y  F ; ~ r ~ l ~ i n g  in Indo~lesi;~'? 

.......................................................................................................................... PAUL BL!RC;ERS 33 

Tcvppn~lo.~o~~~n c ~ ~ n n s i  i l l  I~ldo~lcsi:~: P;lst. Prcscnl, ; I I I ~  Futurc 
............................................................................................................................ A.G. Lr :CKINS 54 

Rzsc;lrcil Collabor;~tio~l a ~ l d  Dc \~c lop~ l l c~~ t  in Xninlal Froductiu~l and Vctcri~la~y Scic~lces 
Bct\vcc~~ Indonesi;~ i~nd  Japan 
TAKLSI 11 W.AT~\NA[E ............................................................................................................... .66 

Pcrkc~~lb;l~lgan Teknologi d;ln Issuc Pcrd;lgangan Ko~~loditas Pctcrll;lk;~~~ di Uni Eropn 
S l l a i r ~ r t  1 Pr n ' ~ o  ....................................................................................................................... 70 



S e ~ ~ ~ r n o r  N('o\roncrl I ' r l r ~  n~rkan don krerrncr I Y 9 Y  

PEMULIAAN DAN REPRODUKSI 

P C I I ~ I I ~ ~ I ~ I I  Siste111 Brcetiirig Sapi Poto~lg Progri1111 IB di P rop i~~s i  Su~llalcra Bi~rilI 
A. U l h 4 ~ ~  SIKEGXR. JOHN BESTARI, RUALI H. MAI'ONDANG. YL!I~\'I,w S:bYl, 

............................................................................................................. dan HARRY PAYJAIT~LV 113 

Penarllpilan Rcprodr~ksi Sapi Ir~duk Pcri111i1ka11 Lirliol~sin, Cllnrol;~is. Drough~~~as lc r .  
dnn Hereford pada Progran~ 19 di Kabupa te~~  Agan~  Propi~~si  Sun~;~tcra  Bilral 
J o ~ r ;  BESTMI. A. R A H M ~  SIRLGAR, POLMEII S I T L I ~ ~ O R A N G ,  Y L ~ L V I A K  SANI, 
da11 MALI H. MAT~NDANG ................................................................................................... I22 

Analisis Sun~berdaya Gc~~olipik d a ~ ~  Fc~~ot ip ik  Sapi Pcrsilil~~ga:~ (l1111>or X Bali) 
BA~IBAYG S ~ r l . 4 ~ 1 ,  A. T I ~ A I I A R .  E. JII\\~,IIIISI. ~ ; I I I  P. S I T ~ I I ~ I S  ............................................... 13 1 

Pengan111 Pcn~berian Probiotik da11 Lascr Pr111k1ur dill an^ M L ' I I ~ I I ~ ~ ; I ~ ~ ; I I I  Beral Bad;~o 
Silpi Bali 
J.A. P . u < w ~ . r ~ .  N ~ h f .  SI :I..-\s;.,. SI i l l l < r o  GI  IN.I.OI<O. MI). R;\I Y.\s.\ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  136 

J ~ ~ d o k s i  K c b u ~ ~ t i n g ; ~ ~ ~  d;~n K ~ I ; I I I ~ ~ ; I I I  K c n ~ b ; ~ r  Anak Sapi P o l o ~ ~ g  ~ C ! I ~ , ; I I I  Tcknik 
T r a ~ ~ s f c i  Enlbrio Secar;~ U~lil:~tcr;~l ; I I ~ I I  Bil;~lcr;~l 
BAH;WI!IIDIS T.-VI'A. EK.A\~,..\sTI M.  K..\IIs. d.111 FII:I AI:I;VTI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  117 

P c n g a n ~ l ~  Bcbcr;~pa Ball;ln P c ~ ~ g c ~ l c c r  Tcrhi~d:~p Kr~;~litas SCIIICII Bcku Sapi Madr~ra 
pada Berbagai T ingka ta~~  K o ~ l s c ~ ~ ~ r ; l s i  Spcrul;~tozo;~ 
U~!hi UXIIY.ASIH. LLIKXIAW AFF.A.UIIIII'. dan DIDI  BI:I)I W r ~ o s o  .................................................. 151 

E\faluasi K c ~ ~ ~ a n ~ p n a n  Ejnkulasi da11 Kr~i~li las S ~ I I I C I I  Sapi P O I O I I ~  Muda dan Dc\\.asa 
DIDI B ~ I D I  Wr:oxo .................................................................................................................... 162 

Koefisen Rcgrcsi 4111luk h c ~ ~ g e s ~ i ~ l l ; ~ s i  Prodlrksi Susu LnXt;~si L c~igkap Sapi Pc~al i  
Fries Hclland 
ANSEKE ASGGRAESI. KIJSI'IIA Dr\\,v..\rro. darl C I I ; \ I ~ I D  TI[.-11.1u ............................................. 168 

Keragaan Produksi Susu Sapi Pcral~ (:<;ljian p;td;~ F;lktor Stand;lrisasi Pc11gan111 
L i ~ ~ g k r ~ n g a n  111ter11al) 
ASSEKE ASGG;IAEXI ............................................................................................................... 182 

Peu~bcrdayann Bio~ek~rologi Xeproduksi D;I~,IIII Pcr; i~lgkata~~ M L I ~ ~ I  Gc:~clik Tcri~ak 
ADRI.WA M. LL~BIS .................................................................................................................. 183 

Perforll~a Do~lrba K o ~ ~ ~ p o s i t  Hilsil Pcrsil;~llgau AII~; I~; I  Dou~ba Lok;~l S11111;lrcra 
dcng;iu Do~uba ILin~bul pnda Kondisi Dikand;~ngk;~n 
SL!B.~YDRI\.O. Bz~l13.-~\(; SETIA~)I, EKO HAXI)I\\'IILAWAN, dan Atir:s SLJP~\K\.AST~ ..................... 191 



Senrrnar Nas~onal Perernakan Jan Vererrner 1999 

Produktivitas Fase Laktasi 11iduk Donlba Konlposit Hasil Persila~lgan 
Antara Donlba Lokal Su~ilaterir dan Do~nba Ran~but 

.............................. Dwr Y l n r s r r m ~ ,  SLIBANDRIYO. BAMBANG SETIADI, d a ~ i  M. RANGKI~TI 

Evaluasi Produktivitas Induk Do~nba Sebagai Akibat Seleksi Laju Reproduksi 
LISA PRAHARANI ...................................................................................................................... 200 

Produktivitas Indtlk Do~nba Ekor Gemuk dill1 Do~ilba Ekor Tipis Berdawrkan 
Total Bera; Lahir, Total Bcrat Sapih, Liner Size, da11 Daya Hidup Allilk 

.................................................................. IRENE SUMEDIANA. S R I  W L J W ~ I H ,  d a ~ l  B. S t r r r v o ~ o  207 

Studi Fisiologis Donlba Lokal dan Persilanga~lnya dengau Domba Moulroo Cl~arollais 
dari St. Crois pada Unl~rr Muda 

................................ M. MARTAH~IDJAIA, B. TIESN,UI~II<TI. E. HA~'DIWIRAWAN. d a ~ i  I. 1 ~ o t ~ t 1  214 

Respon Fisiologi dan Prodokti\ritns Ka11lbii;g Peranaka11 Etilwa11 yang Dikawir~kan 
dcngan Kanibing Saane11 
I-KETL~TSI~M~A, R. DHAHS~LUA, B. SFTIADI, U. ADIATI, R.S.G. SIXUTIIRI. 

.................................................................. IGM. BIIDIARS.-LYA. HASTOSO. d a ~ i  A. ANGC;RAENI 224 

Motilitas, Daya Hidup dau T ~ t d u l ~ g  Akroso~il Ulull .Vettien Killllbillg Pernrlakan Eta\va11 
pnda Bcrbagni SIII~II Thn\vitt..;. 
S ~ I R Y A  NATAL T..~.tnrsc;. M o z ~ s  R. TOISL.IIIERE. Tll'f)' L. YIISI.F. dill1 I-KE.I-~:T SI;TA\~A ........... 206 

Efck Penibcriii~~ Bcrbi~ga~ Ko~lsc~ i t c~s i  cr-Tokoferol Scbi~gai A~~tioksidi~n 
Dulanl Pcugc~~ccr Tris Sitr;~l Tcrhadap :Aotil~tas dau Kcu(u11a11 Mcn~bran Plils~lla 
Spernl;ltozo;~ K;lnlbing P ~ ~ i ~ ~ l ; l k ; l ~ l  Elil\\'illl (PE) 7, 

WIENDARTI 1. \VERDHANY. M.R. TOI'LIIIEIIE. 1. ,SLIIIIII~\~~N,\. d;ln I-KEI-lrr S~~~A.\ IA ................. \.214 
L-, 

Pcngiin~l! Tirlgkat PelllbCri~ll "PMSG" Ter11;ld:lp Pc~!anlpilil~~ Beral~i 
padi~ Kanlbil~g Kac:111g 
H:zsro~o, B. S ~ n . 4 ~ 1 .  I.  I s o ~ x r : .  d;ln A. SALEII .................................................................... 253 

Produksi Enlbrio K i ~ ~ l ~ b i ~ l g  ~ C I I ~ ; ~ I I  Tck1101ogi MIIIIIT~ISI, Fcn~l~sas i ,  da11 Kull~rr 111 I'itro 
.4 BOEDIONO. Y .  R['SI\',\NTOSO. K. MOIIAAIAL). I.  Dnrwrr,\. dill1 Y. S I I K R A  ........................... 258 

Superowlasi de~rgnn Telrnik Lascrpuaklur pada Kanlbirrg Pera~~nkan El(a\val~ 
S['I'KIO GI N~ORO, NII Srv\'..~si\. 1.4. F'.AKWATI. dill) hl FLU YASA ............................................ 261 

Selcksi Gerlerasi Pertallla (GI)  u~ltuk Mcllgt~raagi Sic11 Mc~:gera~a dan Meni~igkatka~: 
Produksi Telur Avnn~ L o k ~ l  
TIKF. SNITIKA, B. GIXAWAN. dm1 MI IRTI\ 'ENI ..................................................................... 27 ! 

Kcrilgila11 Aya111 Sil;~ngan Pclu~lg X Lokill Hasil Seleksi Gerleri~si Pertarllii (GI) 
BENNY G I N A W . ~  d a ~ l  TIKE SARTIKA ....................................................................................... 277 

Ki\r;lktcr Produksi Tclur Itik Sil;lng Mo-josari X Aliibio 
........................................................... P.? KET.\.I.II:S. L. H,-\IDI PI<.\sE.I'I.O. (;;II~ 7 .  Ml lI<TI.\ARI 286 



EFEK PEMBERIAN BERBAGAI KONSENTRASI a- T O K O F E R O L  
SEBAGAI A N T l O K S l D A N  DALAM PENGENCER T R l S  SITRAT 

TERHADAP MOTILITAS DAN KEUTUHAN M E M B R A N  PLASMA 
SPERMATOZOA K A M B l N G  PERANAKAN ETAWAH (PE) 

ABSTRAK 

Efck pc~rrbcri;r~r (1-!okofcrol scb;rg;ri :r~rlioksida~r dala~rr pclrgclrccr Iris silr;rt tcrlradirp 
pcrserrlasc ~r~olilitas di111 kcr~tr~lralr I I I L ' I I I ~ ~ ; I I I  ~ I ; I S I I I ; I  lclalr dil;rkr~k;r~r p;rd;~ . \ . o ~ r o ~  k;r~rrbirrg 
P C ~ ~ I I : I ~ ; I I I  Et;r\\,:rlr (PE). E~r;r~rrbcI;rs c.j;rkr~I;rt. I I I ; I ~ ~ I I ~ - I I I : I ~ ~ I I ~  4 k;~li d;rri 4 ckor kir~rrbi~rg PE J ~ I I L I I I  

ulrrrlr a111nr;r 7 S ; I I I I ~ ) ; I ~  4 t;111r111 d i t ; r l~r l )~~~rg  .\.CIIIOII-I,!.;I S C I I I ~ I I ~ ~ I I  sckirli dclrg;r~r ~rrcnggu~rnk;r~r 
\ ,agi~ra br1;r1;111. .Tc,c.,rtcr7 dic~~cerk:r~l  d;~l;r~rr pclrgclrccr (ris !,alrg tclalr di~a~rrb;rlrk;r~r a~rtioksida~r. Dosis 
a n t i o k s i d : ~ ~ ~  (cl-lokorcrol). ! . ; r i t r ~  0.1) .  0.2: 0.3: d;rn 0.4 g/ loo ull pcugcrrccr. S(,III~.II a i r  disi~rlp;i~l 
d a l ; ~ r ~ ~  sr~lr,: 3-5°C dil;rkuk;r~r pc~rrcriksaau scliap 11;rri padir \\.aktr~ \.allg sailla scla~rr;~ 4 Ir;~ri 
bcrlun~l-1rlr.111 rl~rtrlk I I I C I I C I I I ~ I ~ ; I I I  p;Ir;IIrlclcr I)C~SCIII ; ISC ~llotiIit;rs spcrIrl;r pcrsc11t;rsc ~ C I I ~ I I I I ; I I I  
~lrc~llbr:r~r ~I:ISIII:I.  PcrI;rk~l:r~l 1111 ~ r ~ ; r s i ~ r g - ~ ~ ~ i r s i ~ r g  di11li1112 seb;ril!.;rk 4 kirli. R ; I I I C ; I I I ~ ~ I ~  !.;III& 
digt~~r:rk;r~l :~d:rI;~ll r;rnc;ilrg;rll ; I C ; I ~  Ic~rsk:~p lllclrrlrrtt SSE~: I .  ~ : I I I  TOI(I<II; (1903). h;rsiI pe~~cIiti;r~r 
rrlcnr~~!ir~kka~r bnll\v;r dosis ; r~l t ioksid;~~l  0.3 g / loo  1111 pcllgcllcer lilalllprl ~l lcnrpcrt ; l l : :~~lk;~~~ r l lol i l i t ;~~ 
d a ~ r  kcutr~lra~r ~rlc~~rbr:r~r  p l i r s~ :~ ;~  lcbill b;rik dibir~ldir lgk;~~~ dc~lg ; r~ l  dosis I ; I I I I I ~ J ~ ; I .  11;11111111 sccar;r 
statistik tidak Il!at;r (P>O.OS). Pcrsculnsc 11loli1it;rs spcnrra pada 11;lt-i k c c ~ l r p ; ~ ~  r111tuk dosis 0.3 g 
sebcsar 43.63'%1 sclar!j11111!.;1 sccarir bcrtr~n~t-turur diikuti olclr dosis 0.0 2. (39.39%)). dosis 0.2 g 
(37.31%) d;~u dosis 0.4 g (32.94 I%/;,). Kcr~rs l~ ; i~ i  l r lc~r lbra~~ pl;is~na, piIda 1i;iri kc-4 untuk dosis 
an1ioksid;iu scbesar 0.3 g ;rd;~lall !,alrg paling li~lggi (16.75 %) !.allg kc~ i lud i ;~~ l  bcrtun~r- 1t;nlt 
diikuri ole11 dosis a~ir ioksida~l  0.4 g (44.33'::1): 0.2 g (13.3S1X,) d a ~ l  0.0 g (4l.3K"/;,). 

i t  r i  : A~~r ioks id i r~~ .  ~trorilit;rs. kcululr;i~l ~ ~ l e ~ r i b r a ~ r  p l a s ~ ~ ~ i i .  .s.e111c17 cair, k a ~ r ~ b i n g  
Per;~~r;:ka~i Er;r\\-all 

PENDAHULUAN 

S;i!:~ll Silttl rrp;~!';~ ~~;i11g d i~p ;~ l  dil;ikl~k;r~r ur~luk uicn~pcrbaiki I ~ I I I : ~  gc~relik 1er11ak lokal adalal~ 
IIICI;I:~II pcrk;r\vi~l;r~l siI;111g dc11g;i~ 1crn;rk r11igg111. birik y;111g d!d;~t;~~~g!:;i~l dari 1r1;1r ~lcgcri I I I : I ~ I ~ ~ I I I  

yang tcl;lll ;rda di \v1l;1!.111 tcrscbr~r. Dc~rlikali jtrg;~ r111tr1k ka111biug Ickal, s :~l ;~i~ salu trpaya yalrg 
tel;ilr dil;lkuk:!li pe~rleri~rt;~lr urclalui lckilologi ~ I ~ S C I I I I I I ; I S ~  b;~;ltn~r dc1rg;111 SCIIICI? )'illlE berasal dari 
k i r~~rb i~ lg  r111gg111 lokill Pcr;r~l ;~ka~l  Ela,\-;rIr (PE). k:ire~:a de:lga~i lck~~ologi  IB i l r i  dillarapkirlr 111a111pr1 
nlenlperccp;rt pcn!,eb;rr;~~~ popul:iti dcnga~l  I I ~ U I I I  gclietik y;111g lcbilr baik. 
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asanl lenlak tidak jclIuil yallg bcr;~si~l dnri dosfolipid k o m p o r ~ c ~ ~  nle~llbral~ sailgill I I I I I I I ~ ~ ~ I I  : l : ~ ~ i ~ a k  
terjadi, ~llengillgat radikill bebas ~ n e n ~ p a k a ~ ~  sui~tu produk sarllpi~lg ~l~etnbolis~lle n o r l ~ ~ i ~ l  ya11g tidak 
dapat dillindari lerjadiny;~ (HAMMERSTEDT, 1993). Dc~llikiall pr~la dalaal ~llelabolis~tlr sel 
spennalozoa, penlbentukan radikal b e h s  sebagai llasil sa~llpil~g nletabolis~lle aka11 lerjadi. 

Morfologi sel s p e r m  lcrdiri di~ri  bagia~l kepala sperllla dan ekor. Bagian anterior kcpala 
s p e r m  terdapar akroso111 yang bcrupa lapisall bcberapa ~ile~nbran dan didalamnya ~nengandung 
beberapa ensi~n yang pellting dali~nl proses fertilisasi. Lapisan-lapisan menlbran plas~lla bagian 
anterior kepala terdiri dari bagii~n luar akroso~n, birgian menlbra~~ da la~n  akroso~ll dan akhirnya 
n ~ e ~ n b r a n  nucleus. Bagian ekor spenna t e r s r ~ s r ~ ~ ~  atas bagian leher, bagi:ln tengah, bagian utanla 
dan bagian ujung yang diseluburlgi oleh suaru nle~l~bran. Komposisi lipid pada ~ncnlbmn plaslna 
tersebr~t sangat penting kaitannya dellgall f r~~~gs inya  dalanl fertilisasi. Ko~nposisi lipid lerbesar 
pada membran anterior kcpala spcnna n ~ ~ ~ ~ i n a n s i a  adalah fosfi~tidilkoli~l (PC), sedikit 
fosfatidiletanolanli~~ (PE), spllillgo~llyeli~l, fosfatidilserin (PS) d i ~ r ~  fosfi~lidil i~lositol (PI) 
(HAMMERSTEDT, 1977). T i ~ ~ g g i ~ l y a  ri~lio ilnlara asaln le~llak tidak j e ~ l r ~ l ~  d;ln jenull di11anl fosfolipid 
serta re~~dallnya ko~llpo~lell kolcstcrol ~ n e ~ ~ y e b ; ~ b k a o  nlenlbran sperllla ~ l ~ e ~ l ~ i l i k i  llidrokarb011 tidak 
strlbil yang tinggi sehingg;~ ~~le~!jadi sangat re~rran terhildap pcroksidi~si lipid dill1 pc~lgilml~ fakror 
ckstrinsik sepcrti suhu (WIIITF. 1993). Peroksidilsi nlen~pakiln proscs yang sangilt berballaya 
kilreua sangat aktif nlcnlsak d ;~n  111e11yeb;lbkan hilang~~ya ~nolilitas spernlil dan ~l le~l lbe~l t r~k prodr~k 
yilng loks~k Icrhi~dap scl nlalnillia, anlaril laill i;llah pengh;ln~b;~tan nlclabolisnlc oksidi~tif, 
pcnghambaran glikolisis. n~odifiki~si proreill dan ;IS;IIII i~~ll ino.  nlcnis;lk ~llclnbr;l~l dall i~~i~kl ivas i  
ellsilll pcogikat n lenlbm~~ d;l;l dcr1;lturasi DNA. Pcroksid:.si lipid y;~ng 111clu;1s d;lpnl nrcl~ycbilbknn 
nlszknya strukrr~r 11latrik lipid dan ~lle~yebilbkilll nls;lk datl insli~bilitas I I I C I I I ~ ~ ~ I I .  Peroksidasi lipid 
dilpat lcrji~di scbagai hasil re;~ksi berilntili dari r;ldik;~l bcb;~s dcllgall fosfolipid ~nenlbra~l.  Reactive 

ox~ge17 ~r~etabolites (ROM) atarl ri~dikal bcbas 111cn1paka11 Ililsil suiltu proses ~net;~bolis~ne nor~nal 
yang tidak dapar dil~indarkiln. Pi~dil suhu 5°C. ~ncl;lbolisn~c ~ c t ; ~ p  1crj;ldi dill1 dapi~l ~ ~ ~ e ~ l u n ~ n k a n  pH 
akibat terbcnruknyn asall1 Iilktat. pellunlll;ln 9H dapar ~llcnj~cbabk;~ll tcrbcl~rr~k h ~ d r o g e ~ l  peroksida 

(H202) yang dapat terdegradilsi dill1 111~11glli1silka1l radikal l~idroksil ('OH). 

Untuk nlcngatasai bcrlaiQutnya reaksi bcrilnlai mdikill bcbas dap;ll dilakukan clengan 
pcnanlbilhan srlatrl an1ioksid;ln. Snlah s;lhl i~~~l ioks id; l~l  yi111g teli1l1 dig~~lli~killl ole11 peneliti 
terdill~ulu adalal~ Vitalnil'-E (a-~okoferol). Vita~ll i~l  E nlc~npu~lyai ke~llalllpr~all lllclllrltrls mntni 
reaksi peroksidilsi arau ~ l l e~ ln~ lgk ;~p  radikal bcb;ls dc11gi11l cilril bcrc;lksi secilra la~lgsung dengan 
berbagai radikal peroksi org;lnik selli~lgga nlcllceg;lh Icrj;ldiny;i rc;lks~ bcri1111ai d;ln d;~p;~t ~ l l e ~ l c k a ~ l  
terjildinya ken~sakill~ pcroksid;~~if y;lllg '3crpcllg;1n1ll tclllad;lp k ~ ; ~ l i t ; ~ ~  d;ln fcrtililas SCIIICI~ 

kalnbi~lg. 

Penelilian ini dilakukan u111uk ~llc~lgcl;;llu~ efektii.it;ls pc~~ ; ln~ba l l a~ l  ~ o k ~ f e r o l  scbagai 
a~llioksida~l dalan~ n~e~np~f l i l l~ i lnka~ l  kuaIir:~s vorlci~ Icn~tallla ~ l l o ~ i l ~ t a s  dan k c ~ ~ r r ~ l l a ~ l  nle~~ibrail 
plasnla dalanl scnrc17 cair. 

MATERI D.4N METODE 

Dalanl penelilial~ ini dig~rnak;~il scrrreri yang dilanlpr~ng dari ellrp;lt ckor k i l ~ ~ ~ b i ~ l g  PE ji111li111. 
Kecalpat pejantan tersebr~r berada da1a111 ko~ldisi kesehatn~l reprodr~ksi yang 11or111al. Ballan yilng 
dlgunnki!~~ n!c~lrako:, Tris ( I i ~ v ~ I ~ . o x v i r ~ ~ ~ ~ i , ~ ~ l )  ;lllli~w-li~etI~anc. fn lk~osi~ .  i1si11ll silral (nlonohydral), 
kr~ning lelnr, peeisilin, slrcplonlisi~l. vi~alllill-E (tx-lokofcrol). pe\V;\rllil eosin-negrosin, 
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fonnaldehid 1%. NaCl fisiologik, akuadcstil;ita, dan alkol~ol. Pcr;il;irao yilog dip'akai adalall satu 
unit vagina buatan untuk kanlbing, mikroskop, sentrifuge, pcrle~~gkapan pengenceran, 
peolerikszin dan penyiolp;loa~l serrren (gelas obyek, gelas ukur, gel:,; piala, bunse~l, pH meter, 
Ilae~nosito~neter, I:mari pendingin, pipet, gelas pengaduk, ~ i~nbangan ,   l lilt penghitung 
sperlnatozoa. 

Pe~~elitian ini dilakukan dengall nienggc~nakan peligelicer Tris Sitrat, serta penamballan 
tokoferol de~lgan dosis 0.0; 0.2; 0,3; d a ~ i  0,4 g pada setiap I00 1111 pengencer. For~nula pengelicer 
yang digunakan : Tris (anlinilncthane) 2,96 g, asani silrat 1,651 g, fnlktosa 2 g, kuning telur 2%, 
penisilill 2000 IUIniI, slrcpto~ilisi~l 100 pglnil da11 ditanibal~ aquabidest sa~iipai 100 nil. 

Matcri yang digu~iaka~i adalah serrren deligall kualitas baik (skore 4-5) deligall konsentrasi 
spcrliialozoa lebih besar alau s;lnia dc~igau 2000 X 10?/nil. ~i~oti l i tas lebili-dari 70 persen d a ~ i  
abnornialitas kurang dari 15 persen. 

Sertren cair diletakka~i dalan~ sullu 3 - 5OC ( le~l~ar i  cs) dan dilakukan peoleriksaan setiap hari 
pada \\,aktu yang saliia sa~iipai n~otilitas~lyl kurang dnri 10'%). 

Molilitas dil~icuog d c ~ i g a ~ i  nienggunakan peral;~t;ln li;len~oc).to~ucter d;in keulttlian ~nc~ i ib ra~ l  
plasrila diukur dc~ lga~ i  ~ilctodc HOS Icst Iilenlln~t JAYENURAIV (1984) 

H A S l L  DAN PEMBAHASAN 

Nilai fisik scmcn scg;\r 

Rataa~i volunle s c m c ~ ~  dari I6 e-jakulat yang d i g i ~ ~ ~ a k a ~ ~  dala~ii pcnelitia~i ini adalah 1.25 f 
O,33 1111 dellgall \varua k r c ~ i ~ .  ko~~sistclisi kental d a ~ i  rata;in konsentrasi 2.155 f 0.18 juta 
spermatozodn~l. Geri~kil~i Iliassa +++ deugan pH 7.12 f 0,12. persentase hidup 80.68 + 2.82% d a ~ i  
perselitase n:otilitils 72.11 f 2.12'A Hasil pc~ileriksaa~i sclliell seg;lr nienu~~jukkan seliieli 
nicnienulii syaral untuk dibcri pcrlakuan. Sesuai dcngan pcodapat SALMON (1987) d a ~ i  
TOELIHERE (1985). I I I ~ I I I ~  seliicli lior~lial ka~iibi~ig 1ilc111pi111yai \~olunie sekitar 0,s - 1,s ml, 
ko~lse~ltrasi 1.500 - 5.000 jutdnil dcngau pH sekitar 7.0. 

Menibra~i plssnia sel nleniegang pcriillan pentilig dala~ii k e u t ~ l ~ i ; ; ~  struklur sistc~li biologi dan 
~lle~iiberika~l s tn~krr~r  dasar. I~itegritas ~iie~iibra~l tidak Ii,c~iyn p c ~ ~ t i u g  untuk nietaholisme 
sperliintozoa nalnun juga pcn~ballan-pcn~bali:i~i yang tcrjadi drllaln pcrle~igkapau nienibran. 

Padall .retrren scgar ?~d;ip:~fk; '~i  ~ l i l i i i  Icrtiliggi kc11tl1lli11; I ~ ~ C I I I ~ ~ ; I I ~  plas!lia pada iontrol atat, 
dosis 0.0 g (81,38%) kc~~iudiilli diikuli o!ch dosis 0,3 g (82,910/;,). dosis 0.2 g (82.66'K) d a ~ i  dosis 
0.1 g (81.41%) Nalliu:~ liari pcrtania ?c:licriksaa~! sc[elilll pcngenceran, pada dosis 0.3 g 
n ~ e ~ ~ u ~ i j u k k a n  ~iilai terti~iggi yaitu 68.13% p l i g  diikuti dosis 0.1 g (66.05%). 0,2 g (65,73%) d a ~ i  
0,0 g (6 1,73%). Pada linri kedu;~ d n ~ i  ketiga tcrdapat pen~balia~l-pcn~bahii~i posisi antara dosis 0.2 g 
d;in 0.4 g (Ganibar I) tclapi sauipai deligall Ii;lri kecnipat. dosis 0.3 g tetap nien~berikau uilai 
tcrtiliggi (46.75%) diikuti dosis 0,4 g. 0.2 g d.in ko~itrol. Hal ini n le~~u~i jukkan bali\v;i a~itioksida~l 
1iie1111>:1nyn1 p e r i p n ~ l ~  u;ll:ilu 1l1c11i!,crtalla1lk;11i ket11111>;)11 ~ ~ i e ~ l l h r ; l ~ l  pl:lsliin. ni)li!url secara statistik 
pcllgnnlh tersebr~t tid;:k bcrbsd;i sec;lril llyata (PQ),O5). Antioksidiln dengan dosis 0,3 g dapal 
lliellibcrika~l pe~ig;inill scc;ir;t opti~~l;ll. sed;lngkan dosis 0.1 g ~ l ~ c ~ i t l ~ i j t ~ k k ; ~ ~ l  pelltlruli;ili \valaupun 



lidak nyara secara sla~islik, dan pi~da dosis 0 ,2  g nirn~pak~~ya bclu~u ~ r l e ~ ~ r b c r i k a ~ ~  pc11zar11ll yang 
oplilnal. 

Anlioksidan tokoferol merup.lkan antioksida~l yang Ian11 da11a111 lenlak selringga dapal secara 
langsung masuk ke dalan~ n~en~br :~n  dau bereaksi secara langsung dcngan radikal bebas (MILLER, 
1992; WIJAYA, 1996; BELLEVILLE. 1996). Tokofcrol deng;rn dosis 0.3 g ke~rrungkin;~n ~ r ~ c r u p a k a ~ ~  
dosis yang optinlal dengan peluanl; ~e rbe~~t r~knya  radikall bcbas dalan~ spcrnratozoil senren cair, dan 
nre~npunyai efektivi~as optimal d.;llanr ~rren~per taha~rki~~~ kenluhan n~en~braa dengirn nlcnlolong 
rantai reaksi peroksidasi dalam nr(:mbran. Scpcrti y;111g disn~npnika~~ olclr bcberapa penclili ballwm 
nrekanisme kerja anlioksida~~ tokorcrol dilakuka~n dengirn cirrar luelnrrrus ra~rgki~iar~~ reaksi bcranlai 
de~rgan n~enangkap radiki~l bcbas schingg;~ reaksi lidilk renls bcrlaniul (WI.IAYA. 1996; MILLER, 
1992). Dengan den~ikian tidak se1npi1l berlanjul Icrj;ldinyi~ pcroksidi~si lipid karc11i1 selllua radikal 
bebas yang terbentt~k scbagai produk nor~nirl nrelabolisu~c aka111 tcriki~~ dirn dinelri~lisir ole11 
antioksidan ~okoferol. Selri~~ggir nreneki~n lerj;~din!.ir oksid;lsi ;Isalrr Ic~rr:~k tid;rk jenr~h nle~r lbra~~,  
da11 dapal me~nperti~lrankan kcuru11a11 nre~r~brirn pl;rs111;1. Scpcrti  jug:^ disa~rlpaikan ole11 BURTON 

/ .  
dan MIKI (1981, 1987) da~lan~ KIUNSKY (1992). b;~ll\va u-~okofcrol ; I~ ; I I I  V I ~ ; I I I I ~ I I  E nrc~npl~nyai 
k e ~ r l a ~ ~ ~ p u a n  pencegi~han scbagai i~rlribilor ! . : I I I ~  erckiif 1crlr;ldap lalrap pcrkcnnbang;~~l lipid 
pcroksidasi, din~ana scliap ~rrolckr~l lokofcrol dapar bcrc;~ksi d c ~ ~ g a n  du;r radikill peroksil. 

Dinru~~gkinkan  pad;^ dosis 0.3 g. I I I ~ : ~ ~ I ~ : I ~ ; I I I  dosis ol~ti~llal u ~ ~ t r ~ k  sclilell cair k;11110ing yat~rg 
dapa: ~ ~ ~ c ~ ~ ~ p e r t a l r a n k : ~ ~ ~  k e u ~ r ~ l l ; ~ ~ ~  nren~brar~ plasn~;~. Seda111gk;111 p:lda dosis 0.4 g, didapi~tka~r 11asil 
yang lebilr rend;~lr dirri dosis 0.3 g. 11;1I ini ~rlungkirr ~cl ;~l l  ~crjrdi cfck rrcgalif (loksik) lerllaldap baik 
\xng berasall dari \ . ~ ~ ; I I I I ~ I I  E ilu sc~~dir i  nraupulr ellra~~ol !;111g digri~r;lk;~~~ untuk ~ ~ ~ e l a r u l k a ~ ~  vila~lrin 
E alan~i lerscbul. Scperti Jang disa:~lp:~ika~r ole11 V o c ~  ~ ; I I I  VOI:.I. (10?7). ct11;111ol n l e n ~ p a k a ~ ~  
alkol~ol yang scsuai d c ~ ~ g a n  karirk~crnyi~ di11;lnr j r ~ ~ t ~ l a l ~  bcs;rr tl;~p;~c hcrsif;~~ ~rroracuni. Disisi lain 
dosis 0.2 g nlenu~rjt,&an nilai lebil~ bcsar dari kontrol. I ~ : ~ I I I ~ I I I  ~ C I I I I I I  cr~kup optinla1 unluk 
berpcrirn sebi~gai antioksidasi ~ ~ I ~ ; I I I I  n~eni~ngk;~p rirdikal bcbas. Dc11ga11 den~ikian 111;1sil1 lcrjadi 
reaksi berantai peroksidasi lipid I I I C I I I ~ ~ ~ I I I .  Pad;r dosis O.Og. p c r l i ~ l d t ~ n g ; ~ ~ ~  I~any ;~  dibcrikan olclr 
l c s i l i~~  kr~ning tclt~r yang bckerja d e n g r ~ ~  ~ r ~ e l i ~ ~ d u ~ r g i  I I I C I I I ~ ~ ~ I I  ~ I ; I s I I I ; ~ .  Sepcrli j ;rng d i s ; ~ ~ l l p ; ~ i k ; ~ ~ ~  
ole11 SAI,ISBURY (1995), lipoprotei~r ({a111 lesili~l ku~!;r~g lolur bchcrj;~ p;ld;~ kclopak lipoprolndi~rg 
pard;r dosis 0.2 g. d i k a r e ~ ~ ; ~ k ; r ~ ~  pada dosis 0.2 g tcrd;~l);~t ~okofcrol \.:111g I I I I I I I ~ ~ ~ I I  I I I C I I I ~ ~ I I I ~ ~ I ~  

pcranan dn ln~ l~  ~rrengl~;~lirt~ radikill !.ang lcrbc~rluk \ \ . ; I ~ ~ ~ ~ I I I I  ~ ~ I I I I I I  ol)lill~;~l scb;~g;~inlnna I ) ; I ~ ; I  

dosis 0.3 g. Seda~~gkan  pad;^ konlrol lidak lerd;~p:~t ;111lioksida11 ! . : I I I ~  hckcrj;~ ~rrc~l ; r~~gk;~l  ri~dikal 
bcbals sel~ingg:~ terjadi k c n ~ s a k a ~ ~ ~  I I I C I I I ~ ~ ~ I I  ;~kib;rl pcroksid;~si lil)itl. Sopcrli dikclal~l~i radikal- 
rndikal !-alrg tcrbc~~rl~k snngal rcaklif d i~n nlclr!,crang :IS;IIII I C I I I : ~ ~  lid:~k ~ C I I ~ I ~ I .  prolein. DNA dan 
karbol~idrar !ang ;rIelnalrg renl;lll tcrl~ad;~l, r;rdikal Iritlroksil tcrscbul. s c l ~ i ~ ~ g t ; ; ~  d;~pnl 

+ 
~ I I C I I ~ ~ O Y ~ ~ ~ ~ ~ I I  ~ I ~ I ~ I I I I ~ ~ I I I  lipid-lipid ~ ; I I I  l :;)~d-profci~~ II ) : I I I~ I . : I I I  I I~CI:I I I I~ pc!12ik;)1;111 H 2ad:1 
ikalan tidak je~lu;~nya (BELLEVII..L.E. 19'16). TOI:I~IIII:IW (1OOSj J I I ~ ; I  bcrpc~~d;!p:>~ b;111wv;1 pcrokidasi 
lipid yaug cli:~kibatkar~ olc!~ ra~dikal bcb;~s I I I C I I ~ ~ O ! . ~ I ~ ~ ~ ; I I I  I I ~ I ~ I I I . ~ ~ I I I  lipid-lipid d i~n  lipid-protein 
!!re~l~bran. se-iala~~ dcngi111 pc~~d;~p:rl S I N ( ; I ~  e l  01. (1095). t ; ~ l r r \ . ; r  cfck pcroksid;rsi pad2 spcrnlirlozoa 
d o ~ i ~ b i ~  nrencakl!p I I ~ ! ; I I ; ~ I I > ; I  n~o!ilil;rs SCC:I~;I I)C~III:IIICII. ~ I C I I ~ ~ I ; I I ~ ~ ~ ; I ~ ; I I I  frliktolisis rcsl)irfrsi, 
pe:rgik;~ian ensin1 i~~lrascl~iler da~r  nlcn~sak slrl~klur I I I C I I I ~ ~ ~ I I  ~ I ; I S I ~ I ; I  lcrul:1lllil 1)ild;l bagian 
akroso~n. 
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Nilai membran plasma utuh setiap hari I I I I I 

Motilitits 

0 1 I 

i~o l i l i las  al..lu dayir gcrak progrcsif spcr~ni~lozoir ~ ~ ~ I I I I ~ I ~ ~ I I I  seb;lgai PCgalIgiIIl dilla~ll 
pe~lleriksaa~l n1ti11 p e ~ ~ i l i ~ i a ~ ~  spcr~~lalozoa.  Day;) gcrak progresif i l ~ i  ~ r l c r~~pr~nya i  pcranarl p c ~ ~ t i n g  
unluk kebc r l~ i~s i l a~~  feflilis;~si. K e c e p ; ~ l a ~ ~  pcrgcrak;iu spernlatozon u111uk ~ ~ ~ a s i ~ ~ g - u l a s i ~ ~ g  spesics 
berbcda dan bcnariasi dellgall kondisi ~ l l e d i r ~ r ~ ~  dan sullu ( T ~ E L I F I E R E ,  1985). Secara fisiologis 
terdapat hubungan all:;lra 111otilitas dengall keuluhan ~ a e u ~ b r a n  plasnla. Rusaknya ~rle~tlbrarl 
plas~lia aka11 ~llenycbi~bkan I~ilang~ry:~ ~nolilitas karena I~ila~ignya ~ I I S ~ I I I - C I I ~ ~ I I I  yang diperlr~ka~l 
untuk rlletabolis~l~c sehingg;~ lidak dapnt dil~i~silkan c~lcrsi. Scpefli j,allg d isa~l lpa ika~~ olell 
SUISBLIRY (1985). baI~\\,a c~lcrsi ya11g d i g l ~ ~ ~ a k a ~ ~  r ~ ~ l t r ~ k  pergeraka~l spcrlllatozoa berasai dari 
pcro~nbaki~~l  ATP dn lan~  s c l r ~ b u ~ ~ g  ~ ~ ~ i ~ o k o ~ ~ d r i a  qang diaktifkan o l c l~  c ~ ~ s i ~ ~ l - c n s i n ~  tcrtelltr~ 
s e l l i ~ ~ g g i ~  ik ;~ t ;~n  fosT;~! pcfl;l~l~n yi111g 111e11gi111dung bauy;~k c ~ ~ c r s i  ; I ~ ; ~ I I  I cn~r i~ i ,  ~ l~c l cpaska~ l  e~lersi,  
nlendapatkan ADP dan AMP sefla ~erbeli[nk fosfat o r g n ~ ~ i k  11lcl;1111i rcaksi : 

i segar / rnpu hr 1 mpu hr 2 i rnpu hr 3 
~ . ' ! - 

ATP 

rnpu hr 4 

+ - 

+ 
ADP + HPO?- + E ~ ~ c r g i  

~ % I . o  ! -- 84.38 - - - - . . . . 61,73 . - - - . . - - - - 4 1 3  ~- ! 
+ -- 

5753 49,40 
- - -! ~ -' 

8266  6 5 7 3  I 59,83 ' 53,83 I A3,38 j -TS 0 2 b  - - -  I - 1 ---+ - . . . - _ . . i 

G . 3  1 82.91 68.13 64.68 55.45 
7 --. - - - - - - -- - + - - - 1  - 

46,751 : 
-- -, 

I+TS 0.4 j 81,44 
I 

66.05 1 60.15 1 49.89 1 44.73 
~ - I  -- - .~- -  - - 

ADP 
-+ - - 
+ AMP + HF07 + Energi 

Has11 pe~lelitia~l i ~ ~ i  I I ~ C I I ~ I I ~ ~ I I ~ ~ ~ I I  b ; ~ l l ~ ; ~  secaril ~[a t i s l ik  tidak Icrdapi~t perbcdaan yang tlyata 
pada n~oli l i l ;~s sebirg;~i p e ~ ~ g a n ~ l ~  kec~upal dosis \.ita~nin-E pnda P<O.Oj. N ~ I I I U I I  nilai rataannyn 
I I I C I I I I I I ~ I ~ ~ ~ ~ I ~  bnl~\\;l  SCIIICII  a i r  !:1ng dibcri p c r l a k r ~ ; ~ ~ ~  dosis 0.3 g tokofcrol lebil~ baik 
dibn~~dingkan ke [ i g ; ~  dosis I:I~IIII!.~ scl;1111a 1 I ~ i ~ r i  b c f l u n ~ t - I ~ I ~ I I .  Hal i ~ ~ i  d i ~ u ~ ~ j u k k a ~ ~  ball\\.a s lat  
sebcl!1111 dihcri ;>c:l;lkl~ali ~llotilil:ls le f l i~~ggi  p ; ~ d ; ~  SCIIICII  scg:lr ; I ~ ; I I ; I I I  p ; ~ d ; ~  dosis 0,1 g yailu 
scbcsar 73,311%, yallg k c ~ ~ l u d i ; ~ ~ ~  sccar;] bcrl t~r~ll- lun~t diikuli dosis 0.2 ;: (73,17'%,). dosis 0.0 g 
(72.101!0) ~ ; I I I  dosis 0.: g (71.01'X,) i G ; ~ ~ ~ l h ; r r  1). hT;ln~un pada pcrlg;1111alal1 se la~~jr~lnya ,  di III;III;I 



pcnleriksnau l~ar i  pcri;lll:a (yarlg dililkuka~~ sckitar X j a n ~  scj;lk p c ~ ~ g c ~ ~ c c r : ~ ~ ~ )  SiIIIlp;Il 11;lri kcclnpat, 
rl~otilitas sclllell yang dibcri \~i1:11lli11 E dosis 0 ,3  g SCI;IIII lcbil~ 1i11ggi d ~ b a ~ ~ d i ~ ~ g k a ~ i  lai~l~lya,  
scdnngkan dosis 0.4 g scl;llu nlenu~ljukkan nilai pa l~ng rc~rd;lh. Akiln ~c~ i lp i  u111uk dosis 0.0 g d a ~ l  
0,2 g nlenu~ljukkan nilai ~~lorilitns yang tidak konsistc~l dari 11;lri kc Ilari. D;~ri Ilasil yang 
didapatkan ini n~cnulljokkan balnva pada dosis optillla1 u~ln~tuk 1lle111pcri;1ll;l11k;111 ku;~litas sclllell 
cair adalah pada dosis \litanlin E 0,3 g. 

Ti~~gginya nilai nloriliras padn d o s ~ s  0 , 3  g i ~ ~ i  dapat dijclaskil~~ dc~lgiln ~ ~ ~ ~ l i l l i ~ t  hubu~lgannya 
dengall kculuhiln ~ l l c ~ l l b r a ~ ~  plasnla. Hasil pcnlcriksa;ln kcu1ul1;111 ~ l ~ c n ~ b r a n  plils~lla nlenu~ljukkan 
dosis 0.3 g nle~nbcl.ika~~ nilai tertinggi yang ko~lsislc~l scjak 11;1r1 pcrtanla sa~npai I~ari kccnlpnt. 

nilai  moti l i tas set iap har i  se lama 4 ha r i  

r 1 --^- - - - 

segar I mot11 hr 1 mot11 hr 2 1-_ - - . -. . . _ . -- 

Scpcrli vang dis ;~~~lp; l ik ;~~l .  I - ~ I s ; ~ ~ I ~ ! . ; I  I I I C I I ~ ~ ~ ; I I ~  ~ I ; I S I I ; ; I  ;~k:l~l I I I C I ~ ! . C ~ ; I ~ ~ ; ~ I ~  I l i l ; ~ ~ l g ~ ~ \ ; i  1110tililas 
k;lrcn;l I.il:lr~g~t!-a ~ I I S ~ I ~ I - C I I S ~ I I I  !;111g diprl,lk;l~l u~lluk ~llctabolis~~lc scl scl~i;~gg;l ridak d;ipat 
nlc~lgI~;lsilk;~n cncrsi Tingg~~~!a  ~ l~o l i l~ la :  ~ ; ~ d ; r  dos~; 0.3 g 111i S C ~ ~ ; I I I I ; I  dc11g:lll li~lggi~lya t(ct~(t~lla~l 
~ ~ l c ~ l l b r n ~ l  pl;ls~lla p:~d;r dosis tcrsclur piil;~. Scd;~ngk;ln p;lda dosib 0.4 g. rokofcrol sud;ll~ ~nulili 
1ucna111pakkn11 cfck ~hcg;~rif~~!:~. Icrh;ldap n1c:ililas scbag;li~n;l~~;l cfck ncgarif !.;111g J I I ~ ; ~  1llt11lct11 
terllad;lp ket~rullan nlc~l~br;lll p1;1511~;). Erck ~lcgiliir (loksik) \.ilanlin ini dilu~<uk.kan dengall 
ter.jndin!.a ~ C I I I I ~ I I ~ ; I I I  ~~~oril ir ; ls  yang cukup dr;~slis p;ld;~ konscnlr;lsi !).4 g. Hi11 ini nlungkin 
di~~bilbka11 ole11 bn~lyak~ly;~ S ~ C ~ I I I ; I  !.;l~lg ~ l l i l t i  akibnl roksik b;~ik dari \.iranlin E ill1 scndiri 11l;lupun 
ole11 efck ethanol sebagni pclnrul vial;l~nin E. Sel;~~)julnya pad;) ko~lsclltrasi 0,2 g, cfck \,iramin E 
belunl nan~pak dengall jel;ls k;lren;~ kenlu~~gkinan pad;) dosis ini v i r ; ~ ~ l l i ~ ~  E ~ C ~ I I I I I  cukup efektif 
~ I I I ~ I I ~  respoil sebngni a~ltioksid;ln. Hal ini dnplr dilih;lt !nda h:~ri !)crtalna 111ll11k dosir 0,2 g 
(61.91%) lebih tinggi dibanding dosi: 0,O g (6 1,59%). I I ~ I I I I I I I  p;ld;l pc~ncriksila~~ hari scli~~!jutnya 
nlotilitas iui tidak dapal d i p e r t a l ~ a ~ ~ k n ~ ~  sch i~~gga  Icrj;~di kctidak konsisterlan nlltilra dosis 0.0 g 



dcnga~r 0.2 g dala~n ~ ~ ~ c ~ ~ ~ p c r t a l ~ a ~ ~ k a ~ ~  nrotilitas. Hi11 ilri ~ncr~ur~jukkir~r balrwa dosis 0.2 g terscbut 
belurll rlralllpu urltrrk respoll a111ioksidi111 dan yang rllc~llpr~~lyai pcngan~ll agcn protcktar~ laill 
sepcrti lesitiu krrllillg telur. Scpcrti disanlpaikan olcll DEKA daa l l o  (1986), kr~~lirlg telur dalanl 
pengencer tris silrat nlempunyai siiilt penyangga osnlotik, selain it11 lllerlrrrut CO~KSON el 01. 
(1984) lesitin kuuing telr~r ~lrcrlstabilka~r menlbran sperrlla sapi de~rgan pengikatan secara kuat 
~erhadap nlenlbran spenrra wpi dan tidak dapat dipisallkan oleh pencucia~~ secara extensif. 

Hasil a~ralisis regrcsi linicr (G;rrrrbar 3) nre~ruujukkan terdapat Irobu~rgan yang cukup era1 
(P<O,Ol) antara e~otilicas dcnga~r kcutr111;ln ~lre~llbra~r plas~rra. P e r s a ~ l l a a ~ ~  rcgresi linier scdcrha~ra 
scbagai berikut : Y = 12.3855 + 0.672 X 

C:lml)nr 3. Kurva rcgrcsi litlicr 11uhut1g:rn ~llotilit;~~ st,ntcatt ka~l~hil~g 1'E ~ : I I I ~  disillll~;~~~ daln111 SIIIIU 3-j°C 
trrllad.~p kcutullat~ ~llolllhr;rl~ plas~na 

S;bqgaiina~~;~ diketah~ri bahwa clrcrsi gang d ipe rgunak ;~~~  1;111gsung untuk pergerakan 
spcrnlatozoa dillasilkan olch s e r a b ~ ~ t  ckor jnrikrotrrbul) yang berasal d?ri urai;:!) ATP. Dalanl 
k o ~ ~ d i s i  y a ~ g  nreng:~r~tur~gka~r p c l c p a s ; ~ ~ ~  c~lcrsi dapnt dipcrgunakan untuk erlergi nlekarlik 
(pcrger:~ka~!) a1,lu energi k i ~ l ~ ~ a \ \ - i  @iosi~rtcs;l) d;ln bila tidnk tcrpakai akan dikelunrkan da la~n  
bcntuk panas. Bila pcrscdi;la~~ P------P dalanl ATP da11 AD? ;labis. koi~~iaks i  fibrii spennstczoa 
berllcnti dn11 gcrakar~ jr~ga herl~er~[i. R I I S ; ~ ~ I I ~ ; I  ~ ~ l c l ~ l b r a ~ r  plaslna pr;~ktis nknrl n~e~rgl~eotikan proses 
pcn~bc~~tr~karr  enersi karc~la c r ~ s i ~ ; ~ - c ~ ~ s i n l  pcnring U I I I I I ~  proscs ~ ~ l c ~ a b o l i s ~ ~ ~ e  tcrloloska~~ keluar dari 
111e11lbra11 !allg n ~ s ; ~ k .  Scpcrti dis:r~~ll) ;~ik;l~~ olcl~ SINI)III .I  d;111 GI'R.A). .A (1 979). bcrbaglri ellsill1 yaug 
diperluka~r r~ntuk ~r~ctabolisu~c tcrlctak p;~da b ' lg i ;~~~  tcrrg;111 (~l t i ( lp icc~)  dari spcr1ll;ltozo;l. 

Sclai~; i ~ u .  t;~~;j.a!i i:~k[sr :;n:lg d:lp;~t :l:c~llpc~~gan:hi 1113ti!i[ns scpcl-ti !,arrg disn~l~pail ta~l 
T ~ E L I I I E R E  (1985). pcruballn~~ pH n ~ c d i ~ ~ ~ ~ l .  ~ ~ ; I I I ~ I I  oslrlo~ik efck elektro!it dan IIOII  elektrolit 
berpeng;rn~ll  pad;^ ~ ~ ~ o t i l i t : ~ s  sy~c'rnra(ozo;r. De111ikia11 juga pell!.erapall oksigen proses respirasi, 



sepeti yallg dis;llllp;lik;ll~ S . ~ l s l < r r l ~ y  (1985) dar~ HOLM (1998). I I ; I I I I ~ ; I ~ ; : I I  akli\.ili~s ~ ~ ~ i l ; l b o l i s r ~ ~ e  
(terlil~at rnelalui pcllunlnan 11lotilit;ls ) terjadi padn pH asam darl peln;lcuall aktivitas 111ela3olisnle 
(terlihat dengan k e ~ l a i k a ~ ~  keccpiltan ~llotilitas ) pi~da pH basa dari ~ ~ ~ c d i r l ~ l l  pcllgcllcer. De~nikian 
juga tekanan os~llotik mediunl, pada lekanar~ hypolonis aka11 r ~ ~ c r ~ y e b a b k a ~ ~  lcrlle~lti~lya ~llotilitas 
dan ekor yang 111enggenlbung. Suho rnediu~n dan keberadaan sisa ulctabolis~ne (HzOZ) dapat 
n~enlpengharulri raollilas. 

Tahcl 3. Korelasi arltara rllotilitas deligall keuluhan ~ l l e ~ l ~ b r a ~ l  p l a s ~ ~ l a  (KMP) .rettlen kai:lbirtg 
PE vane, disi~llparl d a l i ~ n ~  suhu 3-5°C selan~a 1 hari 

Dosis Vita111i11 E P C I I ~ I I I I ~ ~ I I ~ I I  !liari) Motilitas (%) KMF' (%) 

Dosis Vita~nin E 0,0000 - 0.1041 0,1001 

Pr~~yi~l ipa~la~i  (hari) ' 0,0000 0,7970** 0,6927** 

Motilitas (%) - 0 .  I04 I 0,7970** 0,644 I **  

Dari Tabel 3. tcrlillat ;ldanya korcl;~si yi~ug ti~lggi (79,70"/;,) alllara 1;11lla pcnyi~l~panan deng;~n 
nlotilitas d a ~ l  dengill1 keulr~hn~l ~llc~l~brarl  plasnla (69.27'X)). Hal ini dap;lr di.jcl;~ska~l bahwa 
scrllakin lanla selljell cair d i s i ~ l l p i ~ ~ ~  pilda ~ I I ~ I I I  r e ~ ~ d i ~ l ~  (5°C) scnl;~kin bally;~k spcrllla yallg ~nat i  
akibat kc~idak nlalllpu;ln 1llcdi1111l ~ ~ l c ~ ~ l p c r t ; l I ~ ; l ~ ~ k a n  pH k;~re~l;l I C ~ ; I ~ I I I I I I I ~ ; I S ~ I I ~ ; I  ilsa111 laktat Ilasil 
~~ le t abo l i s r~~e .  Sebagailll;r~la dike~allui b;~h\va rnellrlnlllll!,;l pH ~llc~l!fcb;lbka~~ lillgkrr~lgan nlcdiu~n 
nlc~Gadi bersilr~asi i1S;IIlI dill1 11;11 i ~ l i  r~lc~lycbabkill~ Il;l~llba~;l~l p ; ~ d ; ~  ~~loli l i tas dan reudalrnya 
\.elositas spcr11latozo;l. P e n g l l a ~ l ~ b a ~ ; l ~ ~  ~nolililas k;lrena pH n~edia bcrsif ;~~ rc\~crsiblc sclarlla bclum 
tcrjadi kcnls;lk;ln ~ n c ~ ~ ~ b r a ~ l .  Hal ini scsu;~i yilng disa~np; l ika~~ olc l~  WISII,II<I' ct 01. (1998) pada 
unggas. I lar~~bala~l 11101ililas kilrcn;~ lunllll1ya pH 111cdi1111l bcrsif;~~ rc\.crsible dan dapilt dipulihkal~ 
dellgall rncningkatk;~~l pH 11lcdiu111 I I I C I ! ~ ; I ~ ~  bcrsif;lt lcbill bns;l. scl~ir~gg;l spcr1n;llozoa nlc~ljadi 
lebih aktif sn~llpni pndi~ pH 7.0. 

Dari llasil pellcliti.l~l dapal disilnpulk;ln b;lll\\.;l 

1 .  Tokofcrol 11lcn1pu11y;li peranan ~ ; I I I ~  lid;~k II!.;II;I (P>O.!)i; ; ; I ~ ; I I I I  I I I C I I I I ) C ~ I ; I ~ I ; ~ I I ~ ~ I ~  r ~ ~ o t i l i ~ a s  
d;111 ke11111l1nll 111c!l1br:ln I I I ~ I S I I I ~ I  spcr111;11oz0;1 S C I I ~ C I I  c;lir Tokofcrol dosis 0.3 g ~ l l cn~p ;~kan  
dosis O ~ I ; I ~ ~ I I I I I  y;l~ig d i p c r l ~ l k i ~ ~ ~  r11l1uk r~~c~~ll.clrtall;l~~k:~~~ ~llolilil;ls ~ ; I I I  ~ C I I I I I I I ; I I ~  rllell~br:lr~ 
plasllln selllen c;~ir  sclalll;~ 1 11;lri P C I I ! . ~ I I I ~ ; I I ~ ~ I I .  P;~d;i S C I I ~ C ~ ~  cilir dcllg;lr~ lokofcrol dosis 0.1 g 
t e l ;~ ;~  ~lle~l~~~!it~kk:lrl ad;~~l!;~ k c r ~ ~ ~ ~ l l g k i r l ; ~ ~ l  sifal foksik y;l~lg k c ~ u t ~ ~ l g k i r l : ~ ~ ~  di~pilt disebabkan 
olell \.itil111ill E 1111 s:~ldiri A I ; I I I ~ I I I I ~  olcll c!l~:l~:ol pcI;!rul \ , I ~ ; ) I I ~ I I I  E. S c d i ~ ~ l g k ; ~ ~ l  dosis 0.2 g 
beiunl nlenlp;~k;l~l doSs yang c11kup I I I ~ I I I ~  ~lre~ldapiltkall ~~lo~il i! ; ls  d;111 k e l ~ ~ t ~ l ~ a ~ ~  1llelllbra11 
plasllla scnlen cilir karllbi~lg PE. 

2. Terdapat korclasi positif gang cukup cral alllar;l nlorilir;~s dcllg;ln kculull:l~: ~llcrrlbrarl plasma 
(r = 0.6141) d a ~ i  R' sebcsar 0.1248, serta a d ; ~ ~ l y i ~  I ~ u b u r ~ g a ~ ~  yang era1 prll;~ alllara nlotilitas, 
ktt1111h51~l lllc-~l~l>ril~~ pIi1~11lil ~ C I I ~ ~ I I I  \\.ilk111 ~ C I I Y ~ I I ~ P I I ~ I I ~  ~ C I I ~ ; I I I  kocfisier~ korcli~si (r) ill:~si~lg- 
rllasing sebesar 0.7970 darl 0.6927. 
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