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ABSTRAK 

 
 
 

Pengembangan tanaman pepaya umumnya masih menggunakan benih 

sebagai bahan utama dalam perbanyakan dan peremajaan. Namun, permasalahan 

rendahnya daya simpan dan viabilitas benih perlu dicari alternatif 

permasalahannya .Kadar air benih harus dipertahankan tetap rendah karena 

dapat menekan laju metabolisme dan meningkatkan daya simpan benih. Menurut 

Khochta dalam Anityoningrum (2005)kitosan sebagai penahan (barrier) 

perpindahan massa (uap air, O2 dan CO2) sehingga dapat digunakan sebagai 

pelapis benih. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perlakuan 

kitosan dan periode simpan terhadap viabilitas benih pepaya pada ruang simpan 

AC dan suhu kamar. 

Penelitian ini menggunakan rancangan split plot dua faktor yaitu periode 

simpan (0, 3, 6, dan 9 minggu) dan perlakuan perendaman kitosan ( konsentrasi 0, 

0.75, 1.5, dan 3 %). Respon yang yang diperoleh menunjukan bahwa semakin 

lama penyimpanan dan adanya perlakuan perendaman kitosan menyebabkan 

viabilitas benih pepaya IPB 9 menurun pada penyimpanan suhu ruang dan suhu 

AC. 

Kata kunci : Benih papaya, kitosan, viabilitas
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PENDAHULUAN 

Latar Belakang Masalah 

Pepaya (Carica papaya L.) merupakan tanaman buah tropika yang dapat 

dimanfaatkan sebagai buah meja yang enak rasa dan tinggi gizinya (Tohir,1981). 

Pengembangan tanaman pepaya yang umumnya masih menggunakan 

benih sebagai bahan utama dalam perbanyakan dan peremajaan. Ketersediaan 

benih secara kontinu untuk kepentingan komersial sangat dibutuhkan ataupun 

untuk pengelolaan plasma nutfah yang memerlukan waktu yang lama dalam 

penyimpanannya. Permasalahan rendahnya daya simpan benih pepaya perlu dicari 

alternatif permasalahannya. 

Kegiatan penanganan benih merupakan suatu proses berantai yang dimulai 

dari produksi benih di lapang hingga benih akan ditanam kembali. Benih yang 

baru dipanen tidak selalu langsung dimanfaatkan, sehingga diperlukan proses 

penyimpanan benih untuk menunggu proses penanaman berikutnya. 

Kadar air benih perlu diperhatikan dalam proses penyimpanan. Kadar air 

benih yang rendah (dalam batas toleransi tertentu) dapat menekan laju 

metabolisme dan meningkatkan daya simpan benih. Faktor lain yang telah diteliti 

mampu meningkatkan daya simpan benih adalah penggunaan antioksidan 

(Woodstock et al., 1983). Lumbanraja (2006) menyatakan bahwa pemberian 

antioksidan asamaskorbat dan curcuma yang larut dalam air dapat meningkatkan 

viabilitas dan vigor benih serta dapat dipertahankan sampai minggu ke-9. Krochta 

(1992) menjelaskan bahwa kitosan merupakan zat anti mikrobial dan antioksidan. 

Atas dasar tersebut kitosan digunakan sebagai bahan pelapis benih. 
 

Perumusan Masalah 

1. Benih merupakan hal yang paling mendasar dalam membudidayakan tanaman. 

2. Beberapa benih belum memiliki suatu kriteria yang tepat dalam perlakuan dan 

penyimpanannya, termasuk benih pepaya. 
 

Tujuan 

1. Mengetahui pengaruh perlakuan kitosan terhadap viabilitas benih pepaya pada 

ruang simpan AC dan suhu kamar. 

2. Mengetahui pengaruh periode penyimpanan terhadap viabilitas benih pepaya 

pada ruang simpan AC dan suhu kamar.
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