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ABSTRAK 

 
I Made Pradipta Krisnayana, Ivan Permana Putra, Anggianing Tyas 
Rahayu, Marinda Sari Sofiyana, Fitria Dewi 2010. Potensi Lumut sebagai Zat 

Antimikrob, Bimbingan Dr. Triadiati, M. Si. 

 
Kelimpahan dan keanekaragaman jenis lumut di Indonesia sangat tinggi. 

Hal ini didukung oleh iklim yang sesuai untuk pertumbuhan lumut. Lumut telah 

diketahui mengandung senyawa penting antara lain: oligosakarida, polisakarida, 

gula alkohol, asam amino, asam lemak, senyawa alifatik, zat aromatik dan fenolik. 

Potensi lain yang terdapat dalam lumut adalah senyawa aktif baik senyawa 

metabolit primer maupun sekunder yang dapat digunakan sebagai zat antimikrob. 

Pemanfaatan potensi lumut di Indonesia belum banyak terungkap atau bahkan 

belum diketahui sama sekali. Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian lebih 

lanjut mengenai potensi lumut. Koleksi lumut dilakukan di Taman Nasional 

Gunung Halimun-Salak (TNGHS), Jawa Barat. Pengujian aktifitas antimikrob 

lumut diawali dengan koleksi lumut berdasarkan kelimpahan dan keanekaragaman 

spesies, serta dilanjutkan dengan identifikasi sampel lumut hingga tingkat spesies. 

Kemudian dilanjutkan dengan proses ekstraksi senyawa aktif lumut dari masing- 

masing spesies sampel. Masing-masing spesies lumut dibedakan berdasarkan 

bobot basah dan bobot kering dan dilakukan ekstraksi menggunakan pelarut air, n- 

heksana, dan metanol. Pengujian aktifitas antimikrob dilakukan dengan 

pengukuran zona bening yang terbentuk pada media kultur menggunakan bakteri 

uji Escherichia coli dan Bacillus subtilis. Dari hasil koleksi diperoleh 11 spesies 

lumut dengan mempertimbangkan kelimpahan dan keanekaragaman spesies lumut 

di TNGHS. Berdasarkan hasil aktifitas antimikrob, diketahui bahwa sebagian 

besar jenis lumut yang berhasil diambil di TNGHS memiliki kandungan senyawa 

aktif antimikrob. Diantara jenis lumut yang memiliki potensi antimikrob adalah 

Jungermania. tetragona, Leucobryum javense, Vesicularia reticulata, Pogonatum 

flexicaule, Heteroscyphus succulentus, Aneura pinguis, Marchantia polymorpha, 

dan Leucobryum trichodes. Ekstrak lumut dengan pelarut air memberikan hasil 

aktifitas antimikrob terbaik dibandingkan pelarut n-heksana dan metanol. 

 
Kata kunci: Ekstrak air, Lumut, Antimikrob, Gunung Halimun Salak. 
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