
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

' A LAPORAN AKIIIR PKMK 
 
 

PENGEMBANG.4N USAHA PRODUK MlNUMAN HERBAL 
 

INSTAN DARI UUNGA ROSELA  (I-libisc~rssrrbdoriffr~ L ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Oleh : 

Aris U ~ v Ti o l ~ n (F24104032 / 2004) 

Datoe M . Iqbal A (1;24104052 I 2004) 

M. F;~riedMa'ruf (1~2410401112004) 

Dion Kencnnn A (1-124104136 / 2004) 
 

Harry Gust;~raPa~nbudi(I.114054200 12005) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 

Dibiayai oleh Direktorat.Jendral Pendidikan Tinggi 
Departemen Pendidikan Nasional 

Sesuai dengan Surat Pe'rjanjianPelaksanaan Hibah 

Program Kreatifitas Mahasiswa J 
Nomor 0011SP2HIPKMlDP2M~lI12008tgl26 Februari 2008 

. -- . 



 

 

LEMBAR PENGESAHAN 
LAPORAN AKI-IIR PROGRAM KREATIVITAS MAZIASISWA 

 

1. Judul Kegiatan :  Pengembangan  Usaha Produk . Minuman  Herbal  Instan 

  Dari Bunga Rosela  (Hibiscus Subduriffa L ) 
2. Bidang Kegiatan : ( ) PKMP ( X ) P K M K 

  ( ) PKMT (   ) P K M M 

3. Bidang llm u : ( ) Kesehatan ( ) Pertanian 

  ( ) M I P A ( X ) Teknologi dan Rekayasa 

  ( ) Sosial Ekonomi ( ) Humaniora 

  ( ) Pendidikan    
4. Ketua Pelaksana Kegiatan 

: Aris Dwi T o h a 
 

a. N a ~ n aLengkap 
 

b.  NIM : F24052032 
 

c . Departemen : llmu dan Teknologi Pangan 
 

d .  Universitas : Institut Pertanian Bogor 
 

e .  Alaniat RumahIHP : J I . Babakan Tenga h N o . 30 A 
 

5. Anggota Pelaksana Kegiatan 4 orang  
6. Dosen Pendamping  

a. Narna Lengkap dan Gelar : Dr. Ir. Hj. Harsi D . Kusunianingruni  

b . NIP : 131476603 
 

c. Alamat RumahIHP : Bosor 
 

7. Biaya Kegiatan Total  
 

Dikti : R p 3.370.000,OO 
 

Sumber Lain 
: 4 bulan 

 

8. .langka Waktii Pelaksanaan 
 

 Bogor, 20 Mei 200s 
 

Menyetuj ui Ketua Pelaksana Kegiatan 
 

Wakil Dekan / Ketua Departemen  
 

Dr. Dahrul Syah Aris Dwi Toh a 
 

-4 NKP . F24 1.04032  

  

Akadeiiiik dan Dosen Pernbinibing 
 

 Dr. Ir. I-lj. I-larsi D. K ~ ~ s u m a n i n g r ~ ~ r n 
 

 NIP . 13 1476603 
  

1 

 

 



 
ABSTRAK 

 
Produk instan dapat diartikan sebagai produk yang secara cepat dapat diubah 

menjadi produk yang siap dikonsumsi. Penyajiannya mudah, dengan haiiya 

nienambahkan air panas Salali satu kegiatan inovasi baru dalam industri 

minunian, akan dilakukan pernbuatan minuman herbal instan yang berbahan dasar 

rosela. Dasar pernilillan rosela sebagai bahan dasar pembuatan minuman herbal 

ini karena berbagai keuns$itlan yang dimilikinya antara lain mengandung 

berbagai asam amino esensial. beta-karoten (vitamin A), vitamin B (tiamin, 

riboflavin, iliasin). dan \;ita~iiin C. Tujuan dari kegiatan ini yaitu membuka 

peluang bisnis bagi masyarakat umum dan melatih keniampuan rnahasiswa untuk 

berwirausaha sebagai sarana pembelajaran model industri pangan skala kecil. 

Berdasarkan kegiatan yang telali dilakukan bahwa kegiatan kewirausahaan yang 

dilakukan iniemiliki prospek yang cukup bagus dengan persentase 

keuntungai~92,77% dari biaya produksi. 



 
I. PENDAHULUAN 

 

 

1. L a t a r Belakang Masalali 
 

Produk instan dapat diartikan sebagai produk yang secara cepat dapat 

diubah menjadi produk yang siap dikonsurnsi. Penyajiannya mudah, dengan 

hanya menambalikan air panas. Pada dasarnya untuk membuat produk instan 

dilakukan dengan nienghilangkan kadar airnya sehingga mudah ditangani dan 

praktis dalam penyediaannya. Seiring dengan perkembangan gaya hidup di 

zaman yang serba instan, ~nasyarakatIndonesia dituntut untuk mengkonsumsi 

minuman cepat saji namun me~iiberiefek kesehatan bagi peminumnya. 
 

Kesadaran masyarakat akan pentingnya hidup sehat serta 

tingginya animo masyarakat saat ini untuk niengkonsumsi minuman yang 

nienyehatkan, mendorong adanya variasi pernbuatan minuman dari berbagai 

surnber pangan. Hal ini tentu saja dapat membuka peluang usaha baru bagi 

praktisi usaha kecil nienenyah untuk bergerak di industri pangan khususnya 

untuk niemproduksi minuman yang ~nenyeliatkan. Selain itu, industri 

minuman harus meliliat peluang ini sebagai suatu kesempatan untuk 

menciptakan suatu inovasi baru dengan kemapanan teknologi yang 

dimilikinya. 
 

Salah satu kegiata~i inovasi baru dalani industri minuman, akan 

dilakukan pernbuatan ~iii~iumaherbaln instan yang berbalian dasar rosela. 

Dasar pemilihan rosela sebagai bahan dasar pe~iibuatanminuman herbal ini 

karena berbagai keunggulan yang dimilikinya antara lain mengandung 

berbagai asalii a~iiin oesensial: beta-karoten (vitamin A). vitamin B (tiamin, 

riboflavin, niasi~i),dan vitamin C. Selain itu. rosela dapat digunakan untuk 

berbagai keperluan. millai dari pengobatan penyakit batuk, peningkat stamina, 

hingga pengobatan gangguan pencernaan. Jika dibandingkan dengan ininurnan 

lie1.hr11yang lain. rosela memiliki nilai fungsional yang lebili tinggi dan 

harga vans rrlatil'lebih ~e~:janskau . 



 
2. Perurnusan Masala h  
 

1 . Belum adanya inovasi baru minuman herbal instan berbasis Dari Bunga 

Rosela (Hibiscus sabrloriffc~L 1).  
 

2. Bagaimanakah kualitns minuman herbal instan yang dibuat? 
 

3 .  Bagaimana  cara  pemasaran  produk  yang  tepat  untuk  minuman  herbal 
 

instan? 
 

4. Apakah hasil olahan dapat dijadikan altematif sebagai kegiatan wirausaha 

komoditas industri sang mempunyai prospek cerah?  

 
 
3. T u j u a n  
 

1. Menibuka peluang bisnis bagi masyarakat umum.  
 

2. Melatih kemarnpuan mahasiswa untuk berwirausaha sebagai sarana 

pembelajaran model indusrri pangan skala kecil.  

 
 
4. Luar:in y a n g Diharaplian  
 

Luaran yang diharapkan adalah terciptanya suatu produk minuman 

herbal instan dari l3~1ngaRosela (Hibiscus sabdar%foL ) merk 'Rosella Tea ' 

yang dapat berperan sebasai m i n ~ ~ m aherbaln yang menyehatkan dengan 

nilai fungsional s a n g tinggi: ssrta harganya yang terjangkau. 

 
 
5. Kegunaan l'rogra~ii 
 

Kegiatan ini dapar memberikan kontribusi bagi upaya -pengembangan 

kewirausaliaan pernanha!an rosela s e k a l i g ~ ~ ssebagai landasan bagi 

pensembangan i~saliaminuman herbal yang menyehatkan lainnya. 
 

Secara kliusus kzgiatan ini akan memberikan manfaat secara khusus 

bagi beberapa pihak anrara lain : 
 

1. Petani 
 

Me~iiberikanke~i>uclahanbagi pe~anirosela dalam pe~ijualan hasil 

talramnya 



 
Tersedianya minuman herbal instant yang menyehatkan, digemari oleh 

masyarakat dan bernilai gizi tinggi dengan harga terjangkau. Alternatif 

peluang bisnis dalam minuman kesehatan 

 
 
3. Pemerintah 
 

Kegiatan ini dapat dijadikan pilihan usaha masyarakat yang 

diharapkan mampu rnengurangi jumlah pengangguran yang ada di 

Indonesia. 



 
11.  GAMBARAN UMUM RENCANA USAHA 

 

 

Rosela merupakan salah satu tanaman yang berkembang baik di daerah 

beriklim tropis dan subtropis (Maryani dan Kristiana, 2005). Budidayanya dapat 

dilakukan di segala macam tanah, tetapi paling cocok pada tanah yang subur dan 

gembur. Daerah yang dapat ditanami tumbuhan ini adalah ketinggian 0-900 m di 

atas permukaan laut. Curah hujan yang dibutuhkan adalah 800-1670 mml 5 bulan 

atau 180 mml bulan. Jika curah hujan tidak mencukupi, irigasi akan memberikan 

hasil yang baik sumber karbohidrat yang ada di Indonesia. 
 

Produk yang berasal dari rosela selama ini hanya terbatas pada bunga 

kering, rnanisan, teh yang mana penyajiannya cukup lania, pernasarannya rnasih 

terbatas, dan harganya cukup mahal. Masyarakat pun cukup sulit dalam 

~iiendapatkan produk-produk rosela tersebut. Jika dilihat dari struktur dan 

komposisinya, rosela niempunyai potensi ~ ~ n t udikembangkan menjadi produk 

nlinuma~i herbal instan. lndustri minunian herbal instan berbasis rosela di 

Indonesia saat ini belum banyak atau menipunyai scope yang kecil dan hanya ada 

di daerah tertentu.. Oleh karena itu, dibuatnya minuman herbal rosela instan 

dengan ketiiasan sachet diharapkan dapat ~iie~npermudahdalam rnemperoleh dan 

pe~igkons~~msian~iya.. 
 

Lokasi produksi dengan su~iiberbaha~ibaku di Cipaku (Bogor) yang 

berdekatan. dapat meminimalkan biaya transportasi yang kemudian akan d i p e r l 

i i t ~ ~ n ~dalam~k i total biaya prod~~ksi . 



 
111. MEI'ODE PENDEKATAN 

 

 

a. Lok;tsi Produksi 
 

Lokasi yang aka11digunakan unti~kmemproduksi Rosella Tea di 

Jalan Babakan Tengah RT 0 2 RW 08 No.30A 16680. 

 
 
b. Ballan d:ln  Alat Produksi  
 

1. Bahan yang dibutuhkan :  
 

- Bunga rosela  
 

2. Alat dan mesin produksi yang digunakali  
 

= Timbangan 

Oven  
 

= Blender 

Sealer  

 

c. l7orrnula s t a n d a r  
 

Tabel 1. Forniulasi standar "Rosella Tea" 
 

Formula Standar Kadar (%) 
 

Rosella 
 

 

d. Proscs Produksi  
 

a) Pengeringan b u n ~ rosela  
 

Bunga rosela segar dikeringkan menggunakan oven hingga kadar 

air sekitar 14%. 

b) Penghalusan bahan padat 
 

Bunga rosela kering dihaluskan den& blender kering. 

c) Pengemasan 
 

Setelah campuran telah siap, campuran dimasukkan kedalam 

kernasan PP )lang telali disertai label. 
 

d)  Penyimpanan 
 

Setelah diproduksi, produk disinipan di tempat kering serta 

\erliintlar dari cahaya matahari. 



 
 
 
 
 
 
 

Dioven Hingga Kadar air 14 % 
 
 
 

Bunga Rosela Kering 
 

I 

&~GritsBilngaRosela 

IMinumanlnstanHerbal 

CIDikemas 

 
 
 
 
G a n i b ; ~ r1. Diagram Alir Pembuaran Minuman I-ierbal Instan Dari Bunga Rosela 
 

 

e .  P e m b u a t ; ~ nminium:ln  herbal instan dar i  bung;^ rosela 
 

Pembuatan minuman herbal instan ilti dilakukan dengan ntengeringkan 

bunfa rosella hingga kadar air 14 % atau kurang, ha1 ini dilakukan untuk 

rnencegah pe~.tc~ritbuhankapang: khamir. dan bakteri. Kemuaian rosella 

keriltg diblender atau cliliancurkan membentuk grits, seperti halnya teh 

kering. I'enambalian gula dan cmc tidak dilakukan karena hasil yang tidak 

bagus pada produk jadi clan karena konsumen lebih enyi~kairasa original 

(rasa asant) sedangkan untul; I-asa inanis ses~laidengan selera masing-masing 

konsumen. Selaj~jumyagrits rosella te~.sc.butdikemas dan diberi label. 



 
f. Kapasitas Produks i    

 Produksi  mtin dilakukan setiap dua rninggu  sekzli dengan kapasitas 

 produksi 20 sachet/produksi.  Masing-masing sachet rnernpunyai kapasitas 50 

 gram.  Produk  rninuman  herbal  instan  ini  dijual  kepada  konsurnen  dengan 

 harga  Rp.  8000,OO  per  sachet pada  konsurnen  dengan  analisis keuntungan 

 terlanipir     

g. Sistem Pernasaran    

 Lokasi peniasaran adalah dalarn  lingkup karnpt~sIPB, daerah bekasi, 

 dan dijual ke retailer yang lain dirnana dia rnenjual lagi ketempat yang lain. 

 Strategi  pemasaran  terbagi  atas  strategi  produksi,  strategi  liarga,  strategi 

 distribusi, dan strategi promosi. Strategi ini dibagi  ke dalam rencana jangka 

 pendek dan rencana jangka panjang.  

 Rencana jangka pendek rnelip~~tipenjualan produk secara langsung di 

 tempat-tempat strategis a n t x a lain  ketika adanya  bazar  di  kanipus  dan 

 pencarian iiiitra kerja. Selain itu, d a l a ~ jangka pendek dilakukan juga strategi  

 promosi. Pro~nosidilakukan dengan me~iibagikanleaflet/selebaran dan niouth 

 ro niourl?. Hal  ini ditujukan  ~ ~ n t u~iiengenalkanproduk  Rosella Tea kepada 

 calon konsunien.    

 Strategi  produksi  dilakukan  dengan  cara  melakukan  produksi  awal 

 dalam jumlali  yang sedikit. Hal  ini  dimaksudkan  ~ ~ n t ~iiienyetaliuik  tingkat  

 penerimaan  konsurnen.  Selain  itu, juga  tlimaksudkan  untuk  menanamkan 

 inioge bahwa produk  ini sangat laku di pasaran sehingga ~neni~nbulkanrasa 

 penasaran  di  benak  konsunien.  Pada  tahav  lanjutan,  dilakukan  dengan 

 pembedaan   kemasan produk.  Pembedaan   kemasan  dilakukan  dengan 

 mengenias  produk  dengan  dua jenis  kemasan  y a i t ~kemasan~  besar  u~ituk 

 bunga rosella kel-ing i~tulidan dan kecil u ~ i t ~grits~k bunga rosella.. 

 Rencana  jangka   panjang  usaha   ini  clilakukan  dengan  menjaga 

 Ihubunyan baik dengan mitrn kerja dan me~npcrlui~pasnr ssliingya diliarapkan 

 pel]-j~~alandilakukan secal-a partai kepatla nliira ksrja. 

 Strategi  pe~i.jualan sscara  umuln  tlilnk~~kanclrngan  empat  cara. 

 Lan2kah  awal. ~nclakukan I protluk  a bcl-li~ngsiL I ~ I L I mengenalkan~ 



















 


