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RINGKASAN
Peningkatan kasus kematian akibat kanker meningkat dari 3,4 % (1980) menjadi 6 % (2001). Riset Kesehatan Dasar (2007) menunjukkan prevalensi tumor di Indonesia adalah 4,3 per 1.000 penduduk, (tempointeraktif.com, 15 Maret 2009). Angka ini terus melonjak tanpa kontrol yang efektif. Berdasarkan data yang ada, sedikitnya 22 orang meninggal tiap hari di Indonesia akibat kanker. Banyaknya jumlah kematian akibat kanker itu kebanyakan karena penderita datang dalam kondisi stadium lanjut atau stadium III dan sulit ditangani lagi. Kandungan flavonoid dalam buah kawista (Feronia limonia) dengan aglikon Flavanon naringenin (5,7,4’-OH), atau gugus 5-hidroksi-2-(4-hydroxyphenyl)-7-methoxy-6-(3-methylbut-2-enyl) chroman-4-satu menjadikan buah beriklim tropis tersebut mampu menangkal radikal bebas penyebab penyakit degeneratif berupa kanker. Penyakit kanker yang dikenal hingga saat ini masih tergolong penyakit akumulasi yang sangat mematikan di dunia. Data menyebutkan bahwa 6% dari penduduk Indonesia didiagnosis menderita penyakit kanker. Hingga saat ini belum ada pengobatan yang sangat ampuh dalam memberantasnya. Meskipun ada, harus dimulai sejak dini dengan biaya yang tidak murah sehingga sulit untuk dijangkau oleh masyarakat menengah kebawah. Oleh karena itu, penanganan secara preventif sangat mempengaruhi penyebaran dan perkembangan penyakit tersebut. Dengan mengaplikasikan dodol sebagai makanan pangan fungsional yang telah dikenal oleh masyarakat luas, kawista dijadikan sebagai bahan baku pembuatan Donata (Dodol Antioksidan Alami). Prospek kawista kedepannya sangat besar untuk dikembangkan karena didukung oleh beberapa faktor, terutama keunggulan komperatif daerah tropis dan dukungan pemerintah. Kondisi Indonesia yang beriklim subtropis menjadikan tanaman kawista mudah tumbuh dan berkembang. Hingga saat ini tercatat bahwa tanaman kawista tersebar di berbagai daerah di Indonesia seperti pulau Jawa, pulau sumatera, Nusa tenggara, dan Sulewesi. Sosialisasi yang dilakukan berupa sosialisasi secara langsung dengan sistem kerjasama dan sosialisasi media nyata, yakni dengan publikasi melalui televisi, radio, surat kabar, dan jaringan internet.
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