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RINGKASAN 

REZA SEPTIANA SAPUTRI. Pematangan Gonad Induk Lele Clarias sp. Jantan 

dengan Suplementasi Kombinasi Ekstrak Buah Pinus dan Antidopamin Melalui 

Pakan. Dibimbing oleh AGUS OMAN SUDRAJAT dan HARTON ARFAH. 

 

Meningkatnya nilai produksi lele Clarias sp. menunjukkan bahwa perlu 

adanya penyediaan benih yang berkualitas dengan produktivitas yang tinggi. 

Permasalahan utama dalam pemenuhan kebutuhan produksi lele adalah 

ketersediaan induk matang gonad yang minim pada saat tidak berlangsungnya 

musim pemijahan, sehingga dibutuhkan upaya untuk meningkatkan produksi benih 

yaitu dengan menggunakan hormon untuk induksi pematangan gonad calon induk 

ikan lele, salah satunya adalah fitohormon. Penelitian ini secara umum bertujuan 

untuk mengkaji efektivitas ekstrak buah pinus, antidopamin dan kombinasinya 

terhadap kinerja reproduksi calon induk ikan lele jantan. 

Ikan yang digunakan dalam penelitian berjumlah 162 ekor calon induk lele 

jantan yang diperoleh dari Amaranti Fish Farm, Bogor. Pengkondisian ikan 

dilakukan selama 1,5 bulan, sedangkan perlakuan dilakukan selama 30 hari di 

kolam percobaan Babakan, IPB University. Rancangan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah rancangan acak lengkap faktorial dengan dua faktor, tiga 

ulangan dan sembilan perlakuan. Buah pinus yang digunakan adalah yang masih 

muda dan berwarna hijau, pembuatan ekstrak buah pinus dilakukan dengan metode 

ultrasonikasi di laboratorium Teknologi Kimia, Fakultas Teknologi Pertanian, IPB 

University. Pembedahan dan sampling dilakukan pada hari ke-0, ke-15 dan ke-30. 

Sampel yang diambil yaitu hipofisa, gonad dan darah. Uji laboratorium dilakukan 

di beberapa laboratorium milik Fakultas Perikanan dan Ilmu Kelautan, Departemen 

Budidaya Perairan, IPB University. 

Parameter uji dalam penelitian ini meliputi Indeks Gonado Somatik (IGS), 

Indeks Hepato Somatik (IHS), volume cairan sperma, viabilitas sperma, motilitas 

sperma, kadar hormon testosterone, histologi gonad dan tingkat ekspresi mRNA 

FSH-β dan LH-β. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini yaitu statistika dan 

deskriptif. Adapun data yang diolah secara statistika yaitu indeks gonado somatik, 

indeks hepato somatik, volume cairan sperma dan viabilitas sperma. Sedangkan 

data hormon testosterone, motiltitas sperma, histologi gonad dan ekspresi mRNA 

dianalisis secara deskriptif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai IGS, IHS, volume caira sperma, 

viabilitas dan hormon tertinggi diperoleh pada perlakuan dosis ekstrak buah pinus 

0,25 mL kg-1 pakan dengan kombinasi antidopamin 5 ppm kg-1 pakan, sedangkan 

pada histologi, FSH-β dan LH-β diperoleh pada perlakuan dosis ekstrak buah pinus 

0,5 mL kg-1 pakan dengan kombinasi antidopamin 5 ppm kg-1 pakan serta motilitas 

0,25 mL kg-1 pakan dengan antidopamin 10 ppm kg-1 pakan. Faktor luar yang 

berpengaruh terhadap kematangan gonad adalah suhu, arus, serta keberadaan lawan 

jenis, sedangkan pengaruh faktor dalam yaitu perbedaan dalam spesies, umur, serta 

kondisi fisiologis pengangkutan dan sumber air yang digunakan. faktor dalam yaitu 

perbedaan dalam spesies, umur, serta kondisi fisiologis. 

Pematangan Gonad Induk Lele Clarias sp. Jantan dengan Suplementasi 

Kombinasi Ekstrak Buah Pinus dan Antidopamin Melalui Pakan memberikan 

pengaruh terhadap nilai IGS, IHS, volume cairan sperma, viabilitas sperma, kadar 



hormon testosteron, struktur gonad, FSH-β dan LH-β. Pada perlakuan hari ke-15 

merupakan puncak dari kematangan gonad. 

 

Kata kunci: antidopamin, buah pinus, hormon, lele. 



 

 

SUMMARY 

REZA SEPTIANA SAPUTRI. Gonad Maturation in Male Catfish Clarias sp. with 

Pine Cone Extract Supplementation Combined Antidopamine Through Feeds. 

Supervised by AGUS OMAN SUDRAJAT and HARTON ARFAH. 

The increasing value of catfish production indicates that it is necessary to 

provide high-quality seeds with high productivity. The main problem in meeting 

the needs of catfish production is the minimal availability of mature gonad 

broodstock when the spawning season does not occur. Therefore, efforts are needed 

to increase seed production by using hormones to induce gonad maturation of 

prospective catfish broodstock, one of which is the phytohormone. This study 

aimed to examine the effectiveness of pine cone extract, antidopamine, and their 

combination on the reproductive performance of male catfish broodstock. 

The fish sample 162 male catfish broodstocks obtained from Amaranti Fish 

Farm, Bogor. Fish conditioning was carried out for 1,5 months, while treatment was 

carried out for 30 days in the Babakan experimental pond, IPB University. The 

design used in this study was a completely randomized factorial design with two 

factors, three replications, and nine treatments. The pine cones used were young 

and green, and the pine cone extract was manufactured using the ultrasonication 

method in the Chemical Technology Laboratory, Faculty of Agricultural 

Technology, IPB University. Surgery and sampling were carried out on days 0, 15, 

and 30. Pituitary, gonad, and blood samples were collected. Laboratory tests were 

performed in several laboratories belonging to the Faculty of Fisheries and Marine 

Sciences, Department of Aquaculture, IPB University. Parameters analyzed in this 

study included the gonada somatic index (GSI), hepato somatic index (HSI), sperm 

volume, sperm viability, sperm motility, testosterone hormone levels, gonad 

histology, FSH-β and LH-β mRNA expression levels. The analysis used in this 

study was both statistical and descriptive. The data processed statistically were the 

gonadosomatic index, hepatosomatic index, sperm volume, and sperm viability. 

Testosterone hormone, sperm motility, gonad histology, and mRNA 

expression were analyzed descriptively. The results of the study showed that the 

highest GSI, HSI, sperm volume, viability, and hormone values were obtained in 

the treatment of pine cone extract dose of 0,25 mL kg-1 feed with a combination of 

antidopamine 5 mL kg-1 feed, while in histology, FSH-β and LH-β were obtained 

in the treatment of pine cone extract dose of 0.5 mL kg-1 feed with a combination 

of antidopamine 5 ppm kg-1 feed. and motility of 0,25 mL kg-1 feed with 

antidopamine 10 ppm kg-1 feed. External factors that affect gonad maturity are 

temperature, current, and the presence of the opposite sex, whereas the influence of 

internal factors is the difference in species, age, and physiological conditions of 

transportation and water sources used. Internal factors included differences in 

species, age, and physiological conditions, gonad maturation of male catfish with 

supplementation of pine cone extract combined with antidopamine through feed has 

an effect on GSI, HSI, sperm fluid volume, sperm viability, testosterone hormone 

levels, gonad structure, FSH- β and LH- β . On the 15th day of treatment, gonad 

maturity peaked. 

 

Keywords: antidopamine, catfish, hormone, pine cone 
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