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ABSTRAK 

ARINDA PUTRI WIDATAMI. Karakteristik dan Sifat Fungsional Sabun 

Mandi Cair dengan Penambahan Produk Kolagen Ikan. Dibimbing oleh MALA 

NURILMALA dan ASADATUN ABDULLAH. 

 

Kolagen merupakan protein struktural yang berperan dalam menjaga 

kelembapan dan elastisitas kulit sehingga berpotensi digunakan pada formulasi 

sabun mandi cair. Penelitian ini bertujuan menentukan formula sabun mandi cair 

dengan penambahan produk kolagen serta karakteristik sabun menggunakan jenis 

produk kolagen yang berbeda. Penelitian terdiri atas variasi konsentrasi kolagen 

(0%, 0,5%, 1%, 1,5%) dan produk kolagen (Collagel, gelatin, fish collagen peptide) 

pada konsentrasi terpilih. Peningkatan konsentrasi kolagen berpengaruh nyata 

terhadap viskositas dan kelembapan, sedangkan stabilitas busa menunjukan 

peningkatan yang tidak signifikan. Sabun mandi cair dengan konsentrasi 1,5% 

dipilih untuk penelitian tahap kedua. Penggunaan produk kolagen yang berbeda 

menghasilkan perbedaan nyata pada nilai viskositas, aroma, dan pH, sedangkan 

stabilitas busa dan kelembapan tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan.  

 

Kata kunci: Kelembapan, produk kolagen, sabun mandi cair, viskositas. 

 

 

ABSTRACT 

ARINDA PUTRI WIDATAMI. Characteristics and Functional Properties of 

Liquid Bath Soap with the Addition of Fish Collagen Products. Supervised by 

MALA NURILMALA and ASADATUN ABDULLAH.  

 

Collagen is a structural protein that plays a role in maintaining skin moisture 

and elasticity, making it a potential ingredient in liquid soap formulations. This 

study aimed to determine the optimal liquid soap formulation with the addition of 

collagen products and to evaluate the characteristics of soaps produced using 

different types of collagen. The study consisted of variations in collagen 

concentration (0%, 0.5%, 1%, and 1.5%) and different collagen products (Collagel, 

gelatin, and fish collagen peptide) at the selected concentration. Increasing collagen 

concentration significantly affected viscosity and moisture, while foam stability 

showed an insignificant increase. Liquid soap containing 1.5% collagen was 

selected for the second stage of the study. The use of different collagen products 

resulted in significant differences in viscosity, aroma, and pH values, whereas foam 

stability and moisture showed no significant differences. 

 
Keywords: collagen, liquid bath soap, moisture, viscosity.  
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