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PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI AKHIR DAN
SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi akhir dengan judul “Mitos
dalam Tegangan Antara Figur Lelaki Ideal Dan Realistis Dalam Iklan Head And
Shoulders “Joe Taslim X Fadil Jaidi” adalah karya saya dengan arahan dari
dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan
tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang
diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam
teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan akhir ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
Pertanian Bogor.

Bogor, Agustus 2025

Salsabilla Putri Oktavia
J0301201153




RINGKASAN

SALSABILLA PUTRI OKTAVIA. Mitos dalam Tegangan Antara Figur Lelaki
Ideal Dan Realistis dalam Iklan Head And Shoulders “Joe Taslim X Fadil Jaidi”
(The Myth of Tension Between Ideal and Realistic Male Figures in Head and
Shoulders Advertisement “Joe Taslim X Fadil Jaidi”). Dibimbing oleh GURUH
RAMDANI

Penelitian ini mengkaji representasi maskulinitas dalam iklan Head and
Shoulders berjudul “Joe Taslim X Fadil Jaidi Siapakah Brand Ambassador
Selanjutnya?” yang dirilis tahun 2022. Iklan ini menghadirkan dua figur laki-laki
dengan karakteristik yang berbeda figur lelaki ideal yang ditampilkan melalui sosok
Joe Taslim tenang, profesional, dan dominan secara visual dan figur lelaki realistis
melalui Fadil Jaidi humoris, ekspresif, serta dekat dengan keseharian audiens
komunikasi digital. Kedua tokoh ini tidak hanya memperlihatkan kontras, tetapi
juga menyimbolkan bentuk maskulinitas yang bernegosiasi, antara yang hegemonik
dan inklusif, yang secara simbolik mencerminkan dinamika nilai gender dalam
masyarakat modern.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif interpretatif dan metode
analisis semiotika yang dikembangkan oleh Roland Barthes. Melalui pembacaan
tanda-tanda visual dan naratif dalam iklan, dilakukan analisis pada tiga tingkatan
makna, yaitu denotasi (makna literal), konotasi (makna kultural), dan mitos (makna
ideologis yang tersembunyi namun terinternalisasi). Warna biru, ekspresi wajah,
serta dinamika tubuh kedua figur diuraikan untuk mengungkap bagaimana iklan ini
tidak hanya mempromosikan produk, tetapi juga menyisipkan ideologi tentang
bagaimana seorang pria seharusnya tampil dan bersikap dalam konteks sosial
kekinian.

Temuan utama dalam penelitian ini menunjukkan bahwa iklan Head and
Shoulders secara strategis menggunakan narasi visual untuk memperluas makna
maskulinitas, dari yang konvensional menuju bentuk yang lebih cair, personal, dan
inklusif. Iklan ini menjadi ruang produksi wacana yang menantang stereotip gender,
serta membentuk mitos baru bahwa semua laki-laki baik yang ideal maupun
realistis berhak merasa percaya diri. Dengan demikian, iklan berperan tidak hanya
sebagai alat pemasaran, tetapi juga sebagai alat representasi budaya yang
mereproduksi nilai sosial melalui simbol, narasi, dan visualisasi tokoh di dalamnya.

Kata Kunci: Figur Lelaki Ideal, Figur Lelaki Realistis, Head And Shoulders,
Ideologi, Iklan, Komunikasi Digital, Konotasi, Maskulinitas, Mitos, Representasi,
Barthes, Semiotika.
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PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah subhanaahu wa ta’ala atas
segala karunia-Nya sehingga karya ilmiah ini berhasil diselesaikan. Tema yang
dipilih dalam penelitian yang dilaksanakan sejak bulan Februari 2025 sampai
bulan Juni 2025 ini ialah Mitos Dalam Tegangan Antara Figur Lelaki Ideal Dan
Realistis dalam Iklan Head And Shoulders “Joe Taslim X Fadil Jaidi.

Terima kasih penulis ucapkan kepada pembimbing Guruh Ramdani, S.Sn.,
M.Sn., yang telah membimbing dan memberikan saran kepada penulis selama
proses penelitian hingga selesainya skripsi akhir ini. Ucapan terima kasih juga
penulis sampaikan kepada Ketua Program Studi Komunikasi Digital dan Media
Dr. Hudi Santoso, S.Sos., MP serta Dekan Sekolah Vokasi IPB Dr. Ir. Aceng
Hidayat, M.T. Serta keluarga tercinta, yang selalu memberikan doa, dukungan,
dan kasih sayang tanpa henti dan kasih sayang yang telah diberikan sehingga
penulis dapat menyelesaikan karya ilmiah ini. Ucapan terima kasih juga penulis
sampaikan kepada seluruh teman-teman mahasiswa Komunikasi Digital dan
Media Angkatan 57 yang telah berjuang dan saling membersamai hingga sejauh
ini.

Semoga karya ilmiah ini bermanfaat bagi pihak yang membutuhkan dan
bagi kemajuan ilmu pengetahuan.

Bogor, Agustus 2025

Salsabilla Putri Oktavia
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