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ABSTRAK

ELISA SIHOMBING. Pengaruh Komunikasi Orang Tua-Anak dan Kualitas
Pertemanan terhadap Agresivitas Remaja di Pinggiran Kota. Dibimbing oleh
ALFIASARI.

Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh komunikasi orang tua—anak dan
kualitas pertemanan terhadap agresivitas remaja di pinggiran kota. Penelitian
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jumlah responden sebanyak 298 remaja
berusia 11-15 tahun yang dipilih secara purposive. Instrumen yang digunakan
meliputi kuesioner komunikasi orang tua—anak, kualitas pertemanan, dan agresivitas
remaja. Data dianalisis menggunakan uji analisis deskriptif, uji beda, uji korelasi, dan
uji pengaruh. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kualitas pertemanan berpengaruh
positif signifikan terhadap agresivitas remaja, sedangkan komunikasi orang tua—anak
tidak berpengaruh signifikan. Perempuan memiliki tingkat konflik pertemanan lebih
tinggi dibandingkan laki-laki, namun tidak terdapat perbedaan signifikan pada
agresivitas total. Temuan ini menegaskan pentingnya intervensi berbasis sekolah dan
keluarga untuk mengelola pertemanan remaja secara konstruktif melalui
pengembangan keterampilan sosial, resolusi konflik, dan penguatan komunikasi
keluarga.

Kata kunci: agresivitas, komunikasi orang tua-anak, kualitas pertemanan

ABSTRACT

ELISA SIHOMBING. The Influence of Parent-Child Communication and
Friendship Quality on Adolescent Aggressiveness in the Suburbs. Supervised by
ALFIASARI.

This study aimed to analyze the influence of parent—child communication and
friendship quality on adolescent aggression in suburban areas. The study employed
a quantitative approach with 298 adolescents aged 11-15 years selected through
purposive sampling. The instruments used included questionnaires on parent—child
communication, friendship quality, and adolescent aggression. Data were analyzed
using descriptive analysis, independent sample t-tests, correlation tests, and
regression analysis. The results showed that friendship quality had a significant
positive effect on adolescent aggression, whereas parent—child communication did
not have a significant effect. Female adolescents had higher levels of friendship
conflict compared to males; however, no significant difference was found in total
aggression. These findings emphasize the importance of school- and family-based
interventions to manage adolescent friendships constructively through the
development of social skills, conflict resolution, and strengthening family
communication.

Keywords: aggressiveness, friendship quality, parent-child communication
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