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ABSTRAK 

HANIFAH. Penapisan aktivitas Antibakteri dari Lactobacillus plantarum NS(5) 

Asal Bekasam Ikan Nila (Oreochromis niloticus). Dibimbing oleh DESNIAR dan 

SAFRINA DYAH HARDININGTYAS.  
 

Lactobacillus plantarum NS(5) merupakan bakteri asam laktat yang 

diisolasi dari bekasam ikan nila (Oreochromis niloticus). Bakteri asam laktat 

memiliki potensi sebagai biopreservatif karena efektivitasnya dalam menghambat 

pertumbuhan bakteri lain. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan penapisan 

senyawa antibakteri yang dihasilkan oleh L. plantarum NS(5) dan produksi 

antibakteri dari L. plantarum NS(5) selama pertumbuhan 24 jam. Penelitian ini 

dilakukan dalam tiga tahap yaitu (1) verifikasi dan penyiapan starter L. plantarum 

NS(5); (2) Penapisan senyawa antibakteri dari L.plantarum NS(5) dengan 

pengaturan pH supernatan dengan nilai pH 5-7; (3) Produksi antibakteri dari L. 

plantarum NS(5) selama pertumbuhan 24 jam. Lactobacillus plantarum NS(5) 

menghasilkan asam organik yang bersifat antibakteri terhadap S.aureus dan E.coli. 

Produksi senyawa antibakteri oleh L. plantarum NS(5) dimulai pada jam ke-3 

inkubasi pada E. coli dan jam ke-6 inkubasi pada S. aureus. Aktivitas antibakteri 

meningkat seiring dengan meningkatnya kadar asam yang dihasilkan oleh 

L.plantarum NS(5).  

 

Kata kunci:  Antibakteri, asam organik, bakteri asam laktat, L.plantarum NS(5)  
 

ABSTRACT 

HANIFAH. Antibacterial activity screening of Lactobacillus plantarum NS(5) 

from Bekasam of Tilapia fish (Oreochromis niloticus). Supervised by DESNIAR 

and SAFRINA DYAH HARDININGTYAS.  
 

Lactobacillus plantarum NS(5) is a lactic acid bacterium isolated from 

bekasam of tilapia (Oreochromis niloticus). Lactic acid bacteria have potential as 

biopreservatives because of their effectiveness in inhibiting the growth of other 

bacteria. This study aims to screen antibacterial compounds produced by 

L.plantarum NS(5) and antibacterial production from L. plantarum NS(5) during 

24-hour growth. This research was conducted in three stages, namely (1) 

verification and starter preparation of L. plantarum NS(5); (2) Screening of 

antibacterial compounds from L. plantarum NS(5) by adjusting the pH of the 

supernatant with a pH value of 5-7; (3) Antibacterial production from L. plantarum 

NS(5) during 24-hour growth. Lactobacillus plantarum NS(5) produced organic 

acid compounds that were antibacterial against S. aureus and E. coli. The 

production of antibacterial compounds by L. plantarum NS(5) started at the 3rd 

hour of incubation for E. coli and the 6th hour of incubation for S. aureus. The 

antibacterial activity increased as the acid content produced by L. plantarum NS(5) 

increased. 

 

Keywords: Antibacterial, lactic acid bacteria, L.plantarum NS(5), organic acid 
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