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ABSTRAK 

IZZA BIIZNILLAH. Optimalisasi Rencana Operasi Kereta di China (Studi Kasus: 

Chongqing Metro Line 3). Dibimbing oleh BIB PARUHUM SILALAHI dan 

FAHREN BUKHARI. 

Transportasi rel perkotaan adalah solusi efektif untuk mengurangi kemacetan 

dengan keunggulan dalam efisiensi, ketepatan waktu, dan keberlanjutan. Penelitian 

ini berfokus pada pengoptimalan rencana operasi kereta, yang mencakup 

perencanaan jalur, penjadwalan kereta, dan pengaturan armada, dengan 

mengintegrasikan ketiga submasalah tersebut secara terpadu. Keseimbangan antara 

efisiensi biaya operasional dan kualitas layanan bagi penumpang menjadi perhatian 

utama. Studi kasus dilakukan pada Chongqing Metro Line 3 di China dengan data 

puncak penumpang pada 6 Desember 2021 pukul 07.00–09.00. Dengan 

menggunakan perangkat lunak Python dan CPLEX, penelitian ini 

memformulasikan model optimasi untuk menentukan rencana operasi kereta yang 

optimal, mempertimbangkan kebutuhan operator dan kepuasan penumpang. Hasil 

penelitian memberikan solusi optimal yang mampu meminimalkan biaya 

operasional sambil meningkatkan kualitas layanan penumpang, seperti waktu 

perjalanan yang lebih singkat dan kepadatan penumpang yang rendah. Penelitian 

ini berkontribusi pada pengembangan metode optimasi terpadu dalam perencanaan 

operasi transportasi rel perkotaan, memberikan manfaat bagi efisiensi sistem 

transportasi dan kenyamanan pengguna. 

 

Kata kunci: efisiensi biaya, penjadwalan kereta, perencanaan operasi kereta, 

transportasi rel perkotaan, optimasi terpadu 

 

ABSTRACT 

IZZA BIIZNILLAH. Optimization of Train Operation Plans in China (Case Study: 

Chongqing Metro Line 3). Supervised by BIB PARUHUM SILALAHI and 

FAHREN BUKHARI. 

Urban rail transit is an effective solution to reduce traffic congestion due to 

its advantages in efficiency, punctuality, and sustainability. This study focuses on 

optimizing train operation plans, which include line planning, train scheduling, and 

rolling stock scheduling, by integrating these three subproblems comprehensively. 

Balancing operational cost efficiency with service quality for passengers is the 

primary concern. A case study was conducted on Chongqing Metro Line 3 in China 

using peak passenger data from December 6, 2021, between 07:00–09:00. Utilizing 

Python and CPLEX software, this research formulates an optimization model to 

determine the optimal train operation plan, considering both operator needs and 

passenger satisfaction. The results provide an optimal solution that minimizes 

operational costs while improving passenger service quality, such as shorter travel 

times and reduced passenger congestion. This study contributes to the development 

of integrated optimization methods in urban rail transit operation planning, offering 

benefits for system efficiency and user comfort. 

 

Keywords: cost efficiency, integrated optimization, train operation planning, train 

scheduling, urban rail transit 
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