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ABSTRAK 

BRILIAN ADHIE PAHLEVI. Kontribusi Tanaman Energi Hutan Rakyat 

Terhadap Pendapatan Rumah Tangga Petani Hutan di Sekitar PLTU Adipala 

Kabupaten Cilacap. Dibimbing oleh SONI TRISON.  

 
Penelitian ini mengkaji pengelolaan tanaman energi di hutan rakyat dan kontribusinya 

terhadap pendapatan rumah tangga petani hutan di sekitar PLTU Adipala, Kabupaten 

Cilacap. Dengan metode proportional stratified random sampling, sebanyak 60 responden 

dari tiga kecamatan yang terpilih. Temuan menunjukkan keterlibatan aktif petani dan 

keluarganya dalam pengelolaan hutan, mulai dari persiapan lahan hingga pemeliharaan, 

menggunakan alat sederhana. Sistem agroforestri dengan pola tanam lorong dan 

penyulaman mengombinasikan jenis kayu (sengon, jati, mahoni) dengan hasil hutan non-

kayu (kelapa, jenitri, cengkeh) serta tanaman pangan. Panen dan pemasaran umumnya 

dilakukan melalui pembeli yang langsung datang ke lahan atau rumah petani, sehingga 

mengurangi biaya. Tanaman energi saat ini menyumbang 2% terhadap total pendapatan 

rata-rata rumah tangga petani, namun dengan optimalisasi pemanfaatan tanaman energi dan 

produk turunannya, seperti daun gamal, kontribusi ini dapat meningkat hingga 9%. 

 

Kata kunci: hutan rakyat, pendapatan rumah tangga, tanaman energi 

 

ABSTRACT 

BRILIAN ADHIE PAHLEVI. The Contribution of Energy Crops in 

Community Forests to Household Income of Forest Farmers Around PLTU Adipala, 

Cilacap Regency. Supervised by SONI TRISON.  

 

This study examines the management of energy crops in community forests 

and their contribution to the household income of forest farmers near PLTU 

Adipala, Cilacap Regency. Using proportional stratified random sampling, 60 

respondents from three sub-districts were selected. The findings reveal active 

involvement of farmers and their families in forest management, from land 

preparation to maintenance, utilizing simple tools. Agroforestry systems with alley 

cropping and enrichment planting combine timber species (sengon, teak, 

mahogany) with non-timber products (coconut, jenitri, clove) and food crops. 

Harvesting and marketing often involve buyers visiting farmers’ land or homes, 

minimizing costs. Energy crops currently contribute 2% to total average farmer 

household income, but with optimized utilization and derivative products like gamal 

leaves, this could rise to 9%. 

 

Keywords: community forest, energy crops, household income.  
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