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ABSTRAK

AZZAHRA LATHIFA HANUM. Pengaruh Penambahan Low Methyl Pectin
(LMP) Terhadap Sifat Fisis Dan Optik Pada Bioplastik Berbasis Biji Alpukat.
Dibimbing oleh YESSIE WIDYA SARI dan LISMAN SURYANEGARA.

Bioplastik adalah bahan yang dihasilkan dari sumber biomassa dan limbah
makanan yang didaur ulang dan dapat terurai karena pengaruh aktivitas bakteri
sehingga dapat menjadi alternatif pengganti plastik komersial. Polisakarida dan
kitosan seringkali digunakan sebagai bahan dasar bioplastik. Biji alpukat
mengandung polisakarida yang belum dimanfaatkan secara optimal. Penelitian ini
berfokus pada pemanfaatan biji alpukat sebagai bahan baku pembuatan bioplastik.
Untuk meningkatkan sifat mekanik, kejernihan optik, dan penghalang oksigen
ditambahkan kitosan, sorbitol, dan LMP ke dalam bioplastik biji alpukat. Preparasi
bioplastik biji alpukat dilakukan dengan memvariasikan kandungan LMP dan
kitosan. Karakterisasi bioplastik dilakukan dengan uji mekanik, uji transmisi uap
air (WVTR), viskositas, FT-IR, UV-vis, dan SEM. Hasil uji mekanik menunjukkan
bahwa kekuatan tarik bioplastik berkisar antara 0,34 MPa hingga 3,02 MPa, dengan
nilai perpanjangan berkisar antara 51,14% hingga 118,32%. Nilai WVTR berkisar
antara 2,13 g/m2.jam hingga 2,27 g/m2.jam. Viskositas berkisar antara 2720 mPa.s
hingga 4930 mPa.s. Identifikasi gugus fungsi menunjukkan adanya gugus fungsi
yang sama pada daerah serapan yang sama. Dalam hal biodegradabilitas, bioplastik
terurai sepenuhnya dalam waktu 6-8 hari. Dari hasil uji tersebut, hampir semua
parameter memenuhi standar SNI 7188.7:2016.

Kata kunci: biji alpukat, bioplastik, kitosan, low methyl pectin, sorbitol



ABSTRACT

AZZAHRA LATHIFA HANUM. Effect of Low Methyl Pectin (LMP)
Addition on Physical and Optical Properties of Avocado Seed-Based Bioplastics.
Supervised by YESSIE WIDYA SARI and LISMAN SURYANEGARA.

Bioplastics are materials produced from biomass sources and food waste
that are recycled and degradable due to the influence of bacterial activity so that
they can be an alternative to commercial plastics. Polysaccharides and chitosan
are often used as basic ingredients for bioplastics. Avocado seeds contain
polysaccharides that have not been optimally utilized. This research focuses on
utilizing avocado seeds as raw material for making bioplastics. The study aims to
improve the mechanical properties, optical clarity, and oxygen barrier of avocado
seed bioplastics by adding chitosan, sorbitol, and LMP. The preparation of the
bioplastics involved varying the content of LMP and chitosan. The bioplastics were
then subjected to various tests to evaluate their characteristics. The results showed
that the tensile strength of the bioplastics ranged from 0.34 MPa to 3.02 MPa, with
elongation values ranging from 51.14% to 118.32%. The water vapor transmission
rate ranged from 2.13 g/m2.hr to 2.27 g/m2.hr, and the viscosity ranged from 1760
mPa.s to 4930 mPa.s. Identification of functional groups shows the same functional
groups in the same absorption region. The bioplastics demonstrated
biodegradability, completely decomposing within 6-8 day. From the test results
almost all parameters meet the SNI 7188.7: 2016 standard.

Key words: avocado seed, bioplastic, chitosan, low methyl pectin, sorbitol
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