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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Potensi Infusa 

Gaharu (Gyrinops versteegii Gilg.) Sebagai Analgesik dan Stimulator Stamina pada 

Mencit (Mus musculus) Jantan” adalah karya saya dengan arahan dari dosen 

pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi 

mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan 

maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan dalam teks dan 

dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta karya tulis saya kepada Institut 

Pertanian Bogor. 
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ABSTRAK 

MUHAMMAD GHOZI FADLI. Potensi Infusa Gaharu (Gyrinops versteegii 

Gilg.) Sebagai Analgesik dan Stimulator Stamina pada Mencit (Mus musculus) 

Jantan. Dibimbing oleh ANDRIYANTO dan WASMEN MANALU. 

 

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki keragaman dalam flora 

dan faunanya. Hal ini ditambah dengan unsur tradisional yang masih kental di 

Indonesia menyebabkan pemanfaatan tanaman tradisional sebagai bahan obat 

masih marak digunakan. Pohon gaharu merupakan salah satu tanaman yang banyak 

digunakan batangnya untuk wewangian, dupa, dan obat tradisional. Akan tetapi, 

pemanfaatan bagian daun gaharu masih belum banyak digunakan meskipun sudah 

terbukti mengandung banyak senyawa berkhasiat. Penelitian ini bertujuan untuk 

menguji potensi daun gaharu sebagai analgesik dan stimulator stamina. Pengujian 

analgesik dilakukan dengan metode tail immersion test, sedangkan stimulator 

stamina menggunakan metode ketahanan berenang. Penelitian ini menggunakan 20 

ekor mencit jantan yang diberi infusa daun gaharu dengan berbagai dosis, yaitu 0, 

1, 2, dan 4 g/kg BB, dengan kelompok 0 menjadi kelompok kontrol. Setiap 

kelompok perlakuan terdiri atas 5 ekor mencit. Pemberian infusa daun gaharu 

dilakukan secara per oral dalam tiga kali pengulangan dengan selang selama satu 

hari. Data yang diperoleh dari hasil penelitian dianalisis secara statistik 

menggunakan analysis of variance (ANOVA) one way dilanjutkan dengan uji 

Tukey. Hasil penelitian menunjukkan dosis 4 g/kg BB infusa daun gaharu 

menghasilkan efek analgesik serta stimulan yang lebih efektif dibandingkan dengan 

dosis lainnya. Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa infusa daun gaharu dapat 

digunakan sebagai analgesik dan stimulator stamina alami. 

 
 

Kata kunci: analgesik, daun gaharu, infusa daun, mencit, stamina 



ABSTRACT 

MUHAMMAD GHOZI FADLI. POTENTIAL OF AGARWOOD (Gyrinops 

versteegii Gilg.) AS ANALGESIC AND ENDURANCE STIMULATOR. 

Supervised by ANDRIYANTO and WASMEN MANALU. 

 

Indonesia is one of the countries with diverse flora and fauna. Coupled with 

the strong presence of traditional elements, the use of traditional plants for 

medicinal purposes is still widespread in Indonesia. The agarwood tree is one such 

plant, whose wood is often used for perfumes, incense, and traditional medicine. 

However, the use of agarwood leaves is not as widespread, altough they have been 

shown to contain beneficial ingredients. This research aims to assess the potential 

of agarwood leaves as an analgesic and endurance stimulator. Analgesic effect was 

taken using the tail dip test method, while endurance stimulation was assessed by 

swimming endurance. The study involved 20 male mice administered agarwood 

leaf infusions at various doses - 0, 1, 2, and 4 g/kg body weight, with the 0 group 

serving as the control. Each treatment group consisted of 5 mice. The agarwood leaf 

infusions were orally administered three times with a one-day interval. Data 

obtained from the research were statistically analyzed using one-way analysis of 

variance (ANOVA) followed by Tukey's test. The results indicated that the 4 g/kg 

body weight dose of agarwood leaf infusion produced more effective analgesic and 

stimulant effects compared to the other doses. In conclusion, this study suggests 

that agarwood leaf infusion can be used as a natural analgesic and endurance 

stimulator. 
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