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ABSTRAK 

ESA PUTRA MUHAMMAD NUGRAHA. Konsep Perencanaan dan Penerapan 

K3 pada Konstruksi Menggunakan Pohon Program K3. Dibimbing oleh DIMAS 

ARDI PRASETYA. 

Industri konstruksi merupakan sektor industri yang memiliki risiko kecelakaan 

yang cukup tinggi. PT Berca Buana Sakti adalah perusahaan konstruksi yang sudah 

tidak asing bagi para pekerja proyek khususnya dibidang pembangunan. Namun, 

pada PT Berca Buana Sakti masih terdapat kecelakaan kerja, dari kecelakaan kerja 

ringan hingga kecelakaan kerja berat ada pada proyek pembangunan gedung. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan maka tujuan penelitian yaitu 

untuk penentuan konsep perencanaan dan penerapan K3 menggunakan pohon 

program K3 serta menghitung dan membandingkan capaian implementasi 

penerapan konsep menggunakan pohon program K3 dan audit SMK3 166 kriteria. 

Penentuan konsep pohon program K3 terdiri dari enam elemen, yaitu air mineral 

dan nutrisi, akar, tanah, batang, daun, dan buah. Setiap elemen tersebut memiliki 

aspek-aspek tertentu yang menjadi tujuan dalam perencanaan dan penerapan K3 

untuk mencapai penerapan K3 yang baik. Penilaian capaian konsep pohon program 

K3 pada PT Berca Buana Sakti sebesar 96%. Sedangkan capaian evaluasi 

penerapan SMK3 sebesar 97%. Berdasarkan hasil capaian pohon program K3 dan 

evaluasi penerapan SMK3 PT Berca Buana Sakti telah melakukan perencanaan dan 

penerapan yang sangat baik. 

Kata kunci: industri, kecelakaan, konstruksi, perencanaan, smk3. 

 

ABSTRACT 

ESA PUTRA MUHAMMAD NUGRAHA. Concept of OHS Planning and 

Implementation in Construction Using OHS Program Tree. Supervised by DIMAS 

ARDI PRASETYA. 

The construction industry is an industrial sector that has a high risk of accidents. 

PT Berca Buana Sakti is a construction company that is familiar to project workers, 

especially in the field of development. However, at PT Berca Buana Sakti there are 

still work accidents, from minor work accidents to serious work accidents in 

building construction projects. Based on the background that has been explained, 

the research objectives are to determine the concept of K3 planning and 

implementation using the K3 program tree and calculate and compare the 

achievement of the implementation of the concept using the K3 program tree and 

the SMK3 audit 166 criteria. The determination of the OHS program tree concept 

consists of six elements, namely mineral water and nutrients, roots, soil, stems, 

leaves, and fruit. Each of these elements has certain aspects that are the objectives 

in planning and implementing OHS to achieve good OHS implementation. The 

assessment of the achievement of the K3 program tree concept at PT Berca Buana 

Sakti is 96%. Meanwhile, the achievement of the evaluation of the application of 

SMK3 was 97%. Based on the results of the achievement of the OHS program tree 

and evaluation of the application of SMK3, PT Berca Buana Sakti has carried out 

very good planning and implementation. 

Keywords: industry, accident, construction, planning, smk3. 
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