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ABSTRAK 
 

AGENG PRASETYO. Karakteristik Angka Kecukupan Gizi Roti Yogurupan dan 

Uji Pasar untuk Anak SD di Kota Bogor. Dibimbing oleh IRMA ISNAFIA ARIEF 

dan LUCIA CYRILLA E.N.S.D. 

 

Yogurt rosella merupakan produk fermentasi yang melibatkan 

mikroorganisme yaitu probiotik dengan penambahan ekstrak rosella. Roti 

yogurupan merupakan salah satu inovasi dari produk yogurt rosella yang belum 

tersedia di pasaran dalam negeri. Penelitian ini bertujuan menganalisis karakteristik 

angka kecukupan gizi dan uji pasar roti yogurupan. Kontribusi energi dan zat gizi 

roti yogurupan mengacu pada AKG anak usia 10-12 tahun. Uji pasar meliputi 

bagaimana skala kepentingan konsumen dalam pembelian produk roti dan 

preferensi konsumen terhadap roti yogurupan. Uji pasar yang dilakukan 

menggunakan 100 orang responden perwakilan dari siswa sekolah dasar di setiap 

kecamatan di Kota Bogor. Hasil penelitian menunjukkan roti yogurupan memenuhi 

standar kebutuhan energi dan protein sesuai dengan pedoman program PMT-AS. 

Hasil analisis conjoint menunjukkan faktor utama yang mempengaruhi keputusan 

pembelian adalah topping, kemudian aroma, dan rasa roti. Mayoritas responden 

lebih menyukai roti yogurupan dengan topping gula halus, aroma roti pada 

umumnya, dan rasa yogurt. 

 

Kata kunci: analisis conjoint, roti yogurupan, uji pasar 

 

ABSTRACT 
 

AGENG PRASETYO. Nutritional Sufficiency Characteristics of Yogurupan Bread 

and Market Test for Elementary School Students in Bogor City. Supervised by 

IRMA ISNAFIA ARIEF and LUCIA CYRILLA E.N.S.D. 

 

Rosella yoghurt is a fermented product that involves microorganisms, 

namely probiotics with the addition of rosella extract. Yogurupan bread is one of 

the innovations of rosella yoghurt products that is not available yet in the domestic 

market. This study aims to analyze the characteristics of nutritional adequacy and 

market test of yogurupan bread. The energy and nutrient contribution of yogurupan 

bread refers to the RDA for children aged 10-12 years. The market test includes 

how the scale of consumer interest in purchasing bread products and consumer 

preferences for yogurupan bread. The market test was carried out using 100 

respondents representing elementary school students in each sub-district in Bogor 

City. The results showed that yogurupan bread meets the standard energy and 

protein requirements in accordance with the PMT-AS program guidelines. The 

results of conjoint analysis showed that the main factors influencing purchasing 

decisions were toppings, then aroma, and taste of bread. The majority of 

respondents preferred yogurupan bread with powdered sugar toppings, bread aroma 

in general, and yoghurt flavor. 

 
Keywords: conjoint analysis, market test, yogurupan bread 
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