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Pendahuluan 

Pengeringan adalah proses pengeluaran air dari produk yang bertujuan 

untuk mempertahankan daya simpan produk, memudahkan proses 

penanganan selanjutnya dan memudahkan transportasi karena berat bahan 

sudah berkurang. Pengeringan bawang merah mutlak diperlukan segera 

setelah panen untuk meneegah bawang merah dari kerusakan/busuk. Bagian 

utama yang dikeringkan adalah kulit umbi dan pangkal daun yang 

bersentuhan dengan um bi. Tujuan pengeringan pada bagian tersebut adalah 

untuk meneegah kehilangan zat-zat aromatik yang sangat esensial yang 

terkandung di dalam umbi. Umbi bawang dipertahankan dalam kondisi 

seperti saat segar, sehingga mutu bawang menyerupai kondisi segar 

Zat-zat aktif yang terkandung dalam bawang merah antara lain adalah: 

- Aliin yang berfungsi untuk menurunkan kadar kolesterol dalam darah

- Flavonoid yang berfungsi sebagai anti radang

- Fitosterol sebagai lemak nabati yang aman

- Flavonol sebagai antibiotik ala mi

- Pektin untuk menurunkan kolesterol

- Saponin berguna untuk pengeneer dahak

- Tripropanal sulfoksida berguna untuk merangsang enzim peneernaan

Agar zat-zat aktif tidak rusak maka pengeringan bawang dilakukan pada 

kondisi suhu udara pengering pada kisaran 40 - 60 C. Suhu ini merupakan 

kisaran suhu penjemuran di bawah sinar matahari langsung. Namun pada 

kondisi euaea yang tidak mendukung seperti mendung dan hujan, untuk 

menjaga keberlangsungan proses produksi, maka proses pengering 

memerlukan alat pengering, salah satunya adalah Pengering Efek Rumah 

Kaea (ERK) tipe rak berputar seeara vertikal. 

Pengering Efek Rumah Kaea (ERK) adalah salah satu jenis tipe pengering 

mekanis yang dapat diaplikasikan untuk pengeringan berbagai produk 

dengan beberapa modifikasi bentuk rak. Pengering ini memanfaatkan efek 

pemerangkapan panas matahari di dalam rumah kaea karena adanya dinding 

transparan serta plat hitam sebagai penyerap panas surya untuk menaikkan 

suhu udara ruang pengering. 
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