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ABSTRAK 

 SALMA ALYA NUR RASYID. Peran Perempuan Pedesaan terhadap 

Tingkat Ketahanan Pangan Rumah Tangga. Dibawah bimbingan EKAWATI SRI 

WAHYUNI. 

Salah satu ciri penting kesejahteraan masyarakat yaitu kondisi ketahanan 

pangannya. Ketahanan pangan di level rumah tangga adalah basis dari ketahanan 

pangan nasional, maka perempuan berperan besar dalam meningkatkannya. 

Ketahanan pangan rumah tangga pedesaan dapat ditingkatkan oleh perempuan 

dengan berpartisipasi dalam kegiatan pemberdayaan pangan komunitas seperti 

KWT. Tujuan penelitian ini yaitu menganalisis pengaruh partisipasi perempuan 

KWT terhadap ketahanan pangan rumah tangga serta menganalisis beragam jenis 

hubungan antara karakteristik internal perempuan, karakteristik eksternal 

perempuan, dan karakteristik rumah tangga terhadap pengaruh partisipasi 

perempuan KWT terhadap ketahanan pangan rumah tangga. Penelitian ini 

menggunakan uji korelasi Pearson, uji one way ANOVA, uji regresi linear 

sederhana beserta uji moderasi dan mediasinya dengan menguji data sensus anggota 

KWT sebanyak 50 orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan 

antara waktu luang dengan tingkat partisipasi, terdapat pengaruh signifikan antara 

partisipasi anggota KWT terhadap ketahanan pangan rumah tangga, serta terdapat 

hubungan moderasi yang signifikan pada variabel tingkat pendapatan rumah tangga 

terhadap pengaruh antara partisipasi dan ketahanan pangan. 

Kata kunci: ketahanan pangan, partisipasi, pemberdayaan, perempuan 

ABSTRACT 

SALMA ALYA NUR RASYID. The Rural Women’s Roles in Food Security at the 

Household Level. Supervised by EKAWATI SRI WAHYUNI. 

One of the important characteristics of community welfare is the food security 

condition. Household food security is the basis of national food security, so women 

play a major role in improving it. Rural household food security can be improved 

by women’s participation in community food empowerment activities such as KWT. 

The purpose of this study is to analyze the effect of women's participation in KWT 

activities on household food security and to analyze various types of relationships 

between women's internal and external characteristics also household’s 

characteristics on the effect of women's participation in KWT on household food 

security. This research uses pearson correlation test, ANOVA test, and and simple 

linear regression test along with moderation and mediation test by testing census 

data of 50 members. The results showed that there is a relationship on the variable 

leisure time with participation level, there is a significant influence between the 

participation of KWT members on household food security, and the variable level 

of household income proved to significantly moderate the influence between 

participation and food security. 

Keywords: food security, participation, empowerment, women  
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