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Abstrak 

 

Lactobacillus plantarum merupakan bakteri asam laktat yang banyak digunakan untuk 

fermentasi daging, dapat meningkatkan kualitas daging fermentasi, dan fermentasi daging 

oleh Lactobacillus plantarum menghasilkan daging fermentasi yang berkualitas baik 

ditinjau dari sifat fisikokimia dan mikrobiologis. Namun Lactobacillus plantarum kurang 

adaptif terhadap daging sehingga vialibilitasnya berfluktuasi, sehingga diperlukan 

Lactobacillus plantarum yang adaptif terhadap daging dengan cara mengisolasi dari 

daging segar. Penelitian bertujuan untuk mengetahui nilai gizi protein daging sapi DFD 

yang difermentasi oleh L. plantarum secara in vivo dengan menggunakan tikus sebagai 

hewan percobaan.  Hasil penelitian menunjukkan bahwa Fermentasi daging sapi DFD 

oleh Lactobacillus plantarum dapat meningkatkan nilai biological value (BV), daya 

cerna sejati dan net protein utilization (NPU), namun efiesiensi penggunaan proteinnya 

untuk pertumbuhan (nilai PER dan NPR) nya belum mampu menyamai protein standard 

kasein. 

 


