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ABSTRAK 

 
Binahong merupakan satu jenis tanaman yang berpotensi sebagai tanaman 

obat karena kandungan bioaktif yang terkandung didalamnya. Saat ini, tanaman 

binahong hanya dapat diperoleh oleh masyarakat dengan mengambilnya di dalam 

hutan sehingga belum diketahui teknik budidaya yang tepat serta kandungan 

bioaktif dominan yang terdapat didalamnya juga masih belum diketahui oleh 

khalayak terutama khasiat yang dihasilkannya. 

Adapun tujuan dari penelitian ini ialah untuk menentukan dosis pupuk 

organik dan taraf naungan yang dapat mengoptimalkan kandungan bioaktif 

binahong dan untuk mengetahui kandungan bioaktif dominan di setiap organ 

tanaman binahong yang dipengaruhi perlakuan pupuk organik dan taraf naungan. 

Penelitian menggunakan rancangan petak terbagi (split plot) dalam 

rancangan RKLT. Petak utama yang dicobakan adalah taraf naungan dengan 3 

taraf yaitu N0 = tanpa naungan, N1 = naungan dengan kerapatan 50%, N2 = 

naungan dengan kerapatan 75% dan anak petaknya berupa taraf pemupukan 

pupuk organik cair yang terdiri dari 5 taraf yaitu P0 = 0% dosis perlakuan (tanpa 

pemupukan), P1 = 50% dosis perlakuan (2.5 ml/L), P2 = 75% dosis perlakuan 

(3.75 ml/L), P3 = 100% dosis perlakuan(5 ml/L), dan P4 = 150% dosis perlakuan 

(7.5 ml/L). 

Hasil pengamatan secara visual di lapang pada perlakuan naungan 75% 

dan dosis pupuk cair 2.5 ml/L memperlihatkan pertumbuhan tanaman binahong 

yang lebih baik untuk peubah jumlah tanaman dan lebar daun. Untuk peubah 

tinggi tanaman dan panjang daun memberikan pertumbuhan yang paling baik 

pada taraf naungan 75% dan dosis pupuk cair 5 ml/L. 
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PENDAHULUAN 

 
Latar Belakang Masalah 

Indonesia merupakan negara yang kayak akan plasma nutfah, baik yang 

masih liar maupun yang sudah dibudidayakan. Keberadaan tumbuhan yang belum 

dibudidayakan secara luas justru memiliki potensi yang sangat besar. Sehingga 

banyak upaya yang dilakukan untuk meneliti lebih jauh tentang tumbuhan 

tersebut. Hal ini telah banyak terjadi seperti pada tanaman pegagan, mahkota 

dewa, sambung nyawa, dan daun dewa. Salah satu jenis tanaman yang saat-saat 

ini sedang banyak diteliti untuk diketahui kandungan bioaktifnya ialah binahong. 

Binahong berpotensi sebagai tanaman obat karena beberapa kandungan 

dalam jaringan tanaman berperan dalam pengobatan secara herbal. Akan tetapi, 

masyarakat lebih mengenalnya sebagai tanaman yang tumbuh secara liar seperti 

halnya beberapa jenis gulma. Saat ini tanaman binahong hanya dikembangkan 

secara perseorangan dan belum diketahui teknik budidaya yang tepat. Kandungan 

bioaktif yang terdapat didalamnya juga masih belum diketahui oleh khalayak 

terutama khasiat yang dihasilkannya. Berdasarkan informasi di atas, penulis 

tertarik untuk dapat merakit teknik budidaya yang dapat meningkatkan kandungan 

bioaktif dalam binahong. 

 
Perumusan Masalah 

1. 

 
2. 

 
 
 
 
 

1. 

 
2. 

Belum adanya teknik budidaya binahong yang tepat terkait dengan dosis 

pupuk organik dan taraf naungan. 

Belum diketahui kandungan bioaktif dominan pada setiap organ yang 

dipengaruhi dosis pupuk organik dan taraf naungan. 

 
Tujuan Program 

Adapuan tujuan dari penelitian ini adalah : 

Untuk menentukan dosis pupuk organik dan taraf naungan yang dapat 

mengoptimalkan kandungan bioaktif binahong. 

Untuk mengetahui kandungan bioaktif dominan di setiap organ tanaman 

binahong yang dipengaruhi perlakuan pupuk organik dan taraf naungan. 

 
Luaran yang Diharapkan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperoleh dosis pupuk dan taraf 

naungan yang optimum bagi pertumbuhan dan produksi tanaman binahong serta 

dapat memperoleh jumlah kandungan bioaktif dominan. 
 

 
Kegunaan Program 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk : 

1. 
 

 
2. 

Mengembangkan Tri Dharma Universitas terkait dengan penelitian bidang 

pertanian serta meningkatkan kompetensi mahasiswa dalam bidang penelitian 

pertanian. 

Memberikan informasi kepada pihak-pihak yang bergerak di bidang 

pengobatan (kedokteran dan ahli farmasi) tentang kandungan bioaktif yang 

paling dominan yang memberikan khasiat terbaik untuk penyembuhan secara 

herbal dan memberikan informasi kepada petani tentang dosis pupuk organik
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