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RINGEKAS AN

NUGRAHAINT NGADMAWATI. Sistim Penyuluhan dan Adopsi
Masayarakat dalam Program Keluarga Berencana di Propinsi

Jawa Tengah. Studi Kasus di Desa Bedana, Kecamatan Eali-
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bening, Kabupaten Banjarnegara, 1985 (Di bawesh bimbingan
PUDJIWATI SAJOGYQ).

Tingginya laju pertumbuhan dan Jjumlah penduduk serta - -
penyebarannya yang tidak merata merupakan masalah utama ke-
pendudukan di Indonesia yang perlu ditangani secara serius
dalam pembangunan nasional dewasa ini. Usaha mengatasi me-
salah tersebut antara lain dengan dikembangkannyaz program
Keluarga Berencana (¥B) secara nasional.

Praktek lapang yang dilaksanakan pada tanggal 4 Pebru-
ari sampai 4 Mei 1985 bersama Kuliah Kerja Nyata (EZN) ter-
padu bertujuan mempelajari sistim penyuluhan KB di tingkat
kabupaten, tingkat kecamatan dan tingkat desa, menilsi adop~
81 masyarakat terhadap program KB sertz mengidentifikasi
faktor~-faktor yvang mempengaruhinya.

Pelaksanaan penyuluhan dan program KB diintegrasikan
dengan program lain (seperti,gizi, kesehatan, penerangan
dan lain-lain) melalui Rapat Xeordinasi. Penyuluhan dila-

kukan melalul pendekatan individu, kelompok maupun massal.

Penyuluhan di desa kasus tahun 1985 1lebih banvak di-
lakukan oleh pembaharu setempat melalui pendekatan indivi-
du. Kegiatan penimbangan balita yang idealnya dikembangkan

menjadi Pos Pelayanan Terpadu {Posyandu) dilakukan secarsa



rutin sebulan sekali di rumah masing-masing Ketua RT, Te-
tapi sebagal salah satu wadah pelayanan terﬁadu (termasuk
penyuluhan) ftujuannya masih kurang terwujud, karena jarang-
nya kehadiran petugas ‘'atas dessa'.

Pada bulan Maret 1985 di Xecamatan Kalibening tercatat
87.22 persen CU/PUS dan di desa Bedana tercatat 90.04 per-
sen. Dengan demikian secara kuantitatif tingkat keberha-
silan program XB sangat tinggi. Tingkat keberhasilar ini
didukung dengan keberhasilan secara kualitatif yang dinilai_
dari aspek pengetahuan, sikap dan tindakan responden.

Bila ditinjau dari sifat inovasi, program XB sulit di-
terima, tetapi dapét diadopsi masyarakat dengan baik,
Faktor~faktor yang mempengaruhi adopsi masyarakat digolong-
kan ke dalam faktor tingkah laku pémbaharu: antara lain ko-
munikasi interpersonal yang sering dilakukan pembaharu se-
tempat, peranan pembaharu sebelum tercapal keberhasilan. dan
pengikutsertaan masyarakat; faktor tingkah laku penerima
pembahatuan: rantara lain motivasi masyarakat yang sudah me-
rasakan KB sebagai keperluan, adanya manfaat yang sudah bi-
sa dilihat atau dirasakan serta segi pola kebudayzan lama
yang menghargal dan menghormati kewibawaan pusatl dan kebera-

daan pemimpin kharismatis sehingga maysarakat bawah berusa-

—ha patuh melaksanakan program dari—tatas'—yang dirasaskan
selalu membawa kebaikan dan manfaat; serta faktor waktu

berlangsungnya program yang sudah cukup lama.
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