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NUGRAEBINI NGADNAWATI. S istio; Penyuluhan dan idoi;s i 

Easajr=akat dalam Program Ee lua rga  Berencana d i  P r o p i n s i  

Jawa Tengah. S t u d i  Kasus d i  Desa Sedana, Kecamatzn Xali- 

bening, Kabupaten Ban ja rnegara ,  1985 ( ~ i  baw2h b i n b i n g ~ a  

PUDJIWATI SAJOGYO) . 
Tingginya l a j u  pertumbuhan dan junlah p e n d u d ~ k  s e r t a  

penyebarannya yang  t i d a k  rnerata merupakan masalah utama ke- 

pendudukan d i  Indones i a  yang p e r l u  d i t a n g m i  s e c a r a  s e r i u s  

dalam pembangunan nas iona l  dewasa i n i .  Usana mengatas i  me- 

s a l a h  t e r s e b u t  a n t a r a  l a i n  dengan dikembangkannya y o g r a m  

Keluarga Berencana (EB) s e c a r a  n a s i o n a l .  

Praktek l a p a n g  yang d i l aksanakan  pada t a n g g a l  4 Tebru- 

a r i  sampai A Mei 1985 bersama Xul iah  Kerja Nyata t e r -  

padu b e r t u j u a n  mempelajari s is t im penyuluhan Ki? d i  t i n g k a t  

kabupaten, t i n g k a t  keeamatan dan t i n g k a t  desa ,  m e n l l a i  adon- 

s i  masyzrakat t e r h a d a p  pro-gam XB s e r t a  m e n g i d e n t i f i k a s i  

f sk io r - f ak t  o r  yan,? mempengaruilinga. 

Pelaksanaan penyuluhan dan proomam KB diinte,rfasikan 

dengan program l a i n  ( s e p e r t i  . g i z i ,  kesehatan,  penerangan 

dan l a i n - l a i n )  m e l a l u i  Raps*. Xord inas i ,  P e n y u l u h a  d i l a -  

kukan m e l a l u i  pendekatan i n d i v i d u ,  kelompok maupun massa l .  

~ e n y u l u 3  d i -  

lakukan o l e h  pembaharu setempat m e l a l u i  pendekatan i n d i v i -  

du. Xegiatan penimbangan b a l i t a  yang idealnya d ikembangka  

menjzdi Pos Pelayanan Terpadu ( ~ o s ~ a n d u )  d i lakukaa  sec=a  



r u t i n  s ebu lan  s e k a l i  d i  rumah masing-masing Xetua Rl'. Te- 

t a p i  s e b a g a i  s a l a h  s a t u  wadah pelayanan t e r p a d u  ( t e r n a s u k  

pe nyuluhan) t u  juannya m a s  i h  kurang te rwu jud , karena jazang- 

nya kehadi ran  petugas  ' a t a s  desa '  . 
Pada bulan Maret 1985 d i  Kecamatan Kal iben ing  t e r c a t a t  

87 .22  pe r sen  CU/PUS dan d i  desa  Bedana t e r c a t a t  90.04 p e r -  

s e n .  Dengan demikian s e c a r a  k u a n t i t a t i f  t i n g k a t  keberha- 

s i l a n  program -K8 s a n g a t  t i n g g i .  T ingka t  keberhas i l a n  i n i  

d idukung dengan k e b e r h a s i l a n  s e c a r a  k u a l i t a t i f  yang d i n i l a i  

d a r i  aspek  pengetahuan, s i k a p  dan t i n d a k a n  responden. 

B i l a  d i t i n j a u  d a r i  s i f a t  i n o v a s i ,  program XB s u l i t  d i -  

terima, t e t a p i  dapa t  d i a d o p s i  masyarakat dengan ba ik .  

Fak to r - f ak to r  yang mempengaruhi adops i  masyarakat digolong- 

kan ke dalam f a k t o r  t i n g k a h  l a k u  pembaharu: a n t a r a  l a i n  ko- 

rnunikasi i n t e r p e r s o n a l  yang s e r i n g  d i l a k u k a n  pembaharu se- 

t empa t ,  peranan pembaharu sebelum t e r c a p a i  keberhas i lan .  dan 

p e n g i k u t s e r t a a n  masyarakat  ; f a k t o r  t i n g k a h  l aku  nenerima 

pembahahan:  ran ta ra  l a i n  mo t ivas i  masywakat yang sudah me- 

r a s a k a n  KB sebaga i  kepe r luan ,  adanya manfaat  yang sudah b i -  

sa d i l i h a t  a t au  d i r a s a k a n  s e r t a  s e g i  p o l a  kebudayaan lama 

yang rnenghargai dan menghormati kewibawaan pusa t  dan kebera- 

daan  pemimpid k h a r i s m a t i s  sehingga maysarakat  bawah berusa-  ' 

h a - p a t - ~ k & a k s ~ n a i c a ~ r p m p r r r d ~ i ~ a ~ ~ y ~ ~ i - f ~ ~ ~ -  

s e l a l u  nembawa kebaikan dan manfaat;  s e r t a  f a k t o r  waktu 

berlangsungnya program yang sudah cukup lama. 
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