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ABSTRAK 

IDA BAGUS DIVA DHARMAJAYA Potensi Healing Forest Berdasarkan Karakteristik 

Lingkungan Hutan Pinus Makati Bogor. SITI BADRIYAH RUSHAYATI, EVA 

RACHMAWATI. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi karakteristik lingkungan di Hutan 

Pinus Makati dan mengobservasi jalur yang memiliki potensi serta gangguan pada jalur 

tersebut. Hutan Pinus (Pinus merkusii) memiliki potensi dalam healing forest, karena pohon 

pinus tersebut bermanfaat dalam memberikan efek nyaman kepada pengunjung. Metode yang 

digunakan mencakup observasi lapang untuk mengumpulkan data mengenai parameter 

lingkungan seperti kerapatan vegetasi, suhu, kelembapan, kemiringan lahan, kebisingan, dan 

kecepatan angin. Mengobservasi potensi dan gangguan pada jalur menggunakan metode 

analisis deskriptif dengan cara mendeskripsikan gambar dan pemetaan. Tujuan analisis data 

karakteristik lingkungan adalah untuk menentukan jalur yang optimal untuk healing forest. 

Tujuan analisis data potensi dan gangguan adalah untuk memberikan gambaran terkait jalur 

yang sesuai untuk pengembangan healing forest. Hasil penelitian ini adalah memberikan 

informasi penting mengenai potensi Hutan Pinus Makati sebagai kawasan terapi alam dan 

manfaatnya dalam pengembangan dan pelestarian kawasan tersebut secara berkelanjutan, 

serta menyediakan jalur yang berpotensi dalam pengembangan healing forest. 

Kata kunci: healing forest, hutan pinus makati, karakteristik lingkungan, potensi dan 

gangguan. 

ABSTRACT 

IDA BAGUS DIVA DHARMAJAYA Healing Forest Potential Based on the Environmental 

Characteristics of Makati Bogor Pine Forest. SITI BADRIYAH RUSHAYATI, EVA 

RACHMAWATI. 

This study aims to identify environmental characteristics in the Makati Pine Forest 

and observe the pathways that have potential and disturbances on the pathway. Pine forests 

(Pinus merkusii) have potential in healing forests, because the pine trees are useful in 

providing a comfortable effect to visitors. The methods used include field observation to 

collect data on environmental parameters such as vegetation density, temperature, humidity, 

land slope, noise, and wind speed. Observe potential and disturbances in the path using 

descriptive analysis methods by describing images and mapping. The purpose of analyzing 

environmental characteristics data is to determine the optimal path for healing forests. The 

purpose of the data analysis of potential and disturbance data is to provide an overview of 

the appropriate pathways for the development of healing forests. The results of this study are 

to provide important information about the potential of the Makati Pine Forest as a natural 

therapy area and its benefits in the development and preservation of the area in a sustainable 

manner, as well as provide potential pathways in the development of healing forest. 

Keywords: environmental characteristics, healing forest, makati pine forest, potential and 

disorder. 
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