IDENTIFIKASI DAN PENETAPAN KADAR BORAKS PADA
TAHU DI TIGA PASAR TRADISIONAL KOTA/KABUPATEN
BOGOR SECARA KUALITATIF DAN KUANTITATIF

PUTRI ALYA FAISAL

SUPERVISOR JAMINAN MUTU PANGAN
SEKOLAH VOKASI
INSTITUT PERTANIAN BOGOR
BOGOR
2026



(@Hak cipta milik IPB University Hﬂvw GBW/\@M.M#HV\

Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB University.

—1W —l_:—{m—.qu 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB University. . .
— Bogor Indonesia — Perpustakaan IPB University




PERNYATAAN MENGENAI LAPORAN AKHIR DAN
SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA

Dengan ini saya menyatakan bahwa laporan akhir dengan judul “Identifikasi
dan Penetapan Kadar Boraks Pada Tahu di Tiga Pasar Kota/Kabupaten Bogor
Secara Kualitatif dan Kuantitatif” adalah karya saya dengan arahan dari dosen
pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun kepada perguruan tinggi
mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari karya yang diterbitkan
maupun tidak diterbitkan dari peneliti lain telah disebutkan dalam teks dan
dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir laporan akhir ini.

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut
Pertanian Bogor.

Bogor, Agustus 2026
Putri Alya Faisal
J0405221103



(@Hak cipta milik IPB University Hﬂvw GBW/\@M.M#HV\

Hak Cipta Dilindungi Undang-undang

1. Dilarang mengutip sebagian atau seluruh karya tulis ini tanpa mencantumkan dan menyebutkan sumber :
a. Pengutipan hanya untuk kepentingan pendidikan, penelitian, penulisan karya ilmiah, penyusunan laporan, penulisan kritik atau tinjauan suatu masalah
b. Pengutipan tidak merugikan kepentingan yang wajar IPB University.

—1W —l_:—{m—.qu 2. Dilarang mengumumkan dan memperbanyak sebagian atau seluruh karya tulis ini dalam bentuk apapun tanpa izin IPB University. . .
— Bogor Indonesia — Perpustakaan IPB University




ABSTRAK

PUTRI ALY A FAISAL. Identifikasi dan Penetapan Kadar Boraks Pada Tahu
di Tiga Pasar Kota/Kabupaten Bogor Secara Kualitatif dan Kuantitatif. Dibimbing
oleh MADE GAYATRI ANGGARKASIH dan NURAFI RAZNA SUHAIMA.

Tahu merupakan pangan berbasis kedelai yang bergisi, namun kerap
ditemukan penyalahgunaan boraks sebagai bahan tambahan ilegal untuk
meningkatkan kekenyalan, memperbaiki tekstur, dan meningkatkan tekstur serta
memperpanjang daya simpan pada pangan. Boraks merupakan bahan yang dilarang
digunakan sebagai bahan tambahan pangan karena dapat membahayaka kesehatan
bagi konsumen. Penelitian ini bertujuan menganalisis keberadaan boraks secara
kualitatif pada tahu yang beredar di pasar tradisional Bogor, membandingkan hasil
beberapa metode analisis kualitatif, serta menentukan kadar boraks secara
kuantitatif pada sampel positif. Penelitian dilakukan dengan mengambil sampel
tahu dari Pasar Dramaga, Pasar Leuwiliang, dan Pasar Anyar yang diuji
menggunakan indikator alami, rapid test kit, dan spektrofotometri. Hasil
menunjukkan dari 27 sampel yang dianalisis ditemukan 3 sampel (11,1%) positif
mengandung boraks, yaitu tahu putih dari Pasar Dramaga serta tahu kuning dan
tahu coklat dari Pasar Anyar dengan kadar 40,92 mg/kg hingga 58,38 mg/kg,
melebihi batas aman BPOM (0 mg/kg).

Kata kunci: boraks, kualitatif, kuantitatif, spektrofotometri, tahu

ABSTRACT

PUTRI ALY A FAISAL. Identification and Determination of Borax Levels in
Tofu at Three Markets in Bogor City and Regency: A Qualitative and Quantitative
Study. Advised by MADE GAYATRI ANGGARKASIH and NURAFI RAZNA
SUHAIMA.

Tofu is a nutritious soy-based food; however, borax is often misused as an illegal
food additive to increase firmness, improve texture, and extend shelf life. Borax is
prohibited as a food additive because it poses a health risk to consumers. This study
aims to qualitatively analyze the presence of borax in tofu sold in traditional
markets in Bogor, compare the results of several qualitative analysis methods, and
quantitatively determine borax levels in positive samples. The study was conducted
by collecting tofu samples from Dramaga Market, Leuwiliang Market, and Anyar
Market, which were tested using natural indicators, rapid test kits, and
spectrophotometry. The results showed that out of 27 samples analyzed, 3 samples
(11,1% ) tested positive for boric acid: white tofu from Dramaga Market and yellow
and brown tofu from Anyar Market, with levels ranging from 40,92 mg/kg to 58,38
mg/kg—exceeding the BPOM safety limit (0 mg/kg).

Keywords: borax, spectrophotometry, tofu, qualitative, quantitative
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