
  

PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL DAN 
KETAHANAN MENTAL TERHADAP PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN TRADER FOREX 
(STUDI KASUS KOMUNITAS TRADER LIQUIDITY) 
 

MUHAMMAD RASYID HAMDAN 
 
 

PROGRAM STUDI BISNIS 
SEKOLAH BISNIS 

INSTITUT PERTANIAN BOGOR 
BOGOR 

2026 



  



PERNYATAAN MENGENAI SKRIPSI DAN 
SUMBER INFORMASI SERTA PELIMPAHAN HAK CIPTA 

 
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh 

Kecerdasan Emosional dan Ketahanan Mental Terhadap Pengambilan Keputusan 
Trader Forex (Studi Kasus Komunitas Trader Liquidity)” adalah karya saya 
dengan arahan dari dosen pembimbing dan belum diajukan dalam bentuk apa pun 
kepada perguruan tinggi mana pun. Sumber informasi yang berasal atau dikutip dari 
karya yang diterbitkan maupun tidak diterbitkan dari penulis lain telah disebutkan 
dalam teks dan dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir skripsi ini. 

Dengan ini saya melimpahkan hak cipta dari karya tulis saya kepada Institut 
Pertanian Bogor. 

 
Bogor, Agustus 2026 

 
 
 
 

Muhammad Rasyid Hamdan 
K1401221066 

  



  



ABSTRAK 

MUHAMMAD RASYID HAMDAN. Pengaruh Kecerdasan Emosional dan 
Ketahanan Mental terhadap Pengambilan Keputusan Trader Forex. Dibimbing oleh 
NIMMI ZULBAINARNI.  

 
Trading forex merupakan aktivitas keuangan berisiko tinggi yang menuntut 

trader mengambil keputusan secara cepat, rasional, dan terukur. Penelitian ini 
bertujuan menganalisis pengaruh kecerdasan emosional dan ketahanan mental 
terhadap pengambilan keputusan trader forex pada Komunitas Trader Liquidity 
serta merumuskan rekomendasi kebijakan penguatan aspek psikologis anggota. 
Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode sensus terhadap 34 
anggota komunitas. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis 
menggunakan SEM-PLS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecerdasan 
emosional berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengambilan keputusan 
trader forex (β = 0,528; P-value = 0,029), sehingga H1.1 diterima. Sementara itu, 
ketahanan mental berpengaruh positif namun tidak signifikan (β = 0,382; P-value = 
0,075), sehingga H1.2 ditolak. 

 
Kata kunci: kecerdasan emosional, ketahanan mental, pengambilan keputusan, 
trader forex, SEM-PLS 

 
ABSTRACT 

MUHAMMAD RASYID HAMDAN. The Influence of Emotional 
Intelligence and Mental Toughness on Forex Traders’ Decision Making. 
Supervised by NIMMI ZULBAINARNI.  

 
Forex trading is a high-risk financial activity that requires traders to make 

decisions quickly, rationally, and systematically. This study aims to analyze the 
influence of emotional intelligence and mental toughness on forex traders’ decision 
making in the Trader Liquidity Community and to formulate policy 
recommendations for strengthening members’ psychological aspects. This study 
used a quantitative approach with a census technique involving 34 community 
members. Data were collected through a questionnaire and analyzed using SEM-
PLS. The results show that emotional intelligence has a positive and significant 
effect on forex traders’ decision making (β = 0.528; P-value = 0.029), supporting 
H1.1. Meanwhile, mental toughness has a positive but insignificant effect (β = 
0.382; P-value = 0.075), so H1.2 is not supported.  

 
Keywords: decision making, emotional intelligence, forex trader, mental toughness, 
SEM-PLS.  
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